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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОПЦ.05 

ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1 Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОПЦ.05 Охрана труда:  формирование представлений о системе 

управления безопасностью труда в организации, необходимых знаний способов и средств 

защиты человека от вредных и опасных производственных факторов. 

Дисциплина ОПЦ.05 Охрана труда включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы подготовки специалистов 

среднего звена в соответствии с ФГОС по специальности СПО 35.02.09 Водные биоресурсы 

и аквакультура на базе основного общего образования и на базе среднего общего 

образования по очной и заочной формам обучения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника 

(приложение 1 ОП). 

В результате изучения дисциплины обучающийся должен освоить соответствующие 

общие компетенции (ОК): 

Код ОК  

 

Уметь Знать 

ОК 01 Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам; 

 

Вести документацию установленного 

образца по охране труда, соблюдать 

сроки ее заполнения и условия 

хранения; 

Использовать экобиозащитную и 

противопожарную технику, средства 

индивидуальной защиты; 

Определять и проводить анализ 

опасных и вредных факторов в сфере 

профессиональной деятельности; 

Оценивать состояние техники 

безопасности на производственном 

объекте; 

Применять безопасные приемы труда 

на территории организации и в 

производственных помещениях; 

Проводить аттестацию рабочих мест 

по условиям труда, в том числе 

оценку условий труда и 

травмобезопасности; 

Инструктировать подчиненных 

работников (персонал) по вопросам 

техники безопасности; 

Соблюдать правила безопасности 

труда, производственной санитарии и 

пожарной безопасности. 

Законодательство в области охраны 

труда; 

Нормативные документы по охране 

труда и здоровья, основы 

профгигиены, профсанитарии и 

пожаробезопасности; 

Правила и нормы охраны труда, 

техники безопасности, личной и 

противопожарной защиты; 

Правовые и организационные основы 

охраны труда в организации, систему 

мер по безопасной эксплуатации 

опасных производственных объектов 

и снижению вредного воздействия на 

окружающую среду, 

профилактические мероприятия по 

технике безопасности и 

производственной санитарии; 

Возможные опасные и вредные 

факторы и средства защиты; 

Действие токсичных веществ на 

организм человека; 

Категорирование производств по 

взрыво- и пожароопасности; 

Общие требования безопасности на 

территории организации и в 

производственных помещениях; 

Основные причины возникновения 

пожаров и взрывов; 
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Особенности обеспечения безопасных 

условий труда на производстве; 

Порядок хранения и использования  

средств  коллективной и 

индивидуальной защиты; 

Предельно допустимые концентрации 

(ПДК) и индивидуальные средства 

защиты; 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Для очной формы обучения 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 52 - 

лекции 36 - 

практические 16 - 

Самостоятельная работа 20 - 

Промежуточная аттестация - - 

Всего 72 - 

 

Для заочной формы обучения 

Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах 

В т.ч. в форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия, в т.ч. 14 - 

лекции 8 - 

практические 6 - 

Самостоятельная работа 58 - 

Промежуточная аттестация - - 

Всего 72 - 
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2.2. Тематическое планирование и содержание дисциплины ОПЦ.05 Охрана труда 

Для очной формы обучения: 

Наименование разделов и 

тем учебной дисциплины 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч  

1 2 3 

Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда  

Тема 1.1 Система 

законодательных актов, норм 

и правил в области охраны 

труда 

 

Содержание лекционного материала: 

Основные понятия и терминология безопасности труда. Негативные факторы, опасность 

производственной среды. Правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, 

система мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижение вредного 

воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по безопасности и 

производственной санитарии.  

Основные законодательные акты в области охраны труда, права и обязанности работников и 

работодателей в области охраны труда. Нормативные документы по охране труда и здоровья, 

основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности. Нормативные правовые акты по 

охране труда. Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

Общие положения системы управления охраной труда. Порядок функционирования системы. 

Устанавливающая документация. Распределения обязанностей в сфере охраны труда между 

должностными лицами. Уровни управления охраной труда. Служба охраны труда на предприятии. 

Процедуры, направленные на достижение целей в области охраны труда. Требования охраны труда 

при организации работ. Правила и инструкции по охране труда. Организация работ с повышенной 

опасностью.  

6 

Практическое занятие: 

Работа с терминологией. Знакомство с нормативной документацией по охране труда. 2 

Самостоятельная работа: 

Изучение нормативных документов по охране труда (на примере конкретной организации) 2 
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Тема 1.2 Организация работ 

по охране труда 

Содержание лекционного материала: 

Органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Основные 

положения об организации работы, структура органов по охране труда, функции и обязанности 

работников службы охраны труда на предприятиях отрасли. Обязанности и ответственность 

работников в сфере трудовых отношений. Основные права, обязанности и ответственность 

работодателя в сфере охраны труда. 

Обучение и проверка знаний по охране труда. Виды и правила проведения инструктажей по охране 

труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда.  

Права и гарантии работника на труд в условиях, отвечающих требованиям охраны труда. 

Подзаконные и локальные нормативные акты, содержащие нормы трудового права. Ответственность 

за нарушение требований по безопасности труда. Материальные затраты на охрану труда. 

Планирование и финансирование мероприятий по улучшению условий и охраны труда персонала. 

Ориентирующие, технические, организационные и управленческие принципы обеспечения 

безопасности труда. Методы обеспечения безопасности труда. Принципы обеспечения охраны 

труда. 

8 

Практическое занятие: 

Кейс: проведение инструктажей по охране труда 
2 

Самостоятельная работа: 

Изучение порядка проведения инструктажа (на примере конкретной организации) 
2 
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Тема 1.3 Производственный 

травматизм. Расследование и 

учет несчастных случаев на 

производстве 

Лекционное занятие №8 

Объективные и субъективные причины травматизма. Классификация несчастных случаев по 

характеру и тяжести повреждения. Профилактика возникновения производственных травм. Методы 

анализа производственного травматизма и заболеваемости. Социальное страхование от несчастных 

случаев и профессиональных заболеваний на производстве. Страховые возмещения.  

Лекционное занятие №9 

Несчастные случаи, подлежащие расследованию и учету. Порядок проведения расследования 

несчастных случаев на производстве. Обязанности работодателя при несчастном случае. Порядок 

извещения о несчастном случае. Сроки расследования, порядок регистрации и учета несчастных 

случаев. Причины появления и предупреждения профессиональных болезней. Расследование 

профессиональных заболеваний. Несчастные случаи, не связанные с производством.  

4 

 Практическое занятие: 

Кейс: рассмотрение примеров несчастных случаев на производстве 
2 

Самостоятельная работа: 

Решение ситуационной задачи на тему производственного травматизма 
2 

Раздел 2. Общие правила безопасности на производстве  

Тема 2.1 Идентификация и 

воздействие на человека 

негативных факторов 

производственной среды 

Содержание лекционного материала: 

Опасные и вредные производственные факторы. Воздействие вредных и опасных производственных 

факторов на организм человека и защита человека от них. Методы выявления неблагоприятных 

факторов. Основные факторы рабочей среды и трудового процесса. Специальная оценка условий 

труда на рабочих местах.  

2 

Практическое занятие: 

Кейс: рассмотрение примеров хранения и использования средств коллективной и индивидуальной 

защиты 

2 

Самостоятельная работа: 

Изучение порядка хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты. 
2 
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Тема 2.2 Анализ опасных и 

вредных факторов 

Содержание лекционного материала: 

Действие электрического тока на организм человека. Виды поражения и факторы, влияющие на 

исход поражения электрическим током. Классификация помещений и электроустановок по степени 

опасности поражения электрическим током. Электробезопасность. 

Физические негативные факторы: виброакустические колебания, электромагнитные поля и 

излучения. Защита от вибрации, шума, электромагнитных излучений. Радиационная безопасность. 

Химические негативные факторы, их классификация и нормирование. ПДК токсичных веществ для 

рабочей зоны. Действие токсичных веществ на организм человека.  

6 

Практическое занятие: 

Анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности.  

Кейс: рассмотрение примеров обеспечения безопасных условий труда на производстве. 
4 

Самостоятельная работа: 

Анализ опасных и вредных факторов и особенностей обеспечения безопасных условий труда на 

примере конкретного производства. 

2 

Раздел 3. Основы пожарной безопасности  

Тема 3.1 Возникновение и 

тушение пожаров 

Содержание лекционного материала: 

Характеристики горючих веществ. Воспламенение, горение, взрыв, самовозгорание. Взрывоопасные 

смеси. Причины возникновения пожаров и взрывов. Пожарная сигнализация. Огнестойкость зданий 

и сооружений. Категории производств по степени пожаро- и взрывоопасности. Требования пожарной 

безопасности к электроустановкам. 

2 

Самостоятельная работа: 

Первичные средства пожаротушения и их практическое применение. 
2 

Тема 3.2 Противопожарная 

профилактика и меры 

противопожарной 

безопасности 

Содержание лекционного материала: 

Меры по предупреждению пожаров и взрывов. Меры противопожарной защиты 

Методы пожарной безопасности при выполнении огневых работ, при хранении и перевозке 

легковоспламеняющихся жидкостей. 

2 

Самостоятельная работа: 

Рассмотрение примеров обеспечения пожарной безопасности на производстве. 
3 

Раздел 4. Оказание первой помощи пострадавшим при несчастных случаях на производстве   
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Тема 4.1 Правовые основы 

оказания первой помощи 

Содержание лекционного материала: 

Роль первой помощи пострадавшим. Законодательство об оказании доврачебной медицинской 

помощи. Правила оказания доврачебной медицинской помощи. 
2 

Практическое занятие: 

Кейс: рассмотрение примеров оказания первой помощи пострадавшим при несчастном случае. 
2 

Тема 4.2 Оказание первой 

помощи в условиях 

производства 

Содержание лекционного материала: 

Оказание первой помощи пострадавшим при несчастном случае. Способы оказания первой помощи 

пострадавшим при несчастных случаях на производстве. Основные требования к персоналу по 

оказанию первой помощи пострадавшим. Аптечки для оказания первой помощи пострадавшим на 

производстве. 

Оказание первой помощи пострадавшему от действия электрического тока. Порядок выполнения 

искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.  

4 

Практическое занятие: 

Практические примеры оказания доврачебной медицинской помощи на производстве (игровая 

технология) 

2 

Самостоятельная работа: 

Решение ситуационной задачи на тему оказания доврачебной медицинской помощи 
3 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 
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 Для заочной формы обучения: 

Наименование разделов и тем 

учебной дисциплины 

 

Содержание учебного материала, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект) 

Объем, акад. ч  

1 2 3 

Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда  

Тема 1.1 Система законодательных 

актов, норм и правил в области 

охраны труда 

 

Содержание лекционного материала: 

Основные понятия и терминология безопасности труда. Негативные факторы, опасность 

производственной среды. Правовые и организационные основы охраны труда на предприятии, 

система мер по безопасной эксплуатации опасных производственных объектов и снижение 

вредного воздействия на окружающую среду, профилактические мероприятия по 

безопасности и производственной санитарии.  

Основные законодательные акты в области охраны труда, права и обязанности работников и 

работодателей в области охраны труда. Нормативные документы по охране труда и здоровья, 

основы профгигиены, профсанитарии и пожаробезопасности. Нормативные правовые акты по 

охране труда. Система стандартов безопасности труда (ССБТ). 

Общие положения системы управления охраной труда. Порядок функционирования системы. 

Устанавливающая документация. Распределения обязанностей в сфере охраны труда между 

должностными лицами. Уровни управления охраной труда. Служба охраны труда на 

предприятии. Процедуры, направленные на достижение целей в области охраны труда. 

Требования охраны труда при организации работ. Правила и инструкции по охране труда. 

Организация работ с повышенной опасностью.  

1 

Практическое занятие: 

Работа с терминологией. Знакомство с нормативной документацией по охране труда. 1 

Самостоятельная работа: 

Изучение нормативных документов по охране труда (на примере конкретной организации) 7 
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Тема 1.2 Организация работ по 

охране труда 

Содержание лекционного материала: 

Органы управления безопасностью труда, надзора и контроля за охраной труда. Основные 

положения об организации работы, структура органов по охране труда, функции и 

обязанности работников службы охраны труда на предприятиях отрасли. Обязанности и 

ответственность работников в сфере трудовых отношений. Основные права, обязанности и 

ответственность работодателя в сфере охраны труда. 

Обучение и проверка знаний по охране труда. Виды и правила проведения инструктажей по 

охране труда. Аттестация рабочих мест по условиям труда.  

Права и гарантии работника на труд в условиях, отвечающих требованиям охраны труда. 

Подзаконные и локальные нормативные акты, содержащие нормы трудового права. 

Ответственность за нарушение требований по безопасности труда. Материальные затраты на 

охрану труда. 

Планирование и финансирование мероприятий по улучшению условий и охраны труда 

персонала. Ориентирующие, технические, организационные и управленческие принципы 

обеспечения безопасности труда. Методы обеспечения безопасности труда. Принципы 

обеспечения охраны труда. 

1 

Практическое занятие: 

Кейс: проведение инструктажей по охране труда 
1 

Самостоятельная работа: 

Изучение порядка проведения инструктажа (на примере конкретной организации) 
7 
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Тема 1.3 Производственный 

травматизм. Расследование и учет 

несчастных случаев на 

производстве 

Лекционное занятие №8 

Объективные и субъективные причины травматизма. Классификация несчастных случаев по 

характеру и тяжести повреждения. Профилактика возникновения производственных травм. 

Методы анализа производственного травматизма и заболеваемости. Социальное страхование 

от несчастных случаев и профессиональных заболеваний на производстве. Страховые 

возмещения.  

Лекционное занятие №9 

Несчастные случаи, подлежащие расследованию и учету. Порядок проведения расследования 

несчастных случаев на производстве. Обязанности работодателя при несчастном случае. 

Порядок извещения о несчастном случае. Сроки расследования, порядок регистрации и учета 

несчастных случаев. Причины появления и предупреждения профессиональных болезней. 

Расследование профессиональных заболеваний. Несчастные случаи, не связанные с 

производством.  

1 

 Практическое занятие: 

Кейс: рассмотрение примеров несчастных случаев на производстве 
1 

Самостоятельная работа: 

Решение ситуационной задачи на тему производственного травматизма 
7 

Раздел 2. Общие правила безопасности на производстве  

Тема 2.1 Идентификация и 

воздействие на человека 

негативных факторов 

производственной среды 

Содержание лекционного материала: 

Опасные и вредные производственные факторы. Воздействие вредных и опасных 

производственных факторов на организм человека и защита человека от них. Методы 

выявления неблагоприятных факторов. Основные факторы рабочей среды и трудового 

процесса. Специальная оценка условий труда на рабочих местах.  

1 

Практическое занятие: 

Кейс: рассмотрение примеров хранения и использования средств коллективной и 

индивидуальной защиты 

1 

Самостоятельная работа: 

Изучение порядка хранения и использования средств коллективной и индивидуальной защиты. 
7 
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Тема 2.2 Анализ опасных и 

вредных факторов 

Содержание лекционного материала: 

Действие электрического тока на организм человека. Виды поражения и факторы, влияющие 

на исход поражения электрическим током. Классификация помещений и электроустановок по 

степени опасности поражения электрическим током. Электробезопасность. 

Физические негативные факторы: виброакустические колебания, электромагнитные поля и 

излучения. Защита от вибрации, шума, электромагнитных излучений. Радиационная 

безопасность. 

Химические негативные факторы, их классификация и нормирование. ПДК токсичных 

веществ для рабочей зоны. Действие токсичных веществ на организм человека.  

1 

Практическое занятие: 

Анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности.  

Кейс: рассмотрение примеров обеспечения безопасных условий труда на производстве. 
1 

Самостоятельная работа: 

Анализ опасных и вредных факторов и особенностей обеспечения безопасных условий труда 

на примере конкретного производства. 

7 

Раздел 3. Основы пожарной безопасности  

Тема 3.1 Возникновение и тушение 

пожаров 

Содержание лекционного материала: 

Характеристики горючих веществ. Воспламенение, горение, взрыв, самовозгорание. 

Взрывоопасные смеси. Причины возникновения пожаров и взрывов. Пожарная сигнализация. 

Огнестойкость зданий и сооружений. Категории производств по степени пожаро- и 

взрывоопасности. Требования пожарной безопасности к электроустановкам. 

1 

Самостоятельная работа: 

Первичные средства пожаротушения и их практическое применение. 
7 

Тема 3.2 Противопожарная 

профилактика и меры 

противопожарной безопасности 

Содержание лекционного материала: 

Меры по предупреждению пожаров и взрывов. Меры противопожарной защиты 

Методы пожарной безопасности при выполнении огневых работ, при хранении и перевозке 

легковоспламеняющихся жидкостей. 

0,5 

Самостоятельная работа: 

Рассмотрение примеров обеспечения пожарной безопасности на производстве. 
7 

Раздел 4. Оказание первой помощи пострадавшим при несчастных случаях на производстве   
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Тема 4.1 Правовые основы 

оказания первой помощи 

Содержание лекционного материала: 

Роль первой помощи пострадавшим. Законодательство об оказании доврачебной медицинской 

помощи. Правила оказания доврачебной медицинской помощи. 
0,5 

Практическое занятие: 

Кейс: рассмотрение примеров оказания первой помощи пострадавшим при несчастном случае. 
1 

Тема 4.2 Оказание первой помощи 

в условиях производства 

Содержание лекционного материала: 

Оказание первой помощи пострадавшим при несчастном случае. Способы оказания первой 

помощи пострадавшим при несчастных случаях на производстве. Основные требования к 

персоналу по оказанию первой помощи пострадавшим. Аптечки для оказания первой помощи 

пострадавшим на производстве. 

Оказание первой помощи пострадавшему от действия электрического тока. Порядок 

выполнения искусственного дыхания и непрямого массажа сердца.  

1 

Самостоятельная работа: 

Решение ситуационной задачи на тему оказания доврачебной медицинской помощи 
8 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Реализация программы дисциплины предполагает наличие:  

Кабинет «Общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей» 

оснащенные в соответствии с приложением 3 ОП (Приложение 3 - Материально-техническое 

оснащение специальных помещений для реализации образовательной программы, включая 

программное обеспечение); 

кабинет «Самостоятельной и воспитательной работы», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОП. 

 

 3.2. Учебно-методическое обеспечение 

 

3.2.1. Основная учебная литература: 

1. Горькова, Н. В. Охрана труда : учебное пособие для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 220 

с. — ISBN 978-5-507-52956-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/463010 (дата обращения: 

31.03.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Карнаух, Н. Н. Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / 

Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 

343 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15942-4. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510311 

 

 

3.2.2. Дополнительная учебная литература: 

1. Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : учебник для среднего 

профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. И. Лавер, 

Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17182-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/562058 

 

3.2.3. Официальные, справочно-библиографические и периодические издания: 

а) официальные издания: 
1. Конституция Российской Федерации от 12 декабря 1993 г. Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/ 

2. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 01.04.2019) – 

Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/ 

3. Федеральный закон «О внесении изменений в Трудовой кодекс Российской 

Федерации, признании недействующими на территории Российской Федерации некоторых 

нормативных правовых актов СССР и утратившими силу некоторых законодательных актов 

(положений законодательных актов) Российской Федерации» от 30.06.2006 N 90-ФЗ (последняя 

редакция) – Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_61266/ 

 4. Федеральный закон «О промышленной безопасности опасных производственных 

объектов» от 21.07.1997 N 116-ФЗ (последняя редакция) – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_15234/ 

https://urait.ru/bcode/562058
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_61266/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_15234/
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5. Федеральный закон «Об обязательном социальном страховании от несчастных 

случаев на производстве и профессиональных заболеваний» от 24.07.1998 N 125-ФЗ 

(последняя редакция) – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19559/ 

6. Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 

30.03.1999 N 52-ФЗ (последняя редакция) – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/ 

7. Федеральный закон «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

от 21.11.2011 N 323-ФЗ (последняя редакция) – Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/ 

8. Федеральный закон «О пожарной безопасности» от 21.12.1994 N 69-ФЗ (последняя 

редакция) – Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5438/ 

9. Федеральный закон «О радиационной безопасности населения» от 09.01.1996 N 3-ФЗ 

(последняя редакция) – Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8797/ 

10. Федеральные нормы и правила в области промышленной безопасности «Правила 

промышленной безопасности опасных производственных объектов, на которых 

используется оборудование, работающее под избыточным давлением» (с изменениями на 

12 декабря 2017 года). Утверждены приказом Федеральной службы по экологическому, 

технологическому и атомному надзору, приказ от 25 марта 2014 г. №116. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/499086260 

 11. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок (с изменениями на 

15 ноября 2018 года). Утверждены приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 24 июля 2013 г. №328н. – Режим доступа: 

http://docs.cntd.ru/document/499037306 

б) справочно-библиографические издания: 

1. Справочник инженера по охране труда [Электронный ресурс]: справочник / под ред. 

В.Н. Третьякова. — Вологда: «Инфра-Инженерия», 2007. — 736 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/65118.  

2. Глущенко, П.П. Трудовое право (юридический справочник) [Электронный ресурс]: 

справочник / П.П. Глущенко. — Санкт-Петербург : ИЭО СПбУТУиЭ, 2010. — 208 с. — 

Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/63922.  

3. Под, О. Р. Справочник инженера пожарной охраны [Электронный ресурс]: 

справочник / О. Р. Под. — Вологда: «Инфра-Инженерия», 2010. — 864 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/65114.   

4. Инькова, А.Н. Справочник врача скорой и неотложной медицинской помощи 

[Электронный ресурс]: справочник / А.Н. Инькова, Г.Е. Кадиева. — Ростов-на-Дону: Феникс, 

2013. — 574 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/74273.   

в) периодические издания: 

1. Журнал «Охрана и экономика труда»/«Социально-трудовые исследования» - 2011 - 

2024. – №1-4. Режим доступа: https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=32420 

 

3.2.4. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

1. Ярыгина О.В. Методические указания по выполнению самостоятельной работы по 

дисциплине ОПЦ.05 Охрана труда для студентов среднего профессионального образования 

специальности 35.02.09 Водные биоресурсы и аквакультура [Электронный ресурс] / О.В. 

Ярыгина. – Рыбное, 2024. - Режим доступа: https://www.портал.дрти.рф  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19559/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_5438/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_8797/
http://docs.cntd.ru/document/499086260
http://docs.cntd.ru/document/499037306
https://e.lanbook.com/book/65118
https://e.lanbook.com/book/63922
https://e.lanbook.com/book/65114
https://e.lanbook.com/book/74273
https://elibrary.ru/contents.asp?titleid=32420
https://www.портал.дрти.рф/
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2. Ярыгина О.В. ОПЦ.05 Охрана труда. Методические указания к проведению 

практических работ для студентов среднего профессионального образования специальности 

35.02.09 Водные биоресурсы и аквакультура [Электронный ресурс]. – Рыбное, 2024. - Режим 

доступа: https://www.портал.дрти.рф  

 

3.2.5. Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 

 

1. Образовательный ресурс Охрана труда в России» - https://ohranatruda.ru 

 

3.2.6. Перечень информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса, включая перечень лицензионного и свободно 

распространяемое программного обеспечения и информационных справочных 

систем представлен в приложении 3 ОП. 

  

https://www.портал.дрти.рф/
https://ohranatruda.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты 

(освоенные 

профессиональные и 

общие компетенции) 

Основные показатели результатов 

подготовки 

Формы и методы 

контроля 

ОК 01. Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Знает:  
законодательство в области охраны 

труда ; 

- нормативные документы по охране 

труда, основы профгигиены, 

профсанитарии; 

- правила и нормы охраны труда, 

техники безопасности, личной и 

производственной санитарии и 

противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы 

охраны труда в организации, систему 

мер по безопасной эксплуатации 

опасных производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на 

окружающую среду, профилактические 

мероприятия по технике безопасности и 

производственной санитарии; 

- возможные опасные и вредные 

факторы и средства защиты; 

- действие токсичных веществ на 

организм человека; 

- категорирование производств по 

взрывопожароопасности; 

- меры предупреждения пожаров и 

взрывов ; 

- общие требования безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

- порядок хранения и использования 

средств коллективной и индивидуальной 

защиты; 

- предельно допустимые концентрации 

вредных веществ; 

Умеет:  
определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности;  

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

организовывать работу коллектива и 

команды;  

грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

определять направления 

Текущий контроль в форме: 

-защиты практических работ; 

- устных опросов; 

- тестовых заданий; 

- контрольных работ. 

Форма промежуточной 

аттестации: Зачет с оценкой 
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ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

специальности, осуществлять работу с 

соблюдением принципов бережливого 

производства; 

организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона; 

применять рациональные приемы 

двигательных функций в 

профессиональной деятельности; 

пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

данной специальности; 

участвовать в диалогах на знакомые 

общие и профессиональные темы;  

кратко обосновывать и объяснять свои 

действия (текущие и планируемые). 

Знает:  

законодательство в области охраны 

труда ; 

- нормативные документы по охране 

труда, основы профгигиены, 

профсанитарии; 

- правила и нормы охраны труда, 

техники безопасности, личной и 

производственной санитарии и 

противопожарной защиты; 

- правовые и организационные основы 

охраны труда в организации, систему 

мер по безопасной эксплуатации 

опасных производственных объектов и 

снижению вредного воздействия на 

окружающую среду, профилактические 

мероприятия по технике безопасности и 

производственной санитарии; 

- возможные опасные и вредные 

факторы и средства защиты; 

- действие токсичных веществ на 

организм человека; 

- категорирование производств по 

взрывопожароопасности; 

- меры предупреждения пожаров и 

взрывов ; 

- общие требования безопасности на 

территории организации и 

производственных помещениях; 

- порядок хранения и использования 

средств коллективной и индивидуальной 

защиты; 

- предельно допустимые концентрации 

вредных веществ; 
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5. РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ 

ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

ЗДОРОВЬЯ 

 

5.1. Наличие соответствующих условий реализации учебной дисциплины 

Для обучающихся из числа инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья на основании письменного заявления учебная дисциплина реализуется с 

учетом особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья (далее - индивидуальных особенностей). Обеспечивается 

соблюдение следующих общих требований: использование специальных технических 

средств обучения коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг 

ассистента (помощника), оказывающего такому обучающемуся необходимую 

техническую помощь, обеспечение доступа в здания и помещения, где проходит 

учебный процесс, другие условия, без которых невозможно или затруднено обучение 

по учебной дисциплине. 

5.2. Обеспечение соблюдения общих требований 

При реализации учебной дисциплины на основании письменного заявления 

обучающегося обеспечивается соблюдение следующих общих требований: проведение 

занятий для студентов-инвалидов и из числа лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в одной аудитории совместно с обучающимися, не имеющими ограниченных 

возможностей здоровья, если это не создает трудностей для обучающихся; присутствие 

в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего(их) обучающимся необходимую 

техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей на основании 

письменного заявления; пользование необходимыми обучающимся техническими 

средствами с учетом их индивидуальных особенностей. 

5.3. Доведение информации до сведения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в доступной для них форме 

Все локальные нормативные акты ДРТИ ФГБОУ ВО «АГТУ» или головного вуза 

по вопросам реализации учебной дисциплины по данной программе доводятся до 

сведения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в доступной для них 

форме. 

5.4. Реализация увеличения продолжительности прохождения 

промежуточной аттестации по отношению к установленной продолжительности 

для обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

Продолжительность прохождения промежуточной аттестации по отношению к 

установленной продолжительности увеличивается по письменному заявлению 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья; продолжительность экзамена 

проводимого в письменной форме, увеличивается не менее чем на 0,5 часа; 

продолжительность подготовки обучающегося к ответу на экзамене, проводимых в 

устной форме, – не менее чем на 0,5 часа; продолжительность ответа обучающегося при 

устном ответе увеличивается не более чем на 0,5 часа. 

 


