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Общеобразовательная подготовка  

Среднее общее образование 

Обязательные учебные предметы   

 

Название: ОУП.01 Русский язык 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 04; ОК 05; ОК 09. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 
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- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 



действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 



информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 



- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные: 

1) сформированность представлений о функциях русского языка в 

современном мире (государственный язык Российской Федерации, 

язык межнационального общения, один из мировых языков); о 

русском языке как духовно-нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; о взаимосвязи языка и 

культуры, языка и истории, языка и личности; об отражении в 

русском языке традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; сформированность ценностного отношения к русскому 

языку; 

2) совершенствование умений создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров; 

употреблять языковые средства в соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических высказываний - не менее 100 слов; 



объем диалогического высказывания - не менее 7 - 8 реплик); 

совершенствование умений выступать публично; представлять 

результаты учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

использовать образовательные информационно-коммуникационные 

инструменты и ресурсы для решения учебных задач; 

3) сформированность знаний о признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; совершенствование умений понимать, 

анализировать и комментировать основную и дополнительную, 

явную и скрытую (подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-делового стилей разных жанров 

(объем сочинения - не менее 150 слов); 

4) совершенствование умений использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-смысловой переработки 

прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем текста для чтения - 450 - 500 

слов; объем прослушанного или прочитанного текста для пересказа 

от 250 до 300 слов); совершенствование умений создавать вторичные 

тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

5) обобщение знаний о языке как системе, его основных единицах и 

уровнях; обогащение словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических языковых средств; 

совершенствование умений анализировать языковые единицы 

разных уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной литературы), 

различной жанровой принадлежности; сформированность 

представлений о формах существования национального русского 

языка; знаний о признаках литературного языка и его роли в 

обществе; 

6) сформированность представлений об аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и этическом; формирование 

системы знаний о нормах современного русского литературного 

языка и их основных видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические); совершенствование умений 

применять знание норм современного русского литературного языка 

в речевой практике, корректировать устные и письменные 

высказывания; обобщение знаний об основных правилах 

орфографии и пунктуации, совершенствование умений применять 

правила орфографии и пунктуации в практике письма; 

сформированность умений работать со словарями и справочниками, 

в том числе академическими словарями и справочниками в 

электронном формате; 

7) обобщение знаний о функциональных разновидностях языка: 

разговорной речи, функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование умений распознавать, 

анализировать и комментировать тексты различных 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной литературы); 



8) обобщение знаний об изобразительно-выразительных средствах 

русского языка; совершенствование умений определять 

изобразительно-выразительные средства языка в тексте; 

9) совершенствование умений использовать правила русского 

речевого этикета в социально-культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

Содержание: 

Знаки неязыковые и языковые. Язык как система знаков особого рода. Языковые единицы и 

их отношение к знакам. Язык как средство общения и формирования мысли. Русский язык 

как объект научного изучения Взаимосвязь языка и культуры. Отражение в русском языке 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей, культуры русского и других 

народов России и мира. Экология как наука, экология языка (общее представление). Культура 

речи как часть здоровой окружающей языковой среды. Проблемы речевой культуры в 

современном обществе (стилистические изменения в лексике, огрубление обиходно-

разговорной речи, неоправданное употребление иноязычных заимствований и другое) (обзор, 

повторение, обобщение). Внутренние и внешние функции русского языка Литературный 

язык, просторечие, народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, арго. Роль 

литературного языка в обществе. Культура речи в экологическом аспекте. Язык как система. 

Орфографические и пунктуационные правила (обзор, общее представление). Стилистические 

нормы современного русского литературного языка (общее представление). Качества хорошей 

речи: коммуникативная целесообразность, уместность, точность, ясность, выразительность 

речи. Основные виды словарей. Фонетика и орфоэпия как разделы лингвистики. Основные 

понятия фонетики (повторение, обобщение). Фонетический анализ слова. Изобразительно- 

выразительные средства фонетики: ассонанс, аллитерация. Основные нормы современного 

литературного произношения: произношение безударных гласных звуков, некоторых 

согласных, сочетаний согласных. Произношение некоторых грамматических форм. 

Особенности произношения иноязычных слов. Нормы ударения в современном русском 

языке. Лексикология и фразеология как разделы лингвистики. Изобразительно-выразительные 

средства лексики. Функционально- стилистическая окраска слова. Лексика 

общеупотребительная, разговорная и книжная; особенности использования. Особенности 

употребления просторечных, жаргонных и диалектных слов. Нейтральная, высокая, сниженная 

лексика. Эмоционально-оценочная окраска слова (неодобрительное, 

ласкательное, шутливое и другое). Уместность использования эмоционально- оценочной 

лексики. Особенности употребления фразеологизмов и крылатых слов. Морфемика и 

словообразование как разделы лингвистики. Основные понятия морфемики и 

словообразования (повторение, обобщение). Морфемный и словообразовательный анализ 

слова. Словообразовательные трудности (обзор). Аббревиатуры инициальные, слоговые, 

состоящие из сочетания начальной части слова с целым словом и другие. Род и склонение 

аббревиатур. Морфология как раздел лингвистики. Морфологические нормы современного 

русского литературного языка (общее представление). Принципы и разделы русской 

орфографии. Орфографический анализ слова. Орфографические правила. Речь как 

деятельность. Виды речевой деятельности. Речевое общение и его виды. Основные сферы 

речевого общения. Речевая ситуация и её компоненты. Речевой этикет. Публичное 

выступление. Текст, его основные признаки. Логико-смысловые отношения между 

предложениями в тексте.  Текст как информационное целое. Основная и дополнительная, 

фактуальная, концептуальная и подтекстовая информация текста. Тексты новой природы: 

гипертекст, графика, инфографика и другие. План простой и сложный; назывной, вопросный. 

Особенности тезисов, конспекта как вторичных текстов. Обязательные структурные 

компоненты реферата, аннотации. Реферат на основе одного или нескольких источников. 

Основные структурные компоненты отзыва, рецензии. Синтаксис как раздел лингвистики. 

Изобразительно- выразительные средства синтаксиса. Пунктуация как раздел лингвистики. 



Принципы и разделы русской пунктуации. Знаки препинания и их функции. Стилистическая 

норма (повторение, обобщение). Понятие о функциональной стилистике. Функциональные 

разновидности языка: разговорная речь, функциональные стили (научный, официально-

деловой, публицистический), язык художественной литературы (обзор). Содержательные, 

композиционные, языковые особенности устного рассказа, беседы, спора. Научный стиль, 

сфера его использования, назначение. Основные признаки научного  стиля: отвлечённость, 

логичность, точность, объективность изложения. Лексические, морфологические, 

синтаксические особенности научного стиля. Основные подстили научного стиля: 

собственно научный, научно- справочный, учебно-научный, научно-популярный. Основные 

жанры научного стиля (монография, диссертация, научная статья, реферат, словарь, 

справочник, учебник и учебное пособие, лекция, доклад и другие) (обзор). Официально-

деловой стиль, сфера его использования, назначение. Основные признаки официально- 

делового стиля: точность, стандартизированность, стереотипность. Лексические, 

морфологические, синтаксические особенности официально-делового стиля. Основные 

жанры официально- делового стиля: закон, устав, приказ, расписка, заявление, доверенность; 

автобиография, характеристика, резюме и другие (обзор). Публицистический стиль, сфера 

его использования, назначение. Основные признаки публицистического стиля: 

экспрессивность, призывность, оценочность. Лексические, морфологические, синтаксические 

особенности публицистического стиля. Основные жанры публицистического стиля: заметка, 

статья, репортаж, очерк, эссе, интервью и другие (обзор). Язык художественной литературы и 

его отличия от других функциональных разновидностей языка. Основные признаки 

художественной речи: образность, широкое использование изобразительно-выразительных 

средств, языковых средств других функциональных разновидностей языка. 
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 
Название: ОУП.02 Литература 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 06; ОК 09. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 



- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 



основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 



- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 



оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 



результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) осознание причастности к отечественным традициям и 

исторической преемственности поколений; включение в культурно-

языковое пространство русской и мировой культуры; 

сформированность ценностного отношения к литературе как 

неотъемлемой части культуры; 

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, 

интеллектуальным, духовно-нравственным развитием личности; 

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству 

познания отечественной и других культур; приобщение к 

отечественному литературному наследию и через него - к 

традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание 

историко-культурного и нравственно-ценностного взаимовлияния 

произведений русской, зарубежной классической и современной 

литературы, в том числе литературы народов России: 

пьеса А.Н. Островского "Гроза"; роман И.А. Гончарова "Обломов"; 

роман И.С. Тургенева "Отцы и дети"; стихотворения Ф.И. Тютчева, 

А.А. Фета, стихотворения и поэма "Кому на Руси жить хорошо" Н.А. 

Некрасова; роман М.Е. Салтыкова-Щедрина "История одного 

города" (избранные главы); роман Ф.М. Достоевского 

"Преступление и наказание"; роман Л.Н. Толстого "Война и мир"; 

одно произведение Н.С. Лескова; рассказы и пьеса "Вишневый сад" 

А.П. Чехова; рассказы и пьеса "На дне" М. Горького; рассказы И.А. 

Бунина и А.И. Куприна; стихотворения и поэма "Двенадцать" А.А. 

Блока; стихотворения и поэма "Облако в штанах" В.В. Маяковского; 

стихотворения С.А. Есенина, О.Э. Мандельштама, М.И. Цветаевой; 

стихотворения и поэма "Реквием" А.А. Ахматовой; роман М.А. 

Шолохова "Тихий Дон" (избранные главы); роман М.А. Булгакова 

"Мастер и Маргарита" (или "Белая гвардия"); одно произведение 

А.П. Платонова; стихотворения А.Т. Твардовского, Б.Л. Пастернака, 

повесть А.И. Солженицына "Один день Ивана Денисовича"; 

произведения литературы второй половины XX - XXI в.: не менее 

двух прозаиков по выбору (в том числе Ф.А. Абрамова, В.П. 

Астафьева, А.Г. Битова, Ю.В. Бондарева, Б.Л. Васильева, К.Д. 

Воробьева, Ф.А. Искандера, В.Л. Кондратьева, В.Г. Распутина, А.А. 

Фадеева, В.М. Шукшина и других); не менее двух поэтов по выбору 

(в том числе И.А. Бродского, А.А. Вознесенского, В.С. Высоцкого, 

Е.А. Евтушенко, Н.А. Заболоцкого, А.С. Кушнера, Б.Ш. Окуджавы, 

Р.И. Рождественского, Н.М. Рубцова и других); пьеса одного из 

драматургов по выбору (в том числе А.Н. Арбузова, А.В. Вампилова 

и других); не менее двух произведений зарубежной литературы (в 

том числе романы и повести Ч. Диккенса, Г. Флобера, Дж. Оруэлла, 

Э.М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. Сэлинджера, Р. Брэдбери; 

стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и 

других); не менее одного произведения из литературы народов 

России (в том числе произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. 

Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, Ю. Рытхэу, Г. 

Тукая, К. Хетагурова, Ю. Шесталова и других); 



5) сформированность умений определять и учитывать историко-

культурный контекст и контекст творчества писателя в процессе 

анализа художественных произведений, выявлять их связь с 

современностью; 

6) способность выявлять в произведениях художественной 

литературы образы, темы, идеи, проблемы и выражать свое 

отношение к ним в развернутых аргументированных устных и 

письменных высказываниях, участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

7) осознание художественной картины жизни, созданной автором в 

литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания; 

8) сформированность умений выразительно (с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся) читать, в том числе 

наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных 

произведений в единстве формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и 

понятий (в дополнение к изученным на уровне начального общего и 

основного общего образования): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в 

творчестве писателя; 

традиция и новаторство; 

авторский замысел и его воплощение; 

художественное время и пространство; 

миф и литература; историзм, народность; 

историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, 

модернизм (символизм, акмеизм, футуризм), постмодернизм; 

литературные жанры; 

трагическое и комическое; 

психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; 

виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; 

аллюзия, подтекст; символ; системы стихосложения (тоническая, 

силлабическая, силлабо-тоническая), дольник, верлибр; 

"вечные темы" и "вечные образы" в литературе; 

взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; 

художественный перевод; литературная критика; 

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной 

литературы и сравнивать их с художественными интерпретациями в 

других видах искусств (графика, живопись, театр, кино, музыка и 

другие); 

11) сформированность представлений о литературном произведении 

как явлении словесного искусства, о языке художественной 

литературы в его эстетической функции, об изобразительно-

выразительных возможностях русского языка в художественной 

литературе и умение применять их в речевой практике; 

12) владение современными читательскими практиками, культурой 

восприятия и понимания литературных текстов, умениями 

самостоятельного истолкования прочитанного в устной и 

письменной форме, информационной переработки текстов в виде 



аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также 

написания отзывов и сочинений различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 слов); владение умением редактировать и 

совершенствовать собственные письменные высказывания с учетом 

норм русского литературного языка; 

13) умение работать с разными информационными источниками, в 

том числе в медиапространстве, использовать ресурсы 

традиционных библиотек и электронных библиотечных систем. 

Содержание: 

А. Н. Островский. Драма «Гроза». И. А. Гончаров. Роман «Обломов». И. С. Тургенев. Роман 

«Отцы и дети». Ф. И. Тютчев. Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, 

"Silentium!", "Не то, что мните вы, природа...", "Умом Россию не понять...", "О, как 

убийственно мы любим...", "Нам не дано предугадать...", "К. Б." ("Я встретил вас - и все 

былое...") и другие. Н. А. Некрасов. Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, 

"Тройка", "Я не люблю иронии твоей...", "Вчерашний день, часу в шестом...", "Мы с тобой 

бестолковые люди...", "Поэт и Гражданин", "Элегия" ("Пускай нам говорит изменчивая 

мода...") и другие. А. А. Фет.  Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, "Одним 

толчком согнать ладью живую...", "Еще майская ночь", "Вечер", "Это утро, радость эта...", 

"Шепот, робкое дыханье...", "Сияла ночь. Луной был полон сад. Лежали..." и другие. 

Основные этапы жизни и творчества М.Е. Салтыкова-Щедрина. Мастер сатиры. «История 

одного города» как сатирическое произведение. Ф.М. Достоевский. Роман «Преступление и 

наказание». Л. Н. Толстой. Роман-эпопея «Война и мир». Н. С. Лесков. Рассказы и повести (не 

менее одного произведения по выбору). Например, "Очарованный странник", "Однодум" и 

другие. А. П. Чехов. Рассказы (не менее трёх по выбору). Например, «Студент», «Ионыч», 

«Дама с собачкой», «Человек в футляре» и др. Основные этапы жизни и творчества А.П. 

Чехова. Новаторство прозы писателя. Многообразие философско- психологической 

проблематики в рассказах А.П. Чехова. Комедия «Вишнёвый сад». Значение творческого 

наследия Чехова для  отечественной и мировой литературы и театра. Стихотворения (не менее 

одного по выбору). Например, Г. Тукая, К. Хетагурова и других. Страницы жизни поэта (по 

выбору) и особенности его лирики. Рассказы, повести, стихотворения (не менее одного 

произведения по выбору). Например, рассказ Ю. Рытхэу «Хранитель огня»; повесть Ю. 

Шесталова «Синий ветер каслания» и др.; стихотворения Г. Айги, Р. Гамзатова, М.Джалиля, 

М.Карима, Д.Кугультинова, К.Кулиева и др. Страницы жизни и творчества писателя. 

Художественное произведение в историко- культурном контексте. Страницы жизни и 

творчества поэта. Лирический герой в современном мире. Зарубежная проза второй половины 

XIX века (не менее одного произведения по выбору). Например, произведения Ч. Диккенса 

"Дэвид Копперфилд", "Большие надежды"; Г. Флобера "Мадам Бовари" и другие. Зарубежная 

поэзия второй половины XIX века (не менее двух стихотворений одного из поэтов по выбору). 

Например, стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера и другие. Зарубежная проза XX века (не менее 

одного произведения по выбору). Например, произведения Р. Брэдбери «451 градуспо 

Фаренгейту»; А. Камю «Посторонний»; Ф. Кафки «Превращение»; Дж. Оруэлла «1984»; Э. М. 

Ремарка «На западном фронте без перемен», «Три товарища»; Дж. Сэлинджера «Над 

пропастью во ржи»; Г. Уэллса «Машина времени»; О. Хаксли «О дивный новый мир»; Э. 

Хемингуэя «Старик и море» и др. Разнообразие тем и проблем в зарубежной прозе ХХ века. А. 

И. Куприн. Рассказы и повести (одно произведение по выбору). Например, "Гранатовый 

браслет", "Олеся" и другие. Основные этапы жизни и творчества А.И. Куприна. Проблематика 

рассказов писателя. Художественное мастерство писателя. Л. Н. Андреев. Рассказы и повести 

(одно произведение по выбору). Например, "Иуда Искариот", "Большой шлем" и другие. 

Трагическое мироощущение автора. М. Горький. Рассказы (один по выбору). Например, 

"Старуха Изергиль", "Макар Чудра", "Коновалов" и другие. Пьеса «На дне». И. А. Бунин. 

Рассказы (два по выбору). Например, "Антоновские яблоки", "Чистый понедельник", 

"Господин из Сан -Франциско" и другие. А. А. Блок. Стихотворения (не менее трех по 



выбору). Например, "Незнакомка", "Россия", "Ночь, улица, фонарь, аптека...", "Река 

раскинулась. Течет, грустит лениво..." (из цикла "На поле Куликовом"), "На железной дороге", 

"О доблестях, о подвигах, о славе...", "О, весна, без конца и без краю...", "О, я хочу безумно 

жить..." и другие. Поэма «Двенадцать». Художественное своеобразие языка поэмы. В. В. 

Маяковский. Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, "А вы могли бы?", "Нате!", 

"Послушайте!", "Лиличка!", "Юбилейное", "Прозаседавшиеся", "Письмо Татьяне Яковлевой" и 

другие. Поэма «Облако в штанах». Художественный мир поэмы. С. А. Есенин. Стихотворения 

(не менее трех по выбору). Например, "Гой ты, Русь, моя родная...", "Письмо матери", "Собаке 

Качалова", "Спит ковыль. Равнина дорогая...", "Шаганэ ты моя, Шаганэ...", "Не жалею, не 

зову, не плачу...", "Я последний поэт деревни...", "Русь Советская", "Низкий дом с голубыми 

ставнями..." и другие. Страницы жизни и творчества О.Э. Мандельштама. Основные мотивы 

лирики поэта, философичность его поэзии. М. И. Цветаева. Стихотворения (не менее трех по 

выбору). Например, "Моим стихам, написанным так рано...", "Кто создан из камня, кто создан 

из глины...", "Идешь, на меня похожий...", "Мне нравится, что вы больны не мной...", "Тоска 

по родине! Давно...", "Книги в красном переплете", "Бабушке", "Красною кистью..." (из цикла 

"Стихи о Москве") и другие. Многообразие тематики и проблематики в лирике поэта. А. А. 

Ахматова. Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, "Песня последней встречи", 

"Сжала руки под темной вуалью...", "Смуглый отрок бродил по аллеям...", "Мне голос был. Он 

звал утешно...", "Не с теми я, кто бросил землю...", "Мужество", "Приморский сонет", "Родная 

земля" и другие. Поэма «Реквием». Художественное своеобразие произведения. Н.А. 

Островский. Роман «Как закалялась сталь» (избранные главы). М. А. Шолохов. Роман-эпопея 

"Тихий Дон" (избранные главы). М. А. Булгаков. Романы "Белая гвардия", "Мастер и 

Маргарита" (один роман по выбору). А. П. Платонов. Рассказы и повести (одно произведение 

по выбору). Например, "В прекрасном и яростном мире", "Котлован", "Возвращение" и 

другие. Картины жизни и творчества А. П. Платонова. Утопические идеи произведений 

писателя. Особый тип платоновского героя. Высокий пафос и острая сатира произведений 

Платонова. Самобытность языка и стиля писателя. А. Т. Твардовский. Стихотворения (не 

менее трех по выбору). Например, "Вся суть в одном-единственном завете...", "Памяти 

матери" ("В краю, куда их вывезли гуртом..."), "Я знаю, никакой моей вины...", "Дробится 

рваный цоколь монумента..." и другие. Проза о Великой Отечественной войне (по одному 

произведению не менее чем двух писателей по выбору). Например, В.П. Астафьев "Пастух и 

пастушка"; Ю.В. Бондарев "Горячий снег"; В.В. Быков "Обелиск", "Сотников", "Альпийская 

баллада"; Б.Л. Васильев "А зори здесь тихие", "В списках не значился", "Завтра была война"; 

К.Д. Воробьев "Убиты под Москвой", "Это мы, Господи!"; В.Л. Кондратьев "Сашка"; В.П. 

Некрасов "В окопах Сталинграда"; Е.И. Носов "Красное вино победы", "Шопен, соната номер 

два"; С.С. Смирнов "Брестская крепость" и другие. А.А. Фадеев. Роман "Молодая гвардия". 

В.О. Богомолов. Роман  "В августе сорок четвертого". Мужество и героизм защитников 

Родины. Поэзия о Великой Отечественной войне. Стихотворения (по одному стихотворению 

не менее чем двух поэтов по выбору). Например, Ю.В. Друниной, М.В. Исаковского, Ю.Д. 

Левитанского, С.С. Орлова, Д.С. Самойлова, К.М. Симонова, Б.А. Слуцкого и других. 

Страницы жизни и творчества поэтов. Проблема исторической памяти в лирических 

произведениях о Великой Отечественной войне. Драматургия о Великой Отечественной войне. 

Пьесы (одно произведение по выбору). Например, В.С. Розов "Вечно живые" и другие. 

Художественное своеобразие и сценическое воплощение драматических Произведений.  Б. Л. 

Пастернак.Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, "Февраль. Достать чернил и 

плакать!..", "Определение поэзии", "Во всем мне хочется дойти...", "Снег идет", "Любить иных 

- тяжелый крест...", "Быть знаменитым некрасиво...", "Ночь", "Гамлет", "Зимняя ночь" и 

другие. А. И. Солженицын. Произведения "Один день Ивана Денисовича", "Архипелаг 

ГУЛАГ" (фрагменты книги по выбору, например, глава "Поэзия под плитой, правда под 

камнем"). В. М. Шукшин. Рассказы (не менее двух по выбору). Например, "Срезал", "Обида", 

"Микроскоп", "Мастер", "Крепкий мужик", "Сапожки" и другие. Страницы жизни и 

творчества В.М. Шукшина. Рассказы и повести (не менее одного произведения по выбору). 



Например, "Живи и помни", "Прощание с Матерой" и другие. Стихотворения (не менее трех 

по выбору). Например, "Звезда полей", "Тихая моя родина!..", "В горнице моей светло...", 

"Привет, Россия...", "Русский огонек", "Я буду скакать по холмам задремавшей отчизны..." и 

другие. Стихотворения (не менее трех по выбору). Например, "На смерть Жукова", "Осенний 

крик ястреба", "Пилигримы", "Стансы" ("Ни страны, ни погоста..."), "На столетие Анны 

Ахматовой", "Рождественский романс", "Я входил вместо дикого зверя в клетку..." и другие. 

Проза второй половины XX – начала XXI века. Рассказы, повести, романы (по одному 

произведению не менее чем трёх прозаиков по выбору). Например, Ф.А. Абрамов («Братья и 

сёстры» (фрагменты из романа), повесть «Пелагея» и другие); Ч.Т. Айтматов (повести «Пегий 

пёс, бегущий краем моря», «Белый пароход» и другие); В.И. Белов (рассказы «На родине», «За 

тремяволоками», «Бобришный угор» и другие); Г.Н. Владимов («Верный Руслан»); Ф.А. 

Искандер (роман в рассказах «Сандро из Чегема» (фрагменты), философская сказка «Кролики и 

удавы» и другие); Ю.П. Казаков (рассказы «Северный дневник», «Поморка», «Во сне ты горько 

плакал» и другие); В.О. Пелевин (роман «Жизнь насекомых» и другие); Захар Прилепин 

(рассказ «Белый квадрат» и другие); А.Н. и Б.Н. Стругацкие (повесть «Пикник на обочине» и 

другие); Ю.В. Трифонов (повести «Обмен», «Другая жизнь», «Дом на набережной» и другие); 

В.Т. Шаламов («Колымские рассказы», например, «Одиночныйзамер», «Инжектор», «За 

письмом» и другие) и другие. Страницы жизни и творчества писателя. Проблематика 

произведений. Нравственные искания героев произведений писателей второй половины ХХ – 

начала ХХI века. Разнообразие повествовательных форм в изображении жизни современного 

общества. Поэзия второй половины XX – начала XXI века. Стихотворения (по одному 

произведению не менее чем двух поэтов по выбору). Например, Б. А. Ахмадулиной, А. А. 

Вознесенского, В. С. Высоцкого, Е. А. Евтушенко, Н. А. Заболоцкого, Т. Ю. Кибирова, Ю. П. 

Кузнецова, А. С. Кушнера, Л. Н. Мартынова, Б. Ш. Окуджавы, Р. И. Рождественского, А. А. 

Тарковского, О. Г. Чухонцева и др. Страницы жизни и творчества поэта. Тематика и 

проблематика лирики поэта. Художественные приемы и особенности поэтического языка 

автора. Драматургия второй половины ХХ – начала XXI века. Пьесы (произведение одного из 

драматургов по выбору). Например, А. Н. Арбузов «Иркутская история»; А. В. Вампилов 

«Старший сын»; К. В. Драгунская «Рыжая пьеса» и др. Особенности драматургии второй 

половины ХХ – начала ХХI веков. Основные  темы и проблемы. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: ОУП.03.У Математика 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 05; ОК 06; 
ОК 07. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 



соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 



протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 



- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 



- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 



способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека 

Предметные: 

1) умение оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, 

следствие, свойство, признак, доказательство, равносильные 

формулировки; умение формулировать обратное и противоположное 

утверждение, приводить примеры и контрпримеры, использовать 

метод математической индукции; проводить доказательные 

рассуждения при решении задач, оценивать логическую 

правильность рассуждений; 

2) умение оперировать понятиями: множество, подмножество, 

операции над множествами; умение использовать теоретико-

множественный аппарат для описания реальных процессов и 

явлений и при решении задач, в том числе из других учебных 

предметов; 

3) умение оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, цикл, 

граф на плоскости; умение задавать и описывать графы различными 

способами; использовать графы при решении задач; 

4) умение свободно оперировать понятиями: сочетание, 

перестановка, число сочетаний, число перестановок; бином 

Ньютона; умение применять комбинаторные факты и рассуждения 

для решения задач; 

5) умение оперировать понятиями: натуральное число, целое число, 

остаток по модулю, рациональное число, иррациональное число, 

множества натуральных, целых, рациональных, действительных 

чисел; умение использовать признаки делимости, наименьший 

общий делитель и наименьшее общее кратное, алгоритм Евклида при 

решении задач; знакомство с различными позиционными системами 

счисления; 

6) умение свободно оперировать понятиями: степень с целым 

показателем, корень натуральной степени, степень с рациональным 

показателем, степень с действительным (вещественным) 

показателем, логарифм числа, синус, косинус и тангенс 

произвольного числа; 

7) умение оперировать понятиями: тождество, тождественное 

преобразование, уравнение, неравенство, система уравнений и 

неравенств, равносильность уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения, неравенства и 

системы; умение решать уравнения, неравенства и системы с 

помощью различных приемов; решать уравнения, неравенства и 

системы с параметром; применять уравнения, неравенства, их 

системы для решения математических задач и задач из различных 

областей науки и реальной жизни; 



8) умение свободно оперировать понятиями: график функции, 

обратная функция, композиция функций, линейная функция, 

квадратичная функция, степенная функция с целым показателем, 

тригонометрические функции, обратные тригонометрические 

функции, показательная и логарифмическая функции; умение 

строить графики функций, выполнять преобразования графиков 

функций; 

умение использовать графики функций для изучения процессов и 

зависимостей при решении задач из других учебных предметов и из 

реальной жизни; выражать формулами зависимости между 

величинами; 

умение свободно оперировать понятиями: четность функции, 

периодичность функции, ограниченность функции, монотонность 

функции, экстремум функции, наибольшее и наименьшее значения 

функции на промежутке; умение проводить исследование функции; 

умение использовать свойства и графики функций для решения 

уравнений, неравенств и задач с параметрами; изображать на 

координатной плоскости множества решений уравнений, неравенств 

и их систем; 

9) умение свободно оперировать понятиями: последовательность, 

арифметическая прогрессия, геометрическая прогрессия, бесконечно 

убывающая геометрическая прогрессия; умение задавать 

последовательности, в том числе с помощью рекуррентных формул; 

10) умение оперировать понятиями: непрерывность функции, 

асимптоты графика функции, первая и вторая производная функции, 

геометрический и физический смысл производной, первообразная, 

определенный интеграл; умение находить асимптоты графика 

функции; умение вычислять производные суммы, произведения, 

частного и композиции функций, находить уравнение касательной к 

графику функции; 

умение использовать производную для исследования функций, для 

нахождения наилучшего решения в прикладных, в том числе 

социально-экономических и физических задачах, для определения 

скорости и ускорения; находить площади и объемы фигур с 

помощью интеграла; приводить примеры математического 

моделирования с помощью дифференциальных уравнений; 

11) умение оперировать понятиями: комплексное число, 

сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент комплексного 

числа, форма записи комплексных чисел (геометрическая, 

тригонометрическая и алгебраическая); уметь производить 

арифметические действия с комплексными числами; приводить 

примеры использования комплексных чисел; 

12) умение свободно оперировать понятиями: среднее 

арифметическое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, 

размах, дисперсия, стандартное отклонение для описания числовых 

данных; умение исследовать статистические данные, в том числе с 

применением графических методов и электронных средств; 

графически исследовать совместные наблюдения с помощью 

диаграмм рассеивания и линейной регрессии; 

13) умение находить вероятности событий с использованием 

графических методов; применять для решения задач формулы 

сложения и умножения вероятностей, формулу полной вероятности, 



формулу Бернулли, комбинаторные факты и формулы; оценивать 

вероятности реальных событий; умение оперировать понятиями: 

случайная величина, распределение вероятностей, математическое 

ожидание, дисперсия и стандартное отклонение случайной 

величины, функции распределения и плотности равномерного, 

показательного и нормального распределений; умение использовать 

свойства изученных распределений для решения задач; знакомство с 

понятиями: закон больших чисел, методы выборочных 

исследований; умение приводить примеры проявления закона 

больших чисел в природных и общественных явлениях; 

14) умение свободно оперировать понятиями: точка, прямая, 

плоскость, пространство, отрезок, луч, плоский угол, двугранный 

угол, трехгранный угол, пересекающиеся, параллельные и 

скрещивающиеся прямые, параллельность и перпендикулярность 

прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой и 

плоскостью, угол между плоскостями; умение использовать при 

решении задач изученные факты и теоремы планиметрии; умение 

оценивать размеры объектов в окружающем мире; умение 

оперировать понятиями: многогранник, сечение многогранника, 

правильный многогранник, призма, пирамида, фигура и поверхность 

вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, развертка поверхности, 

сечения конуса и цилиндра, параллельные оси или основанию, 

сечение шара, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса; 

умение строить сечение многогранника, изображать многогранники, 

фигуры и поверхности вращения, их сечения, в том числе с 

помощью электронных средств; умение применять свойства 

геометрических фигур, самостоятельно формулировать определения 

изучаемых фигур, выдвигать гипотезы о свойствах и признаках 

геометрических фигур, обосновывать или опровергать их; умение 

проводить классификацию фигур по различным признакам, 

выполнять необходимые дополнительные построения; 

15) умение свободно оперировать понятиями: площадь фигуры, 

объем фигуры, величина угла, расстояние от точки до плоскости, 

расстояние между прямыми, расстояние между плоскостями, 

площадь сферы, площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, 

цилиндра, объем куба, прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, 

призмы, цилиндра, конуса, шара; умение находить отношение 

объемов подобных фигур; 

16) умение свободно оперировать понятиями: движение, 

параллельный перенос, симметрия на плоскости и в пространстве, 

поворот, преобразование подобия, подобные фигуры; умение 

распознавать равные и подобные фигуры, в том числе в природе, 

искусстве, архитектуре; умение использовать геометрические 

отношения, находить геометрические величины (длина, угол, 

площадь, объем) при решении задач из других учебных предметов и 

из реальной жизни; 

17) умение свободно оперировать понятиями: прямоугольная 

система координат, вектор, координаты точки, координаты вектора, 

сумма векторов, произведение вектора на число, разложение вектора 

по базису, скалярное произведение, векторное произведение, угол 

между векторами; умение использовать векторный и координатный 

метод для решения геометрических задач и задач других учебных 



предметов; оперировать понятиями: матрица 2 x 2 и 3 x 3, 

определитель матрицы, геометрический смысл определителя; 

18) умение моделировать реальные ситуации на языке математики; 

составлять выражения, уравнения, неравенства и их системы по 

условию задачи, исследовать построенные модели с использованием 

аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат; строить 

математические модели с помощью геометрических понятий и 

величин, решать связанные с ними практические задачи; составлять 

вероятностную модель и интерпретировать полученный результат; 

решать прикладные задачи средствами математического анализа, в 

том числе социально-экономического и физического характера; 

19) умение выбирать подходящий метод для решения задачи; 

понимание значимости математики в изучении природных и 

общественных процессов и явлений; умение распознавать 

проявление законов математики в искусстве, умение приводить 

примеры математических открытий российской и мировой 

математической науки. 

Содержание: 

Алгебра и начала математического анализа. Множество, операции над множествами и их 

свойства. Диаграммы Эйлера – Венна. Применение теоретико- множественного аппарата для 

решения задач. Рациональные числа. Обыкновенные и десятичные дроби, проценты, 

бесконечные периодические дроби. Применение дробей и процентов для решения прикладных 

задач. Действительные числа. Рациональные и иррациональные числа. Арифметические 

операции с действительными числами. Модуль действительного числа и его свойства. 

Приближённые вычисления, правила округления, прикидка и оценка результата вычислений. 

Основные методы решения целых и дробно-рациональных уравнений и неравенств. 

Многочлены от одной переменной. Деление многочлена на многочлен с остатком. Теорема 

Безу. Многочлены с целыми оэффициентами. Теорема Виета. Решение систем линейных 

уравнений. Матрица системы линейных уравнений. Определитель матрицы 2×2, его 

геометрический смысл и свойства; вычисление его значения; применение определителя для 

решения системы линейных уравнений. Решение прикладных задач с помощью системы 

линейных  уравнений. Функция, способы задания функции. Взаимно обратные функции. 

Композиция функций. График функции. Элементарные преобразования графиков функций. 

Область определения и множество значений функции. Нули функции. Промежутки 

знакопостоянства. Чётные и нечётные функции. Периодические функции. Промежутки 

монотонности функции. Максимумы и минимумы функции. Наибольшее и наименьшее 

значение функции на промежутке. Линейная, квадратичная и дробно- линейная функции. 

Элементарное исследование и построение графиков этих функций. Степень с целым 

показателем. Бином Ньютона. Степенная функция с натуральным и целым показателем. Её 

свойства и график. Арифметический корень натуральной степени и его свойства. 

Преобразования числовых выражений, содержащих степени и корни. Иррациональные 

уравнения. Основные методы решения иррациональных уравнений. Равносильные переходы в 

решении иррациональных уравнений. Свойства и график корня n-ой степени как функции 

обратной степени с натуральным показателем. Степень с рациональным показателем и её 

свойства. Показательная функция, её свойства и график. Использование графика функции для 

решения уравнений. Показательные уравнения. Основные методы решения показательных 

уравнений. Логарифм числа. Свойства логарифма. Десятичные и натуральные логарифмы. 

Преобразование выражений, содержащих логарифмы. Логарифмическая функция, её свойства и 

график. Использование графика функции для решения уравнений. Логарифмические 

уравнения. Основные методы решения логарифмических уравнений. Равносильные переходы в 

решении логарифмических уравнений. Последовательности, способы задания 

последовательностей. Метод математической индукции. Монотонные и ограниченные 



последовательности. История анализа бесконечно малых. Арифметическая и геометрическая 

прогрессии. Бесконечно убывающая геометрическая прогрессия. Сумма бесконечно 

убывающей геометрической прогрессии. Линейный и экспоненциальный рост. Число е. 

Формула сложных процентов. Использование прогрессии для решения реальных задач 

прикладного характера. Непрерывные функции и их свойства. Точка разрыва. Асимптоты 

графиков функций. Свойства функций непрерывных на отрезке. Метод интервалов для 

решения неравенств. Применение свойств непрерывных функций для решения задач. Первая и 

вторая производные функции. Определение, геометрический и физический смысл производной. 

Уравнение касательной к графику функции. Производные элементарных функций. 

Производная суммы, произведения, частного и композиции функций. Применение 

производной к исследованию функций на монотонность и экстремумы. Нахождение 

наибольшего и наименьшего значения непрерывной функции на отрезке. Применение 

производной для нахождения наилучшего решения в прикладных задачах, для определения 

скорости и ускорения процесса, заданного формулой или графиком. Композиция функций. 

Геометрические образы уравнений и неравенств на координатной плоскости. Первообразная, 

основное свойство первообразных. Первообразные элементарных функций. Правила 

нахождения первообразных. Интеграл. Геометрический смысл интеграла. Вычисление 

определённого интеграла по формуле Ньютона– Лейбница. Применение интеграла для 

нахождения площадей плоских фигур и объёмов геометрических тел. Примеры решений 

дифференциальных уравнений. Математическое моделирование реальных процессов с 

помощью дифференциальных уравнений. Тригонометрические функции, их свойства и 

графики. Отбор корней тригонометрических уравнений с помощью тригонометрической 

окружности. Решение тригонометрических неравенств. Основные методы решения 

показательных и логарифмических неравенств. Основные методы решения иррациональных 

неравенств. Графические методы решения иррациональных, показательных и логарифмических 

уравнений и неравенств. Комплексные числа. Алгебраическая и тригонометрическая формы 

записи комплексного числа. Арифметические операции с комплексными числами. Изображение 

комплексных чисел на координатной плоскости. Формула Муавра. Корни n-ой степени из 

комплексного числа. Применение комплексных чисел для решения физических и 

геометрических задач. Натуральные и целые числа. Применение признаков делимости целых 

чисел, НОД и НОК, остатков по модулю, алгоритма Евклида для решения задач в целых 

числах. Система и совокупность уравнений. Равносильные системы и системы- следствия. 

Основные методы решения систем и совокупностей рациональных, иррациональных, 

показательных и логарифмических уравнений. Применение уравнений, систем и неравенств к 

решению математических задач и задач из различных областей науки и реальной жизни, 

интерпретация полученных результатов. Рациональные, иррациональные, показательные, 

логарифмические и тригонометрические уравнения, неравенства и системы. с параметрами. 

Построение и исследование математических моделей реальных ситуаций с помощью 

уравнений, систем уравнений и неравенств с параметрами.  

Геометрия. Введение в стереометрию. Взаимное расположение прямых в пространстве. 

Параллельность прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность прямых и 

плоскостей в пространстве. Углы и расстояния. Многогранники. Векторы в пространстве. 

Аналитическая геометрия. Объем многогранника. Тела вращения. Площади поверхности и 

объемы круглых тел. Движения.   

Вероятность и статистика. Элементы теории графов. Случайные опыты, случайные события 

и вероятности событий.  Пересечение, объединение множеств и событий, противоположные 

события. Формула сложения вероятностей Условная вероятность. Умножение вероятностей. 

Формула условной вероятности. Формула полной вероятности. Формула Байеса. Независимые 

события. Пересечение, объединение множеств и событий, противоположные события. Формула 

сложения вероятностей Условная вероятность. Умножение вероятностей. Формула условной 

вероятности. Формула полной вероятности. Формула Байеса. Независимые события. 

Комбинаторное правило умножения. Перестановки и факториал. Число сочетаний. 



Треугольник Паскаля. Формула бинома Ньютона. Бинарный случайный опыт (испытание), 

успех и неудача. Независимые испытания. Серия независимых испытаний до первого успеха. 

Серия независимых испытаний Бернулли. Случайный выбор из конечной совокупности. 

Практическая работа с использованием электронных  таблиц. Случайная величина. 

Распределение вероятностей. Закон больших чисел. Элементы математической статистики. 

Примеры непрерывных случайных величин. Функция плотности вероятности. Равномерное 

распределение. Примеры задач, приводящих к показательному и к нормальному 

распределениям. Функция плотности вероятности показательного распределения. Функция 

плотности вероятности нормального распределения. Последовательность одиночных 

независимых событий. Пример задачи, приводящей к распределению Пуассона. Практическая 

работа с использованием электронных таблиц. Ковариация двух случайных величин. 

Коэффициент корреляции. Совместные наблюдения двух величин. Выборочный коэффициент 

корреляции. Различие между линейной связью и причинно- следственной связью. Линейная 

регрессия. 
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 
Название: ОУП.04 Иностранный язык 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 09. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 



- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 



основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 



решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 



выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) овладение основными видами речевой деятельности в рамках 

следующего тематического содержания речи: Межличностные 

отношения в семье, с друзьями и знакомыми. Конфликтные 

ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и характер 

человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. 



Здоровый образ жизни. Школьное образование. Выбор профессии. 

Альтернативы в продолжении образования. Роль иностранного языка 

в современном мире. Молодежь в современном обществе. Досуг 

молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, современные 

средства информации и коммуникации, Интернет-безопасность. 

Родная страна и страна/страны изучаемого языка. Выдающиеся люди 

родной страны и страны/стран изучаемого языка: 

говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе 

комбинированный) в стандартных ситуациях неофициального и 

официального общения объемом до 9 реплик со стороны каждого 

собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах 

изучаемого языка; 

создавать устные связные монологические высказывания 

(описание/характеристика, повествование/сообщение) с изложением 

своего мнения и краткой аргументацией объемом 14 - 15 фраз в 

рамках отобранного тематического содержания речи; передавать 

основное содержание прочитанного/прослушанного текста с 

выражением своего отношения; устно представлять в объеме 14 - 15 

фраз результаты выполненной проектной работы; 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 

минут аутентичные тексты, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, не препятствующие решению коммуникативной 

задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные 

аутентичные тексты разного вида, жанра и стиля объемом 600 - 800 

слов, содержащие отдельные неизученные языковые явления, с 

различной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации, с полным 

пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики) и понимать представленную в них 

информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе 

основные сведения, в соответствии с нормами, принятыми в 

стране/странах изучаемого языка; 

писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 

слов, соблюдая принятый речевой этикет; создавать письменные 

высказывания объемом до 180 слов с опорой на план, картинку, 

таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный текст; 

заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание 

прочитанного/прослушанного текста или дополняя информацию в 

таблице; представлять результаты выполненной проектной работы 

объемом до 180 слов; 

2) овладение фонетическими навыками: различать на слух и 

адекватно, без ошибок, ведущих к сбою коммуникации, произносить 

слова с правильным ударением и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных словах; владеть 

правилами чтения и осмысленно читать вслух аутентичные тексты 



объемом до 150 слов, построенные в основном на изученном 

языковом материале, с соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в отношении изученного 

лексического материала; овладение пунктуационными навыками: 

использовать запятую при перечислении, обращении и при 

выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую 

речь, электронное сообщение личного характера; 

3) знание и понимание основных значений изученных лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), основных способов 

словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических 

явлений по заданным основаниям; 

4) овладение навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи не менее 1500 лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), включая 1350 лексических единиц, 

освоенных на уровне основного общего образования; навыками 

употребления родственных слов, образованных с помощью 

аффиксации, словосложения, конверсии; 

5) овладение навыками распознавания и употребления в устной и 

письменной речи изученных морфологических форм и 

синтаксических конструкций изучаемого иностранного языка в 

рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

6) овладение социокультурными знаниями и умениями: 

знать/понимать речевые различия в ситуациях официального и 

неофициального общения в рамках тематического содержания речи 

и использовать лексико-грамматические средства с учетом этих 

различий; знать/понимать и использовать в устной и письменной 

речи наиболее употребительную тематическую фоновую лексику и 

реалии страны/стран изучаемого языка (например, система 

образования, страницы истории, основные праздники, этикетные 

особенности общения); иметь базовые знания о социокультурном 

портрете и культурном наследии родной страны и страны/стран 

изучаемого языка; представлять родную страну и ее культуру на 

иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать 

нормы вежливости в межкультурном общении; 

7) овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае 

сбоя коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств 

использовать различные приемы переработки информации: при 

говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - 

языковую и контекстуальную догадку; 

8) развитие умения сравнивать, классифицировать, 

систематизировать и обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления (лексические и грамматические); 

9) приобретение опыта практической деятельности в повседневной 

жизни: участвовать в учебно-исследовательской, проектной 

деятельности предметного и межпредметного характера с 



использованием материалов на изучаемом иностранном языке и 

применением информационно-коммуникационных технологий; 

соблюдать правила информационной безопасности в ситуациях 

повседневной жизни и при работе в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-

обучения иностранному языку; использовать иноязычные словари и 

справочники, в том числе информационно-справочные системы в 

электронной форме. 

Содержание: 

Повседневная жизнь семьи. Межличностные отношения в семье, с друзьями и знакомыми. 

Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и характеристика 

человека, литературного персонажа. Здоровый образ жизни и забота о здоровье: режим труда и 

отдыха, спорт, сбалансированное питание, посещение врача. Отказ от вредных привычек. 

Школьное образование, школьная жизнь, школьные праздники. Переписка с зарубежными 

сверстниками. Взаимоотношения в школе. Проблемы и решения. Права и обязанности 

старшеклассника. Подготовка к выпускным экзаменам. Выбор профессии. Альтернативы в 

продолжении образования. Современный мир профессий. Проблемы выбора профессии. Роль 

иностранного языка в планах на будущее. Место иностранного языка в повседневной жизни и 

профессиональной деятельности в современном мире. Молодежь в современном обществе. 

Ценностные ориентиры. Участие молодежи в жизни общества. Досуг молодежи: чтение, кино, 

театр, музыка, музеи, Интернет, компьютерные игры. Любовь и дружба. Покупки: одежда, обувь, 

продукты питания. Карманные деньги. Молодежная мода. Туризм. Виды отдыха. Экотуризм.  

Путешествия по России и зарубежным странам. Вселенная и человек. Природа. Проблемы 

экологии. Защита окружающей среды. Стихийные бедствия. Условия проживания в городской и 

сельской местности. Технический прогресс: перспективы и последствия. Современные средства 

связи (мобильные телефоны, смартфоны, планшеты, компьютеры). Современные средства 

информации и коммуникации (пресса, телевидение, Интернет, социальные сети и т. д.). 

Интернет-безопасность. Родная страна и страна/страны изучаемого языка: географическое 

положение, столица, крупные города, регионы; система образования, достопримечательности, 

культурные особенности (национальные и популярные праздники, знаменательные даты, 

традиции, обычаи); страницы истории. Выдающиеся люди родной страны и страны/стран 

изучаемого языка, их вклад в науку и мировую культуру: государственные деятели, ученые, 

писатели, поэты, художники, композиторы, путешественники, спортсмены, актеры и т. д. Роль 

спорта в современной жизни: виды спорта, экстремальный спорт, спортивные соревнования, 

Олимпийские игры. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: ОУП.05 Информатика 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 



расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 



направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 



учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 



использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 



быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) владение представлениями о роли информации и связанных с ней 

процессов в природе, технике и обществе; понятиями "информация", 

"информационный процесс", "система", "компоненты системы", 

"системный эффект", "информационная система", "система 

управления"; владение методами поиска информации в сети 

Интернет; умение критически оценивать информацию, полученную 

из сети Интернет; умение характеризовать большие данные, 

приводить примеры источников их получения и направления 

использования; 

2) понимание основных принципов устройства и функционирования 

современных стационарных и мобильных компьютеров; тенденций 

развития компьютерных технологий; владение навыками работы с 

операционными системами и основными видами программного 

обеспечения для решения учебных задач по выбранной 

специализации; 

3) наличие представлений о компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; об общих принципах разработки и 

функционирования интернет-приложений; 

4) понимание угроз информационной безопасности, использование 

методов и средств противодействия этим угрозам, соблюдение мер 

безопасности, предотвращающих незаконное распространение 

персональных данных; соблюдение требований техники 

безопасности и гигиены при работе с компьютерами и другими 

компонентами цифрового окружения; понимание правовых основ 

использования компьютерных программ, баз данных и работы в сети 

Интернет; 

5) понимание основных принципов дискретизации различных видов 

информации; умение определять информационный объем текстовых, 

графических и звуковых данных при заданных параметрах 

дискретизации; 

6) умение строить неравномерные коды, допускающие однозначное 

декодирование сообщений (префиксные коды); использовать 

простейшие коды, которые позволяют обнаруживать и исправлять 

ошибки при передаче данных; 

7) владение теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять 



представление заданного натурального числа в различных системах 

счисления; выполнять преобразования логических выражений, 

используя законы алгебры логики; определять кратчайший путь во 

взвешенном графе и количество путей между вершинами 

ориентированного ациклического графа; 

8) умение читать и понимать программы, реализующие несложные 

алгоритмы обработки числовых и текстовых данных (в том числе 

массивов и символьных строк) на выбранном для изучения 

универсальном языке программирования высокого уровня (Паскаль, 

Python, Java, C++, C#); анализировать алгоритмы с использованием 

таблиц трассировки; определять без использования компьютера 

результаты выполнения несложных программ, включающих циклы, 

ветвления и подпрограммы, при заданных исходных данных; 

модифицировать готовые программы для решения новых задач, 

использовать их в своих программах в качестве подпрограмм 

(процедур, функций); 

9) умение реализовать этапы решения задач на компьютере; умение 

реализовывать на выбранном для изучения языке программирования 

высокого уровня (Паскаль, Python, Java, C++, C#) типовые 

алгоритмы обработки чисел, числовых последовательностей и 

массивов: представление числа в виде набора простых 

сомножителей; нахождение максимальной (минимальной) цифры 

натурального числа, записанного в системе счисления с основанием, 

не превышающим 10; вычисление обобщенных характеристик 

элементов массива или числовой последовательности (суммы, 

произведения среднего арифметического, минимального и 

максимального элементов, количества элементов, удовлетворяющих 

заданному условию); сортировку элементов массива; 

10) умение создавать структурированные текстовые документы и 

демонстрационные материалы с использованием возможностей 

современных программных средств и облачных сервисов; умение 

использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности, 

составлять запросы в базах данных (в том числе вычисляемые 

запросы), выполнять сортировку и поиск записей в базе данных; 

наполнять разработанную базу данных; умение использовать 

электронные таблицы для анализа, представления и обработки 

данных (включая вычисление суммы, среднего арифметического, 

наибольшего и наименьшего значений, решение уравнений); 

11) умение использовать компьютерно-математические модели для 

анализа объектов и процессов: формулировать цель моделирования, 

выполнять анализ результатов, полученных в ходе моделирования; 

оценивать адекватность модели моделируемому объекту или 

процессу; представлять результаты моделирования в наглядном 

виде; 

12) умение организовывать личное информационное пространство с 

использованием различных средств цифровых технологий; 

понимание возможностей цифровых сервисов государственных 

услуг, цифровых образовательных сервисов; понимание 

возможностей и ограничений технологий искусственного интеллекта 

в различных областях; наличие представлений об использовании 

информационных технологий в различных профессиональных 

сферах. 



Содержание: 

Требования техники безопасности и гигиены при работе с компьютерами и другими 

компонентами цифрового окружения. Принципы работы компьютера. Персональный 

компьютер. Многопроцессорные системы. Суперкомпьютеры. Прикладные компьютерные 

программы для решения типовых задач по выбранной специализации. Системы 

автоматизированного проектирования. Законодательство Российской Федерации в области 

программного обеспечения. Лицензирование программного обеспечения и цифровых 

ресурсов. Принципы построения и аппаратные компоненты компьютерных сетей. Сетевые 

протоколы. Сеть Интернет. Адресация в сети Интернет. Социальные сети – организация 

коллективного взаимодействия и обмена данными. Сетевой этикет: правила поведения в 

киберпространстве. Проблема подлинности полученной информации. Открытые 

образовательные ресурсы. Техногенные и экономические угрозы, связанные с использованием 

информационно-коммуникационных технологий. Общие проблемы защиты информации и 

информационной безопасности. Средства защиты информации в компьютерах, компьютерных 

сетях и автоматизированных информационных системах. Правовое обеспечение 

информационной безопасности. Электронная подпись, сертифицированные сайты и 

документы. Информационные ресурсы. Цифровая экономика. Информационная культура. 

Информация, данные и знания. Универсальность дискретного представления информации. 

Двоичное кодирование. Равномерные и неравномерные коды. Информационные процессы. 

Передача информации. Источник, приёмник, канал связи, сигнал, кодирование. Искажение 

информации при передаче. Скорость передачи данных по каналу связи. Хранение информации, 

объём памяти. Обработка информации. Виды обработки информации: получение нового 

содержания, изменение формы представления информации. Поиск информации. Роль 

информации и информационных процессов в окружающем мире. Системы. Компоненты 

системы и их взаимодействие. Системы управления. Управление как информационный 

процесс. Обратная связь. Представление информации в компьютере. Алгебра логики. 

Высказывания. Логические операции. Модели и моделирование. Цели моделирования. 

Адекватность модели моделируемому объекту или процессу. Формализация прикладных задач. 

Представление результатов моделирования в виде, удобном для восприятия человеком. 

Технологии обработки текстовой, графической и мультимедийной информации. Анализ 

данных. Основные задачи анализа данных: прогнозирование, классификация, кластеризация, 

анализ отклонений. Последовательность решения задач анализа данных: сбор первичных 

данных, очистка и оценка качества данных, выбор и/или построение модели, преобразование 

данных, визуализация данных, интерпретация результатов. Интеллектуальный анализ данных. 

Анализ данных с помощью электронных таблиц. Табличные (реляционные) базы данных. 

Таблица – представление сведений об однотипных объектах. Поле, запись. Ключ таблицы. 

Работа с готовой базой данных. Заполнение базы данных. Поиск, сортировка и фильтрация 

записей. Запросы на выборку данных. Запросы с параметрами. Вычисляемые поля в запросах. 

Многотабличные базы данных. Типы связей между таблицами. Внешний ключ. Целостность. 

Запросы к многотабличным базам данных. Средства искусственного интеллекта. Сервисы 

машинного перевода и распознавания устной речи. Идентификация и поиск изображений, 

распознавание лиц. Самообучающиеся системы. Искусственный интеллект в компьютерных 

играх. Использование методов искусственного интеллекта в обучающих системах. 

Использование методов искусственного интеллекта в робототехнике. Интернет вещей. 

Перспективы развития компьютерных интеллектуальных  систем. Алгоритмы и элементы 

программирования. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: ОУП.06 Физика 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 05; ОК 07. 



Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 



5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 



результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 



2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 



верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) сформированность представлений о роли и месте физики и 

астрономии в современной научной картине мира, о 

системообразующей роли физики в развитии естественных наук, 

техники и современных технологий, о вкладе российских и 

зарубежных ученых-физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых явлений микромира, макромира 

и мегамира; понимание роли астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии, 

роли физики в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 

2) сформированность умений распознавать физические явления 

(процессы) и объяснять их на основе изученных законов: 

равномерное и равноускоренное прямолинейное движение, 

свободное падение тел, движение по окружности, инерция, 

взаимодействие тел, колебательное движение, резонанс, волновое 

движение; диффузия, броуновское движение, строение жидкостей и 

твердых тел, изменение объема тел при нагревании (охлаждении), 

тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, 

кристаллизация, кипение, влажность воздуха, связь средней 

кинетической энергии теплового движения молекул с абсолютной 

температурой, повышение давления газа при его нагревании в 

закрытом сосуде, связь между параметрами состояния газа в 

изопроцессах; электризация тел, взаимодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие магнитов, электромагнитная 

индукция, действие магнитного поля на проводник с током и 



движущийся заряд, электромагнитные колебания и волны, 

прямолинейное распространение света, отражение, преломление, 

интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия света; 

фотоэлектрический эффект, световое давление, возникновение 

линейчатого спектра атома водорода, естественная и искусственная 

радиоактивность; 

3) владение основополагающими физическими понятиями и 

величинами, характеризующими физические процессы (связанными 

с механическим движением, взаимодействием тел, механическими 

колебаниями и волнами; атомно-молекулярным строением вещества, 

тепловыми процессами; электрическим и магнитным полями, 

электрическим током, электромагнитными колебаниями и волнами; 

оптическими явлениями; квантовыми явлениями, строением атома и 

атомного ядра, радиоактивностью); владение основополагающими 

астрономическими понятиями, позволяющими характеризовать 

процессы, происходящие на звездах, в звездных системах, в 

межгалактической среде; движение небесных тел, эволюцию звезд и 

Вселенной; 

4) владение закономерностями, законами и теориями (закон 

всемирного тяготения, I, II и III законы Ньютона, закон сохранения 

механической энергии, закон сохранения импульса, принцип 

суперпозиции сил, принцип равноправности инерциальных систем 

отсчета; молекулярно-кинетическую теорию строения вещества, 

газовые законы, первый закон термодинамики; закон сохранения 

электрического заряда, закон Кулона, закон Ома для участка цепи, 

закон Ома для полной электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, 

закон электромагнитной индукции, закон сохранения энергии, закон 

прямолинейного распространения света, закон отражения света, 

закон преломления света; закон сохранения энергии, закон 

сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, 

закон сохранения массового числа, постулаты Бора, закон 

радиоактивного распада); уверенное использование законов и 

закономерностей при анализе физических явлений и процессов; 

5) умение учитывать границы применения изученных физических 

моделей: материальная точка, инерциальная система отсчета, 

идеальный газ; модели строения газов, жидкостей и твердых тел, 

точечный электрический заряд, ядерная модель атома, нуклонная 

модель атомного ядра при решении физических задач; 

6) владение основными методами научного познания, 

используемыми в физике: проводить прямые и косвенные измерения 

физических величин, выбирая оптимальный способ измерения и 

используя известные методы оценки погрешностей измерений, 

проводить исследование зависимостей физических величин с 

использованием прямых измерений, объяснять полученные 

результаты, используя физические теории, законы и понятия, и 

делать выводы; соблюдать правила безопасного труда при 

проведении исследований в рамках учебного эксперимента и учебно-

исследовательской деятельности с использованием цифровых 

измерительных устройств и лабораторного оборудования; 

сформированность представлений о методах получения научных 

астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать расчетные задачи с явно 



заданной физической моделью, используя физические законы и 

принципы; на основе анализа условия задачи выбирать физическую 

модель, выделять физические величины и формулы, необходимые 

для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность 

полученного значения физической величины; решать качественные 

задачи, выстраивая логически непротиворечивую цепочку 

рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и 

физические явления; 

8) сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения условий протекания физических явлений в природе и для 

принятия практических решений в повседневной жизни для 

обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами и 

техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения 

норм экологического поведения в окружающей среде; понимание 

необходимости применения достижений физики и технологий для 

рационального природопользования; 

9) сформированность собственной позиции по отношению к 

физической информации, получаемой из разных источников, умений 

использовать цифровые технологии для поиска, структурирования, 

интерпретации и представления учебной и научно-популярной 

информации; развитие умений критического анализа получаемой 

информации; 

10) овладение умениями работать в группе с выполнением 

различных социальных ролей, планировать работу группы, 

рационально распределять деятельность в нестандартных ситуациях, 

адекватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы; 

11) овладение (сформированность представлений) правилами записи 

физических формул рельефно-точечной системы обозначений Л. 

Брайля (для слепых и слабовидящих обучающихся). 

Содержание: 

Физика – наука о природе. Научные методы познания окружающего мира. Кинематика. 

Динамика. Законы сохранения в механике. Импульс материальной точки (тела), системы 

материальных точек. Закон сохранения импульса. Закон сохранения механической энергии. 

Основные положения молекулярно-кинетической теории и их опытное обоснование. 

Термодинамическая система. Внутренняя энергия термодинамической системы и способы ее 

изменения. Количество теплоты и работа. Парообразование и конденсация. Испарение и 

кипение. Твердое тело. Кристаллические и аморфные тела. Жидкие кристаллы. Современные 

материалы. Плавление и кристаллизация. Электризация тел. Электрический заряд. 

Диэлектрическая проницаемость. Электроемкость. Конденсатор. Постоянный электрический 

ток. Токи в различных средах.  

Постоянные магниты. Взаимодействие постоянных магнитов. Магнитное поле. Вектор 

магнитной индукции. Колебательная система. Свободные механические колебания. 

Гармонические колебания. Свободные электромагнитные колебания в идеальном 

колебательном контуре. Аналогия между механическими и электромагнитными колебаниями. 

Механические волны, условия распространения. Период. Скорость распространения и длина 

волны. Поперечные и продольные волны. Интерференция и дифракция механических волн. 

Звук. Скорость звука. Громкость звука. Высота тона. Тембр звука. Электромагнитные волны. 

Условия излучения электромагнитных волн. Геометрическая оптика. Законы отражения света. 

Построение изображений в плоском зеркале. Преломление света. Законы преломления света. 

Волновая оптика. Интерференция света. Технические устройства и практическое применение: 

очки, лупа, фотоаппарат, проекционный аппарат, микроскоп, телескоп, волоконная оптика, 



дифракционная решётка, поляроид. Границы применимости классической механики. Постулаты 

специальной теории относительности: инвариантность модуля скорости света в вакууме, 

принцип относительности Эйнштейна. Относительность одновременности. Фотоны. Формула 

Планка связи энергии фотона с его частотой. Энергия и импульс фотона. Открытие и 

исследование фотоэффекта. Модель атома Томсона. Спонтанное и вынужденное излучение. 

Технические устройства и практическое применение: спектральный анализ (спектроскоп), 

лазер, квантовый компьютер. Эксперименты, доказывающие сложность строения ядра. 

Открытие радиоактивности. Свойства альфа-, бета-, гамма-излучения. Влияние 

радиоактивности на живые организмы. Открытие протона и нейтрона Ядерные реакции. 

Деление и синтез ядер. Ядерный реактор. Экологические аспекты ядерной энергетики. 

Элементарные частицы. Открытие позитрона. Методы наблюдения и регистрации 

элементарных частиц. Фундаментальные взаимодействия. Единство физической картины 

мира. Технические устройства и практическое применение: дозиметр, камера Вильсона, 

ядерный реактор, атомная бомба. Этапы развития астрономии. Прикладное и 

мировоззренческое значение астрономии. Вид звёздного неба. Созвездия, яркие звёзды, 

планеты, их видимое движение. Солнечная система. Солнце. Солнечная активность. Источник 

энергии Солнца и звёзд. Звёзды, их основные характеристики. Внутреннее строение звёзд. 

Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звёзд. Этапы жизни звёзд. 

Млечный Путь – наша Галактика. Положение и движение Солнца в Галактике. Типы галактик. 

Радиогалактики и квазары. Чёрные дыры в ядрах галактик. Вселенная. Расширение Вселенной. 

Теория Большого взрыва. Реликтовое излучение. Масштабная структура Вселенной. 

Метагалактика. Нерешённые проблемы астрономии. Роль физики и астрономии в 

экономической, технологической, социальной и этической сферах деятельности человека, роль 

и место физики и астрономии в современной научной картине мира, значение описательной, 

систематизирующей, объяснительной и прогностической функций физической теории, роль 

физической теории в формировании представлений о физической картине мира, место 

физической картины мира  в общем ряду современных естественно-научных представлений о 

природе. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: ОУП.07.У Химия 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 07. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные:  

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 



2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 



- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 



доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 



действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 



отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

 1) сформированность представлений: о химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, роли химии в познании явлений 

природы, в формировании мышления и культуры личности, ее 

функциональной грамотности, необходимой для решения 

практических задач и экологически обоснованного отношения к 

своему здоровью и природной среде; 

2) владение системой химических знаний, которая включает: 

основополагающие понятия (химический элемент, атом, электронная 

оболочка атома, s-, p-, d-электронные орбитали атомов, ион, 

молекула, валентность, электроотрицательность, степень окисления, 

химическая связь, моль, молярная масса, молярный объем, 

углеродный скелет, функциональная группа, радикал, изомерия, 

изомеры, гомологический ряд, гомологи, углеводороды, кислород- и 

азотсодержащие соединения, биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, структурное звено, 

высокомолекулярные соединения, кристаллическая решетка, типы 

химических реакций (окислительно-восстановительные, экзо- и 

эндотермические, реакции ионного обмена), раствор, электролиты, 

неэлектролиты, электролитическая диссоциация, окислитель, 

восстановитель, скорость химической реакции, химическое 

равновесие), теории и законы (теория химического строения 

органических веществ А.М. Бутлерова, теория электролитической 

диссоциации, периодический закон Д.И. Менделеева, закон 

сохранения массы), закономерности, символический язык химии, 

фактологические сведения о свойствах, составе, получении и 

безопасном использовании важнейших неорганических и 

органических веществ в быту и практической деятельности человека; 

3) сформированность умений выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, применять соответствующие 

понятия при описании строения и свойств неорганических и 

органических веществ и их превращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и представлениями других 

естественнонаучных предметов; 

4) сформированность умений использовать наименования 

химических соединений международного союза теоретической и 

прикладной химии и тривиальные названия важнейших веществ 

(этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная 

кислота, глицин, угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная 

известь, негашеная известь, питьевая сода и других), составлять 

формулы неорганических и органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их смысл; подтверждать 

характерные химические свойства веществ соответствующими 

экспериментами и записями уравнений химических реакций; 



5) сформированность умений устанавливать принадлежность 

изученных неорганических и органических веществ к определенным 

классам и группам соединений, характеризовать их состав и 

важнейшие свойства; определять виды химических связей 

(ковалентная, ионная, металлическая, водородная), типы 

кристаллических решеток веществ; классифицировать химические 

реакции; 

6) владение основными методами научного познания веществ и 

химических явлений (наблюдение, измерение, эксперимент, 

моделирование); 

7) сформированность умений проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций с использованием 

физических величин, характеризующих вещества с количественной 

стороны: массы, объема (нормальные условия) газов, количества 

вещества; использовать системные химические знания для принятия 

решений в конкретных жизненных ситуациях, связанных с 

веществами и их применением; 

8) сформированность умений планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических веществ при нагревании, 

получение этилена и изучение его свойств, качественные реакции на 

альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; денатурация белков при 

нагревании, цветные реакции белков; проводить реакции ионного 

обмена, определять среду водных растворов, качественные реакции 

на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на катион аммония; решать 

экспериментальные задачи по темам "Металлы" и "Неметаллы") в 

соответствии с правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием; представлять 

результаты химического эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и формулировать выводы на основе этих 

результатов; 

9) сформированность умения анализировать химическую 

информацию, получаемую из разных источников (средств массовой 

информации, сеть Интернет и другие); 

10) сформированность умений соблюдать правила экологически 

целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в целях 

сохранения своего здоровья и окружающей природной среды; 

учитывать опасность воздействия на живые организмы 

определенных веществ, понимая смысл показателя предельной 

допустимой концентрации; 

11) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: 

сформированность умения применять знания об основных 

доступных методах познания веществ и химических явлений; 

12) для слепых и слабовидящих обучающихся: сформированность 

умения использовать рельефно точечную систему обозначений Л. 

Брайля для записи химических формул; 

13) сформированность представлений: о материальном единстве 

мира, закономерностях и познаваемости явлений природы; о месте и 

значении химии в системе естественных наук и ее роли в 

обеспечении устойчивого развития человечества: в решении проблем 

экологической, энергетической и пищевой безопасности, в развитии 

медицины, создании новых материалов, новых источников энергии, 

в обеспечении рационального природопользования, в формировании 



мировоззрения и общей культуры человека, а также экологически 

обоснованного отношения к своему здоровью и природной среде; 

14) владение системой химических знаний, которая включает: 

основополагающие понятия (дополнительно к системе понятий 

базового уровня) - изотопы, основное и возбужденное состояние 

атома, гибридизация атомных орбиталей, химическая связь (" " и "

", кратные связи), молярная концентрация, структурная 

формула, изомерия (структурная, геометрическая (цис-транс-

изомерия), типы химических реакций (гомо- и гетерогенные, 

обратимые и необратимые), растворы (истинные, дисперсные 

системы), кристаллогидраты, степень диссоциации, электролиз, 

крекинг, риформинг); теории и законы, закономерности, 

мировоззренческие знания, лежащие в основе понимания 

причинности и системности химических явлений, современные 

представления о строении вещества на атомном, молекулярном и 

надмолекулярном уровнях; представления о механизмах химических 

реакций, термодинамических и кинетических закономерностях их 

протекания, о химическом равновесии, дисперсных системах, 

фактологические сведения о свойствах, составе, получении и 

безопасном использовании важнейших неорганических и 

органических веществ в быту и практической деятельности человека; 

общих научных принципах химического производства (на примере 

производства серной кислоты, аммиака, метанола, переработки 

нефти); 

15) сформированность умений выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, применять соответствующие 

понятия при описании строения и свойств неорганических и 

органических веществ и их превращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и представлениями других 

предметов для более осознанного понимания и объяснения сущности 

материального единства мира; использовать системные химические 

знания для объяснения и прогнозирования явлений, имеющих 

естественнонаучную природу; 

16) сформированность умений использовать наименования 

химических соединений международного союза теоретической и 

прикладной химии и тривиальные названия веществ, относящихся к 

изученным классам органических и неорганических соединений; 

использовать химическую символику для составления формул 

неорганических веществ, молекулярных и структурных 

(развернутых, сокращенных и скелетных) формул органических 

веществ; составлять уравнения химических реакций и раскрывать их 

сущность: окислительно-восстановительных реакций посредством 

составления электронного баланса этих реакций; реакций ионного 

обмена путем составления их полных и сокращенных ионных 

уравнений; реакций гидролиза, реакций комплексообразования (на 

примере гидроксокомплексов цинка и алюминия); подтверждать 

характерные химические свойства веществ соответствующими 

экспериментами и записями уравнений химических реакций; 

17) сформированность умений классифицировать неорганические и 

органические вещества и химические реакции, самостоятельно 

выбирать основания и критерии для классификации изучаемых 

химических объектов; характеризовать состав и важнейшие свойства 

σ

π - связь



веществ, принадлежащих к определенным классам и группам 

соединений (простые вещества, оксиды, гидроксиды, соли; 

углеводороды, простые эфиры, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, 

карбоновые кислоты, сложные эфиры, жиры, углеводы, амины, 

аминокислоты, белки); применять знания о составе и свойствах 

веществ для экспериментальной проверки гипотез относительно 

закономерностей протекания химических реакций и 

прогнозирования возможностей их осуществления; 

18) сформированность умений подтверждать на конкретных 

примерах характер зависимости реакционной способности 

органических соединений от кратности и типа ковалентной связи ("

" и " "), взаимного влияния атомов и групп атомов в 

молекулах; а также от особенностей реализации различных 

механизмов протекания реакций; 

19) сформированность умений характеризовать электронное 

строение атомов (в основном и возбужденном состоянии) и ионов 

химических элементов 1 - 4 периодов Периодической системы Д.И. 

Менделеева и их валентные возможности, используя понятия "s", 

"p", "d-электронные" орбитали, энергетические уровни; объяснять 

закономерности изменения свойств химических элементов и 

образуемых ими соединений по периодам и группам; 

20) владение системой знаний о методах научного познания явлений 

природы, используемых в естественных науках и умениями 

применять эти знания при экспериментальном исследовании веществ 

и для объяснения химических явлений, имеющих место в природе 

практической деятельности человека и в повседневной жизни; 

21) сформированность умений проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций с использованием 

физических величин (массы, объема газов, количества вещества), 

характеризующих вещества с количественной стороны: расчеты по 

нахождению химической формулы вещества; расчеты массы 

(объема, количества вещества) продукта реакции, если одно из 

исходных веществ дано в виде раствора с определенной массовой 

долей растворенного вещества или дано в избытке (имеет примеси); 

расчеты массовой или объемной доли выхода продукта реакции; 

расчеты теплового эффекта реакций, объемных отношений газов; 

22) сформированность умений прогнозировать, анализировать и 

оценивать с позиций экологической безопасности последствия 

бытовой и производственной деятельности человека, связанной с 

переработкой веществ; использовать полученные знания для 

принятия грамотных решений проблем в ситуациях, связанных с 

химией; 

23) сформированность умений самостоятельно планировать и 

проводить химический эксперимент (получение и изучение свойств 

неорганических и органических веществ, качественные реакции 

углеводородов различных классов и кислородсодержащих 

органических веществ, решение экспериментальных задач по 

распознаванию неорганических и органических веществ) с 

соблюдением правил безопасного обращения с веществами и 

лабораторным оборудованием, формулировать цели исследования, 

предоставлять в различной форме результаты эксперимента, 

анализировать и оценивать их достоверность; 

σ π - связь



24) сформированность умений осуществлять целенаправленный 

поиск химической информации в различных источниках (научная и 

учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть 

Интернет и другие), критически анализировать химическую 

информацию, перерабатывать ее и использовать в соответствии с 

поставленной учебной задачей; 

25) сформированность умений осознавать опасность воздействия на 

живые организмы определенных веществ, понимая смысл показателя 

предельной допустимой концентрации, и пояснять на примерах 

способы уменьшения и предотвращения их вредного воздействия на 

организм человека. 

Содержание: 

Предмет и значение органической химии, представление о многообразии органических 

соединений. Теория строения органических соединений А.М. Бутлерова и ее современное 

развитие – структурная теория органических соединений. Алканы. Циклоалканы. Алкены. 

Алкадиены. Алкины. Ароматические углеводороды. Предельные одноатомные спирты. Фенол. 

Карбонильные соединения: альдегиды и кетоны. Понятие о производных карбоновых кислот: 

сложные эфиры, ангидриды, галогенангидриды, амиды, нитрилы. Особенности свойств 

муравьиной кислоты. Многообразие карбоновых кислот. Сложные эфиры. Гомологический 

ряд, общая формула, изомерия и номенклатура. Жиры: строение, физические и химические 

свойства жиров: гидролиз в кислой и щелочной средах. Общая характеристика углеводов. 

Классификация углеводов (моно-, ди- и полисахариды). Моносахариды: глюкоза, фруктоза, 

рибоза, галактоза, дезоксирибоза. Амины – органические производные аммиака. 

Аминокислоты. Белки как природные полимеры. Первичная, вторичная и третичная структура 

белков. Химические свойства белков: гидролиз, денатурация, качественные реакции на белки. 

Основные понятия химии высокомолекулярных соединений: мономер, полимер, структурное 

звено, степень полимеризации, средняя молекулярная масса. Атом. Состав атомных ядер. 

Химический элемент. Изотопы. Периодический закон и Периодическая система химических 

элементов Д.И. Менделеева. Химическая связь. Виды химической связи: ковалентная, ионная, 

металлическая. Вещества молекулярного и немолекулярного строения. Типы кристаллических 

решеток (структур) и свойства веществ. Понятие о дисперсных системах. Истинные растворы. 

Представление о коллоидных растворах. Классификация химических реакций в 

неорганической и органической химии. Положение неметаллов в Периодической системе 

химических элементов Д.И. Менделеева и особенности строения их атомов. Физические 

свойства неметаллов. Металлы. Положение металлов в Периодической системе химических 

элементов. Особенности строения электронных оболочек атомов металлов. Роль химии в 

обеспечении устойчивого развития человечества. Понятие о научных методах познания и 

методологии научного исследования. Научные принципы организации химического 

производства. Химия и здоровье человека. Лекарственные средства. Правила использования 

лекарственных препаратов. Роль химии в развитии медицины. Химия пищи. Основные 

компоненты пищи. Пищевые добавки. Роль химии в обеспечении пищевой безопасности. 

Косметические и парфюмерные средства. Бытовая химия. Правила безопасного использования 

препаратов бытовой химии в повседневной жизни. Химия в строительстве. Важнейшие 

строительные материалы (цемент, бетон). Производство строительных материалов. Химия в 

сельском хозяйстве. Органические и минеральные удобрения. Неорганические материалы 

(конструкционные материалы, краски, стекло, керамика). Материалы для электроники. 

Нанотехнологии. 
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

Название: ОУП.08.У Биология 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 

ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 07. 



учебного предмета: 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 



стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 



- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 



информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 



- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

научного знания; функциональной грамотности человека для 

решения жизненных проблем; 

2) сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических терминов и понятий: жизнь, 

клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен веществ и превращение 

энергии), гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, структурная 

организация живых систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, уровневая 

организация; 

3) сформированность умения раскрывать содержание 

основополагающих биологических теорий и гипотез: клеточной, 

хромосомной, мутационной, эволюционной, происхождения жизни и 

человека; 

4) сформированность умения раскрывать основополагающие 

биологические законы и закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, 

Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. Бэра), границы их 

применимости к живым системам; 

5) приобретение опыта применения основных методов научного 

познания, используемых в биологии: наблюдения и описания живых 

систем, процессов и явлений; организации и проведения 

биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявления 



зависимости между исследуемыми величинами, объяснения 

полученных результатов и формулирования выводов с 

использованием научных понятий, теорий и законов; 

6) сформированность умения выделять существенные признаки 

вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов и экосистем; 

особенности процессов обмена веществ и превращения энергии в 

клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 

хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития и 

размножения, индивидуального развития организма (онтогенеза), 

борьбы за существование, естественного отбора, видообразования, 

приспособленности организмов к среде обитания, влияния 

компонентов экосистем, антропогенных изменений в экосистемах 

своей местности, круговорота веществ и превращение энергии в 

биосфере; 

7) сформированность умения применять полученные знания для 

объяснения биологических процессов и явлений, для принятия 

практических решений в повседневной жизни с целью обеспечения 

безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа жизни, норм грамотного поведения в 

окружающей природной среде; понимание необходимости 

использования достижений современной биологии и биотехнологий 

для рационального природопользования; 

8) сформированность умения решать биологические задачи, 

составлять генотипические схемы скрещивания для разных типов 

наследования признаков у организмов, составлять схемы переноса 

веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, пищевые сети); 

9) сформированность умений критически оценивать информацию 

биологического содержания, включающую псевдонаучные знания из 

различных источников (средства массовой информации, научно-

популярные материалы); интерпретировать этические аспекты 

современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии; 

рассматривать глобальные экологические проблемы современности, 

формировать по отношению к ним собственную позицию; 

10) сформированность умений создавать собственные письменные и 

устные сообщения на основе биологической информации из 

нескольких источников, грамотно использовать понятийный аппарат 

биологии. 

11) сформированность знаний о месте и роли биологии в системе 

естественных наук, в формировании современной 

естественнонаучной картины мира, в познании законов природы и 

решении жизненно важных социально-этических, экономических, 

экологических проблем человечества, а также в решении вопросов 

рационального природопользования; в формировании ценностного 

отношения к природе, обществу, человеку; о вкладе российских и 

зарубежных ученых - биологов в развитие биологии; 

12) умение владеть системой биологических знаний, которая 

включает: 

основополагающие биологические термины и понятия (жизнь, 

клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, экосистема, 

биоценоз, биосфера; метаболизм, гомеостаз, клеточный иммунитет, 

биосинтез белка, биополимеры, дискретность, саморегуляция, 



самовоспроизведение, наследственность, изменчивость, 

энергозависимость, рост и развитие); 

биологические теории: клеточная теория Т. Шванна, М. Шлейдена, 

Р. Вирхова; клонально-селективного иммунитета П. Эрлих, И.И. 

Мечникова, хромосомная теория наследственности Т. Моргана, 

закон зародышевого сходства К. Бэра, эволюционная теория Ч. 

Дарвина, синтетическая теория эволюции, теория антропогенеза Ч. 

Дарвина; теория биогеоценоза В.Н. Сукачева; учения Н.И. Вавилова 

- о Центрах многообразия и происхождения культурных растений, 

А.Н. Северцова - о путях и направлениях эволюции, В.И. 

Вернадского - о биосфере; 

законы (единообразия потомков первого поколения, расщепления 

признаков, независимого наследования признаков Г. Менделя, 

сцепленного наследования признаков и нарушения сцепления генов 

Т. Моргана; гомологических рядов в наследственной изменчивости 

Н.И. Вавилова, генетического равновесия Дж. Харди и В. Вайнберга; 

зародышевого сходства К. Бэра, биогенетического закона Э. Геккеля, 

Ф. Мюллера); 

принципы (чистоты гамет, комплементарности); 

правила (минимума Ю. Либиха, экологической пирамиды чисел, 

биомассы и энергии); 

гипотезы (коацерватной А.И. Опарина, первичного бульона Дж. 

Холдейна, микросфер С. Фокса, рибозима Т. Чек); 

13) владение системой знаний об основных методах научного 

познания, используемых в биологических исследованиях живых 

объектов и экосистем (описание, измерение, проведение 

наблюдений); способами выявления и оценки антропогенных 

изменений в природе; 

14) умение выделять существенные признаки: 

строения вирусов, клеток прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, биогеоценозов, экосистем и 

биосферы; 

строения органов и систем органов растений, животных, человека; 

процессов жизнедеятельности, протекающих в организмах растений, 

животных и человека; 

биологических процессов: обмена веществ (метаболизм), 

информации и превращения энергии, брожения, автотрофного и 

гетеротрофного типов питания, фотосинтеза и хемосинтеза, митоза, 

мейоза, гаметогенеза, эмбриогенеза, постэмбрионального развития, 

размножения, индивидуального развития организма (онтогенеза), 

взаимодействия генов, гетерозиса; действий искусственного отбора, 

стабилизирующего, движущего и разрывающего естественного 

отбора; аллопатрического и симпатрического видообразования; 

влияния движущих сил эволюции на генофонд популяции; 

приспособленности организмов к среде обитания, чередования 

направлений эволюции; круговорота веществ и потока энергии в 

экосистемах; 

15) умение устанавливать взаимосвязи между строением и 

функциями: органоидов, клеток разных тканей, органами и 

системами органов у растений, животных и человека; между этапами 

обмена веществ; этапами клеточного цикла и жизненных циклов 

организмов; этапами эмбрионального развития; генотипом и 



фенотипом, фенотипом и факторами среды обитания; процессами 

эволюции; движущими силами антропогенеза; компонентами 

различных экосистем и приспособлениями к ним организмов; 

16) умение выявлять отличительные признаки живых систем, в том 

числе грибов, растений, животных и человека; приспособленность 

видов к среде обитания, абиотических и биотических компонентов 

экосистем, взаимосвязей организмов в сообществах, антропогенных 

изменений в экосистемах своей местности; 

17) умение использовать соответствующие аргументы, 

биологическую терминологию и символику для доказательства 

родства организмов разных систематических групп; взаимосвязи 

организмов и среды обитания; единства человеческих рас; 

необходимости здорового образа жизни, сохранения разнообразия 

видов и экосистем, как условия сосуществования природы и 

человечества; 

18) умение решать поисковые биологические задачи; выявлять 

причинно-следственные связи между исследуемыми 

биологическими объектами, процессами и явлениями; делать выводы 

и прогнозы на основании полученных результатов; 

19) умение выдвигать гипотезы, проверять их экспериментальными 

средствами, формулируя цель исследования, анализировать 

полученные результаты и делать выводы; 

20) принимать участие в научно-исследовательской работе по 

биологии, экологии и медицине, проводимой на базе школьных 

научных обществ и публично представлять полученные результаты 

на ученических конференциях разного уровня; 

21) умение оценивать этические аспекты современных исследований 

в области биотехнологии и генетических технологий (клонирование, 

искусственное оплодотворение, направленное изменение генома и 

создание трансгенных организмов); 

22) умение мотивировать свой выбор будущей профессиональной 

деятельности в области биологии, медицины, биотехнологии, 

психологии, экологии, ветеринарии, сельского хозяйства, пищевой 

промышленности; углублять познавательный интерес, направленный 

на осознанный выбор соответствующей профессии и продолжение 

биологического образования в учреждениях среднего 

профессионального и высшего образования. 

Содержание: 

Современная биология  - комплексная наука. Значение биологии в формировании современной 

естественно-научной картины мира. Связь биологии с выбранной специальностью. Значение 

биологии в практической деятельности человека: медицине, сельском хозяйстве 

промышленности, охране природы. Живые системы как предмет изучения биологии. Свойства 

живых систем. Уровни организации живых систем. Основные признаки живого. Клетка – 

структурно-функциональная единица живого. История открытия клетки. Основные положения 

современной клеточной теории. Химический состав клетки. Макро-, микро- и 

ультрамикроэлементы. Вода и её роль как растворителя, реагента, участие в структурировании 

клетки, теплорегуляции. Минеральные вещества клетки, их биологическая   роль. Органические 

вещества клетки. Белки. Углеводы. Липиды. Нуклеиновые кислоты. Типы клеток: 

эукариотическая и  прокариотическая. Органоиды клетки. Ассимиляция и диссимиляция – две 

стороны метаболизма. Типы обмена веществ: автотрофный и гетеротрофный. Фотосинтез. 

Хемосинтез. Реакции матричного синтеза. Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные 

паразиты. Клеточный цикл, его периоды и регуляция. Деление клетки – митоз. Стадии митоза и 



происходящие в них процессы. Биологическое разнообразие организмов. Взаимосвязь частей 

многоклеточного организма. Ткани, органы и системы органов. Организм как единое целое.. 

Формы размножения организмов: бесполое (включая вегетативное) и половое. Виды бесполого 

размножения: почкование, споруляция, фрагментация, клонирование. Половое размножение. 

Половые клетки, или гаметы. Мейоз. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза и полового 

процесса. Образование и развитие половых клеток. Сперматогенез и оогенез. Строение 

половых клеток. Оплодотворение и эмбриональное развитие животных. Способы 

оплодотворения: наружное, внутреннее. Партеногенез. Индивидуальное развитие  организмов 

(онтогенез). Рост и развитие животных. Постэмбриональный период. Прямое и непрямое 

развитие. Размножение и развитие растений. Гаметофит и спорофит. История становления и 

развития генетики как науки Основные генетические понятия и символы. Гомологичные 

хромосомы, аллельные гены, альтернативные признаки, доминантный и рецессивный признак, 

гомозигота, гетерозигота, чистая линия, гибриды, генотип, фенотип. Моногибридное 

скрещивание. Первый закон Менделя – закон единообразия гибридов первого поколения. 

Правило доминирования. Второй закон Менделя – закон расщепления признаков. Гипотеза 

чистоты гамет. Анализирующее скрещивание. Промежуточный характер наследования. 

Расщепление признаков при неполном доминировании. Дигибридное скрещивание. Третий 

закон Менделя – закон независимого наследования признаков. Сцепленное наследование 

признаковХромосомная теория наследственности. Генетика пола. Изменчивость признаков. 

Качественные и количественные признаки. Виды изменчивости: ненаследственная и 

наследственная. Модификационная изменчивость. Комбинативная изменчивость. 

Мутационная изменчивость. Виды  мутаций: генные, хромосомные, геномные. Соматические и 

половые мутации. Причины возникновения мутаций. Закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Методы изучения генетики человека: 

генеалогический, близнецовый, цитогенетический, популяционно-статистический, 

молекулярно-генетический. Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные 

болезни человека. Доместикация и селекция. Учение Н.И. Вавилова о Центрах происхождения 

и многообразия культурных растений. Роль селекции в создании сортов растений и пород 

животных. Сорт, порода, штамм. Искусственный отбор: массовый и  индивидуальный. 

Получение полиплоидов. Внутривидовая гибридизация. Близкородственное скрещивание, или 

инбридинг. Неродственное скрещивание, или аутбридинг. Гетерозис и его причины. 

Использование гетерозиса в селекции. Отдалённая гибридизация. Объекты, используемые в 

биотехнологии – клеточные и тканевые культуры, микроорганизмы, их характеристика. 

Эволюционная теория Ч. Дарвина. Движущие силы эволюции видов по Ч. Дарвину (высокая 

интенсивность размножения организмов, наследственная изменчивость, борьба за 

существование, естественный и искусственный отбор). Миграции. Изоляция популяций: 

географическая (пространственная), биологическая (репродуктивная). Естественный отбор – 

направляющий фактор эволюции. Формы естественного отбора: движущий, стабилизирующий, 

разрывающий (дизруптивный). Половой отбор. Приспособленность организмов как  результат 

микроэволюции. Методы изучения макроэволюции. Сравнение флоры и фауны материков и 

островов. Биогеографические области Земли. Виды-эндемики и реликты. Научные гипотезы 

происхождения жизни на Земле. Геохронологическая шкала: эоны, эры, периоды, эпохи. 

Начальные этапы органической эволюции. Разделы и задачи антропологии. Экологические 

факторы и закономерности их действия. Классификация экологических факторов: 

абиотические, биотические, антропогенные Популяция как биологическая система. Основные 

показатели популяции: численность, плотность, возрастная и половая структура, рождаемость, 

прирост, темп роста, смертность, миграция. Экологическая структура популяции. Круговорот 

веществ и поток энергии в экосистеме. Основные показатели экосистемы. Биомасса и 

продукция. Экологические пирамиды чисел, биомассы и энергии. Биоразнообразие и полнота 

круговорота веществ – основа устойчивости сообществ. Закономерности формирования 

основных взаимодействий организмов в экосистемах. 
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 



 
Название: ОУП.09 История 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 05; ОК 06. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 



- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 



- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 



организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 



деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) понимание значимости России в мировых политических и 

социально-экономических процессах XX - начала XXI века, знание 

достижений страны и ее народа; умение характеризовать 

историческое значение Российской революции, Гражданской войны, 

Новой экономической политики (далее - нэп), индустриализации и 

коллективизации в Союзе Советских Социалистических Республик 

(далее - СССР), решающую роль СССР в победе над нацизмом, 

значение советских научно-технологических успехов, освоения 

космоса; понимание причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, специальной военной операции на 

Украине и других важнейших событий XX - начала XXI века; 

особенности развития культуры народов СССР (России); 

2) знание имен героев Первой мировой, Гражданской, Великой 

Отечественной войн, исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально-экономическое, политическое и 

культурное развитие России в XX - начале XXI века; 

3) умение составлять описание (реконструкцию) в устной и 

письменной форме исторических событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории России и всемирной истории XX - 



начала XXI века и их участников, образа жизни людей и его 

изменения в Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать 

собственную точку зрения (версию, оценку) с опорой на 

фактический материал, в том числе используя источники разных 

типов; 

4) умение выявлять существенные черты исторических событий, 

явлений, процессов; систематизировать историческую информацию 

в соответствии с заданными критериями; сравнивать изученные 

исторические события, явления, процессы; 

5) умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, 

временные связи исторических событий, явлений, процессов; 

характеризовать их итоги; соотносить события истории родного края 

и истории России в XX - начале XXI века; определять 

современников исторических событий истории России и 

человечества в целом в XX - начале XXI века; 

6) умение критически анализировать для решения познавательной 

задачи аутентичные исторические источники разных типов 

(письменные, вещественные, аудиовизуальные) по истории России и 

зарубежных стран XX - начала XXI века, оценивать их полноту и 

достоверность, соотносить с историческим периодом; выявлять 

общее и различия; привлекать контекстную информацию при работе 

с историческими источниками; 

7) умение осуществлять с соблюдением правил информационной 

безопасности поиск исторической информации по истории России и 

зарубежных стран XX - начала XXI века в справочной литературе, 

сети Интернет, средствах массовой информации для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и достоверность 

информации с точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 

8) умение анализировать текстовые, визуальные источники 

исторической информации, в том числе исторические карты/схемы, 

по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века; 

сопоставлять информацию, представленную в различных 

источниках; формализовать историческую информацию в виде 

таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

приобретение опыта осуществления проектной деятельности в 

форме разработки и представления учебных проектов по новейшей 

истории, в том числе - на региональном материале (с 

использованием ресурсов библиотек, музеев и так далее); 

9) приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, 

национальной и религиозной принадлежности на основе ценностей 

современного российского общества: идеалов гуманизма, 

демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми 

разных культур; проявление уважения к историческому наследию 

народов России; 

10) умение защищать историческую правду, не допускать умаления 

подвига народа при защите Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

11) знание ключевых событий, основных дат и этапов истории 

России и мира в XX - начале XXI века; выдающихся деятелей 

отечественной и всемирной истории; важнейших достижений 

культуры, ценностных ориентиров. 



Содержание: 

Понятие "Новейшее время". Хронологические рамки и периодизация Новейшей истории. 

Изменения в мире в XX  веке. Ключевые процессы и события Новейшей истории. 

Объединённые  Нации против нацизма и фашизма. Система международных отношений. 

Россия в XX веке. Мир в начале XX в. Развитие индустриального общества. Технический 

прогресс. Первая мировая война. Факторы, повлиявшие на распад империй после Первой 

мировой    войны. Образование новых национальных государств. Рапалльское соглашение и 

признание СССР. Вашингтонская конференция и Вашингтонское соглашение 1922 года. 

Послевоенная стабилизация. Факторы, способствующие изменениям в социально- 

экономической сфере в странах Запада. Экономический бум. Демократизация общественной 

жизни, возникновение массового общества. Формирование авторитарных режимов, причины 

их возникновения в европейских странах в 1920–1930-е гг. Возникновение фашизма. Начало 

Великой депрессии, ее причины. Социально-политические последствия кризиса конца 1920 – 

1930-х гг. в США. Роль государства в экономике стран Европы и Латинской Америки. 

Нарастание агрессии в мире. Причины возникновения нацистской диктатуры в Германии в 

1930-е гг. Установление нацистской диктатуры. Агрессивная внешняя политика Японии. 

Нестабильность в Китае в межвоенный период. Национально-освободительная борьба в Индии. 

Африка. Особенности экономического и политического развития Латинской Америки. 

Нарастание мировой напряженности в конце 1930-х гг. Причины Второй мировой войны. 

Влияние науки и культуры на развитие общества в межвоенный       период. Новые научные 

открытия и технические достижения. Начало Второй мировой войны. Причины Второй 

мировой войны. Начало мировой войны в Европе. Агрессия Германии и ее союзников в 

Северной Африке и на Балканах. Борьба Китая против японских агрессоров в 1939–1941 гг. 

Причины побед Германии и ее союзников в начальный период Второй мировой войны. 

Нападение Германии на СССР. Нападение Японии на США. Формирование антигитлеровской 

коалиции. Ленд-лиз. Подписание Декларации Объединенных Наций. Положение в 

оккупированных  странах. Холокост. Концентрационные лагеря. Принудительная трудовая 

миграция и насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления.  

Коренной перелом в Великой Отечественной войне. Открытие Второго фронта. Военные 

операции Красной армии  в 1944–1945 гг., их роль в освобождении стран Европы. Ялтинская 

конференция. Разгром Германии, ее капитуляция. Роль СССР. Потсдамская конференция. 

Создание ООН. Американские атомные бомбардировки Хиросимы и Нагасаки. Вступление 

СССР в войну против Японии, разгром Квантунской армии. Капитуляция Японии. 

Нюрнбергский трибунал, Токийский и Хабаровский процессы над немецкими и японскими 

военными преступниками. Важнейшие итоги Второй мировой войны.  

Введение в историю России начала ХХ в. Время революционных потрясений и войн. Россия и 

мир накануне Первой мировой войны. Политические партии. Причины нарастания 

революционных настроений  в российском обществе. Объективные и субъективные причины 

революционного кризиса. Падение монархии. Временное правительство и его программа. Рост 

влияния большевиков. Подготовка и проведение вооруженного восстания в Петрограде. 

Организация власти Советов. Создание новой армии и спецслужбы. Брестский мир. 

Конституция РСФСР 1918 года. Экономическая политика советской власти. Гражданская 

война: истоки и основные участники. Причины и основные этапы Гражданской войны в 

России. Национальные районы России в годы Первой мировой войны. Возникновение 

национальных государств на окраинах России. Идеология и культура в годы Гражданской 

войны. Последствия Первой мировой войны и Российской революции для демографии и 

экономики. Власть и церковь. Крестьянские восстания. Кронштадтское восстание. Переход от 

«военного коммунизма» к новой экономической политике. Образование  СССР. Конституция 

1924 г. Административно-территориальные реформы и национально- государственное 

строительство. Культура русской эмиграции. Власть и церковь. Развитие образования. 

Развитие науки и техники. Начало «нового искусства». Перемены в повседневной жизни и 

общественных настроениях. Укрепление политического режима. Репрессивная политика. 



Развитие здравоохранения и образования. Советское искусство 1930-х гг. Власть и культура. 

Советская литература. Советские кинематограф, музыка, изобразительное искусство, театр. 

Советские планы и расчеты накануне войны.. Разработка и принятие плана первой пятилетки. 

Ход и особенности советской индустриализации, ее издержки. Итоги курса на индустриальное 

развитие. Цель и задачи коллективизации. Начало коллективизации. Раскулачивание. Голод 

1932–1933 гг. Становление колхозной системы. Итоги коллективизации. Конституция 1936 

года. Укрепление политического режима. Репрессивная политика. Советско- германский 

договор о ненападении. СССР накануне Великой Отечественной войны. Вхождение в состав 

СССР Западной Украины и Западной Белоруссии. Советско- финляндская война 1939–1940 гг. 

Вхождение в состав СССР Прибалтики, Бессарабии и Северной Буковины. Подготовка 

Германии к нападению на СССР. Меры советского руководства по укреплению 

обороноспособности страны. Советские планы и расчеты накануне войны. План «Барбаросса». 

Вторжение врага. Чрезвычайные меры советского руководства. Тяжелые бои летом – осенью 

1941 г. Прорыв гитлеровцев к Ленинграду. Московская битва: оборона Москвы и подготовка 

контрнаступления. Блокада Ленинграда. Дорога жизни по льду Ладожского озера. 

Контрнаступление под Москвой. Начало формирования антигитлеровской коалиции. Фронт за 

линией фронта. Характер войны и цели гитлеровцев. Оккупационный режим. Партизанское и 

подпольное движение. Трагедия плена. Репатриации. Пособники оккупантов. Единство фронта 

и тыла. Эвакуации. Вклад советской военной экономики в Победу. Поставки по ленд-лизу. 

Обеспечение фронта и тыла продовольствием. Патриотизм советских людей. Государство и 

церковь в годы войны. Боевые действия весной и в начале лета 1942 года. Начало битвы за 

Кавказ. Сталинградская битва. Наступление советских войск в январе – марте 1943 г. Прорыв 

блокады Ленинграда. Освобождение Ржева. Обстановка на фронте весной 1943 г. Курская 

битва. Битва за Днепр. Завершение коренного перелома. Обстановка на фронтах к началу 1944 

года. Полное снятие блокады Ленинграда.  Освобождение Румынии, Болгарии и Югославии. 

Освобождение Польши. Освобождение Чехословакии, Венгрии и Австрии. Помощь населению 

освобожденных стран. Ялтинская конференция. Последние сражения. Битва за Берлин. Встреча 

на Эльбе. Взятие Берлина и капитуляция Германии. Окончание Второй мировой войны. 

Вступление СССР в войну с Японией. Освобождение Маньчжурии и Кореи. Освобождение 

Южного Сахалина и Курильских островов. Образование ООН. Мир во второй половине XX – 

начале XXI в. Причины начала холодной войны. США и страны Западной Европы во второй 

половине ХХ в. Карибский кризис. Договор о запрещении ядерных испытаний. Советско-

китайский конфликт. Международные отношения в 1990-е – 2023 г. Расширение НАТО  на 

Восток. Конфликт на Балканах. Военные интервенции НАТО. Обострение противостояния 

России и Запада. Интеграционные процессы в современном мире: БРИКС, ЕАЭС, СНГ, ШОС, 

АСЕАН. Важнейшие направления развития науки во второй половине ХХ – начале ХХI в. 

Ядерная энергетика. Освоение космоса. Развитие культуры и искусства во второй половине ХХ 

– начале ХХI в.: литература, театральное искусство, музыка, архитектура, изобразительное 

искусство. Олимпийское движение. Глобальные проблемы современности. Глобальные 

проблемы современности. Периодизация и общая характеристика истории СССР, России 1945 

года - начала ХХI века. Послевоенные годы. Восстановление и развитие экономики и 

социальной сферы. Основные направления экономического и социального развития СССР в 

1953–1964 гг. Развитие промышленности, военного и гражданского секторов экономики. 

Развитие сельского хозяйства и попытки решения продовольственной проблемы. Социальное 

развитие. Развитие науки и техники в 1953–1964 гг. Научно-техническая революция в СССР. 

Развитие компьютерной техники. Открытие новых месторождений. Освоение Арктики и 

Антарктики. Самолетостроение и ракетостроение. Освоение космоса. Культурное пространство 

в 1953–1964 гг. Условия развития советской культуры. Развитие образования. Власть и 

церковь. Зарождение новых форм общественной жизни. Развитие советского спорта. Перемены 

в повседневной жизни в 1953–1964 гг. Гонка вооружений. СССР и мировая социалистическая 

система. Распад колониальной системы. СССР и страны третьего мира. Политическое развитие 

СССР в 1964–1985 гг. Итоги и значение «великого десятилетия» Н.С. Хрущева. Политический 



курс Л.И. Брежнева. Конституция СССР 1977 г. Особенности социально- экономического 

развития СССР в 1964–1985 гг. Новые ориентиры аграрной политики: реформа 1965 г. и ее 

результаты. Косыгинская реформа промышленности. Рост социально-экономических проблем. 

Развитие науки, образования, здравоохранения. Научные и технические приоритеты. Советская 

космическая программа. Развитие образования. Советское здравоохранение. Идеология и 

культура. Новые идеологические ориентиры. Концепция «развитого социализма». Диссиденты 

и неформалы. Литература и искусство: поиски новых путей. Достижения советского спорта. 

Повседневная жизнь советского общества в 1964–1985 гг. Общественные настроения. 

Национальная политика и национальные движения. Новая историческая общность. Изменение 

национального состава населения СССР. Развитие республик в рамках единого государства. 

Национальные движения. Эволюция национальной политики. Внешняя политика СССР в 1964–

1985 гг. Новые вызовы внешнего мира. Отношения СССР со странами Запада. Совещание по 

безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ). СССР и развивающиеся страны. Ввод 

советских войск в Афганистан. СССР и страны социализма. СССР и мир в начале 1980-х гг. 

Нарастание кризисных явлений в СССР. Новый этап в государственно-конфессиональных 

отношениях. Результаты политики гласности. Становление многопартийности. Кризис в КПСС 

и создание Коммунистической партии РСФСР. Новое политическое мышление и перемены во 

внешней политике. СССР и Запад. Начало разоружения. Разблокирование региональных 

конфликтов. Распад социалистической системы. Результаты политики нового мышления. 

Отношение к М.С. Горбачеву и его внешней политике в СССР и в мире. Национальная 

политика и подъем национальных движений. Кризисмежнациональных отношений. Нарастание 

националистических и сепаратистских настроений, обострение межнациональных конфликтов. 

Противостояние между союзным центром и партийным руководством республик. Декларация о 

государственном суверенитете РСФСР. Разработка нового союзного договора. Августовский 

политический кризис 1991 года. Распад СССР. Российская экономика в условиях рынка. Начало 

радикальных экономических преобразований. Ваучерная приватизация. Положение в 

экономике России в 1992–1998 гг. Корректировка курса реформ. «Олигархический 

капитализм» и финансовые кризисы. Дефолт 1998 года и его последствия. Россия после 

дефолта. Результаты экономических реформ 1990-х гг. Политическое развитие Российской 

Федерации. Разработка новой Конституции России. Нарастание политико-конституционного 

кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. Трагические события осени 1993 г. в 

Москве. Конституция России 1993 года и ее значение. Российская многопартийность и 

становление современного парламентаризма. Выборы Президента РФ в 1996 году. Результаты 

политического развития России в 1990-е гг. Отставка Президента России Б.Н. Ельцина. 

Межнациональные отношения и национальная политика. Народы и регионы России после 

распада СССР. Федеративный договор. Военно-политический кризис в Чеченской Республике. 

Повседневная жизнь. Изменения в структуре российского общества и условиях жизни 

различных групп населения в 1990-е гг. Численность и доходы населения. Социальное 

расслоение. Досуг и туризм. Внешняя политика Российской Федерации в 1990-е гг. Новое 

место России в мире. Взаимоотношения с США и странами Запада. Агрессия НАТО в 

Югославии и изменение политики России в отношении Запада. Отношения со странами Азии, 

Африки и Латинской Америки. Россия на постсоветском пространстве. Результаты внешней 

политики страны в 1990-е гг. Политические вызовы и новые приоритеты внутренней политики 

России в начале ХХI в. Укрепление вертикали власти. Противодействие террористической 

угрозе. Урегулирование кризиса в Чеченской Республике. Приоритетные национальные 

проекты. Экономическое развитие в 2000–2007 гг. Россия в системе мировой рыночной 

экономики. Мировой экономический кризис 2008 г. Социальная политика. Изменения в 

структуре, занятости и численности населения. Культура, наука, спорт и общественная жизнь 

в 1990-х – начале 2020-х гг. Последствия распада СССР в сфере науки, образования и 

культуры. Литература. Кинематограф. Музыка. Театр. Изобразительное и монументальное 

искусство. Развитие российской культуры в ХХI в. Развитие науки. Формирование суверенной 

системы образования. Средства массовой информации. Российский спорт. Государство и 



основные религиозные конфессии. Повседневная жизнь. Внешняя политика в начале ХХI в. 

Россия в современном мире. Становление нового внешнеполитического курса России в 2000–

2007 гг. Рост международного авторитета России и возобновление конфронтации со странами 

Запада в 2008–2020 гг. Россия в 2012 – начале 2020-х гг. Укрепление обороноспособности 

страны. Социально-экономическое развитие. Выборы в Государственную Думу 2016 г. 

Выборы Президента РФ в 2018 г. Национальные цели развития страны. Конституционная 

реформа 2020 г. Выборы в Государственную Думу VIII созыва. Россия сегодня. Специальная 

военная операция (СВО). Отношения с Западом в начале XXI в. Давление на Россию со 

стороны США. Противодействие стратегии Запада в отношении России. Фальсификация 

истории. Возрождение нацизма. Украинский неонацизм. Переворот 2014 г. на Украине. 

Возвращение Крыма. Судьба Донбасса. Минские соглашения. Специальная военная операция. 

Противостояние с Западом. Украина – неонацистское государство. Новые регионы. СВО и 

российское общество. Россия – страна героев. 
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 
Название: ОУП.10 Обществознание 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 05; ОК 06; 
ОК 07;ОК 09. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 



решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 



своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 



- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 



образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) сформированность знаний об (о): 

 обществе как целостной развивающейся системе в единстве и 

взаимодействии основных сфер и институтов; 

 основах социальной динамики; 

 особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых 

коммуникаций на все сферы жизни общества; глобальных 



проблемах и вызовах современности; 

 перспективах развития современного общества, в том числе 

тенденций развития Российской Федерации; 

 человеке как субъекте общественных отношений и сознательной 

деятельности; 

 особенностях социализации личности в современных условиях, 

сознании, познании и самосознании человека; особенностях 

профессиональной деятельности в области науки, культуры, 

экономической и финансовой сферах; 

 значении духовной культуры общества и разнообразии ее видов 

и форм; экономике как науке и хозяйстве, роли государства в 

экономике, в том числе государственной политики поддержки 

конкуренции и импортозамещения, особенностях рыночных 

отношений в современной экономике; 

 роли государственного бюджета в реализации полномочий 

органов государственной власти, этапах бюджетного процесса, 

механизмах принятия бюджетных решений; 

 социальных отношениях, направлениях социальной политики в 

Российской Федерации, в том числе поддержки семьи, 

государственной политики в сфере межнациональных отношений; 

структуре и функциях политической системы общества, 

направлениях государственной политики Российской Федерации; 

 конституционном статусе и полномочиях органов 

государственной власти; 

 системе прав человека и гражданина в Российской Федерации, 

правах ребенка и механизмах защиты прав в Российской Федерации; 

 правовом регулирования гражданских, семейных, трудовых, 

налоговых, образовательных, административных, уголовных 

общественных отношений; 

 системе права и законодательства Российской Федерации; 

2) умение характеризовать российские духовно-нравственные 

ценности, в том числе ценности человеческой жизни, патриотизма и 

служения Отечеству, семьи, созидательного труда, норм морали и 

нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, 

справедливости, коллективизма, исторического единства народов 

России, преемственности истории нашей Родины, осознания 

ценности культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности и целостности государства; 

3) владение базовым понятийным аппаратом социальных наук, 

умение различать существенные и несущественные признаки 

понятий, определять различные смыслы многозначных понятий, 

классифицировать используемые в социальных науках понятия и 

термины; использовать понятийный аппарат при анализе и оценке 

социальных явлений, для ориентации в социальных науках и при 

изложении собственных суждений и построении устных и 

письменных высказываний; 

4) владение умениями устанавливать, выявлять, объяснять 

причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие 

связи социальных объектов и процессов, включая умения 

характеризовать взаимовлияние природы и общества, приводить 

примеры взаимосвязи всех сфер жизни общества; выявлять причины 

и последствия преобразований в различных сферах жизни 



российского общества; характеризовать функции социальных 

институтов; обосновывать иерархию нормативных правовых актов в 

системе российского законодательства; 

5) связи социальных объектов и явлений с помощью различных 

знаковых систем; сформированность представлений о методах 

изучения социальных явлений и процессов, включая универсальные 

методы науки, а также специальные методы социального познания, в 

том числе социологические опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование; 

6) владение умениями применять полученные знания при анализе 

социальной информации, полученной из источников разного типа, 

включая официальные публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, нормативные правовые акты, 

государственные документы стратегического характера, публикации 

в средствах массовой информации; осуществлять поиск социальной 

информации, представленной в различных знаковых системах, 

извлекать информацию из неадаптированных источников, вести 

целенаправленный поиск необходимых сведений, для восполнения 

недостающих звеньев, делать обоснованные выводы, различать 

отдельные компоненты в информационном сообщении, выделять 

факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 

7) владение умениями проводить с опорой на полученные знания 

учебно-исследовательскую и проектную деятельность, представлять 

ее результаты в виде завершенных проектов, презентаций, 

творческих работ социальной и междисциплинарной 

направленности; готовить устные выступления и письменные работы 

(развернутые ответы, сочинения) по социальной проблематике, 

составлять сложный и тезисный план развернутых ответов, 

анализировать неадаптированные тексты на социальную тематику; 

8) использование обществоведческих знаний для взаимодействия с 

представителями других национальностей и культур в целях 

успешного выполнения типичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обязанностей гражданина 

Российской Федерации, в том числе правомерного налогового 

поведения; ориентации в актуальных общественных событиях, 

определения личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного образования; 

использовать средства информационно-коммуникационных 

технологий в решении различных задач; 

9) владение умениями формулировать на основе приобретенных 

социально-гуманитарных знаний собственные суждения и 

аргументы по определенным проблемам с точки зрения социальных 

ценностей и использовать ключевые понятия, теоретические 

положения социальных наук для объяснения явлений социальной 

действительности; конкретизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, модельными ситуациями, 

примерами из личного социального опыта и фактами социальной 

действительности, в том числе по соблюдению правил здорового 

образа жизни; умение создавать типологии социальных процессов и 

явлений на основе предложенных критериев; 

10) готовность применять знания о финансах и бюджетном 

регулировании при пользовании финансовыми услугами и 



инструментами; использовать финансовую информацию для 

достижения личных финансовых целей, обеспечивать финансовую 

безопасность с учетом рисков и способов их снижения; 

сформированность гражданской ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и государства; 

11) сформированность навыков оценивания социальной 

информации, в том числе поступающей по каналам сетевых 

коммуникаций, владение умением определять степень достоверности 

информации; владение умением соотносить различные оценки 

социальных явлений, содержащиеся в источниках информации, 

давать на основе полученных знаний правовую оценку действиям 

людей в модельных ситуациях; 

12) владение умением самостоятельно оценивать и принимать 

решения, выявлять с помощью полученных знаний наиболее 

эффективные способы противодействия коррупции; определять 

стратегии разрешения социальных и межличностных конфликтов; 

оценивать поведение людей и собственное поведение с точки зрения 

социальных норм, ценностей, экономической рациональности и 

финансовой грамотности; осознавать неприемлемость 

антиобщественного поведения, осознавать опасность алкоголизма и 

наркомании, необходимость мер юридической ответственности, в 

том числе для несовершеннолетних граждан. 
Содержание: 

Культура и искусство. Виды искусств. Вклад русской культуры в развитие мировой культуры. 

Культурный суверенитет России. Историческая память. Сохранение материальных и духовных 

ценностей русской культуры. Наука. Направления научно-технологического развития и 

научные достижения Российской Федерации. Основные направления развития образования в 

Российской Федерации. Инфляция: причины возникновения и виды. Защита семейного 

бюджета от инфляции. Финансовый сектор и его роль в экономике. Банковская система. 

Кредит и заем. Денежные переводы и платежи. Банковский вклад и его виды. Страховые 

услуги. Общество как пространство общения. Социальные нормы как регуляторы 

общественной жизни: обычаи, традиции, этикет, право. Информационное пространство. 

Признаки и функции государства. Унитарное и федеративное государственно-

территориальное устройство. Государственный суверенитет. Федеративное устройство 

Российской Федерации. Конституция Российской Федерации. Опасность коррупции, 

антикоррупционная политика государства, механизмы противодействия коррупции. 

Обеспечение национальной безопасности в Российской Федерации. Политика и политическая 

власть. Внутренняя и внешняя политика. Политическая культура общества и личности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Избирательная система. Право в 

системе социальных норм. Гражданские правоотношения. Трудовые правоотношения. 

Административное право и его субъекты. Основные принципы уголовного права. Микро- и 

макроэкономика. Национальная экономика и уровень ее развития. Федеральный бюджет, его 

доходы и расходы. Предпринимательство как основа экономики: виды и формы 

предпринимательской деятельности. Спрос и предложение. Международная (внешняя) 

торговля: выгоды и убытки от участия в международной торговле. Международные 

экономические организации. Правовая защита интересов России на международной арене. 

Принципы международного права. Перспективные направления развития промышленности и 

сельского хозяйства. Зеленая энергетика. Оборонный комплекс. Строительство. Транспорт и 

дорожное строительство. Государственная политика импортозамещения. Россия как объект 

туристического притяжения. Цифровые технологии в действии. 
Форма промежуточной аттестации: Экзамен 
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Название: ОУП.11 География 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате освоения 

учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 05; ОК 06; 

ОК 07;ОК 09. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 



отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 



достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 



техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 



- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) понимание роли и места современной географической науки в 

системе научных дисциплин, ее участии в решении важнейших 

проблем человечества: приводить примеры проявления глобальных 

проблем, в решении которых принимает участие современная 

географическая наука, на региональном уровне, в разных странах, в 

том числе в России; определять роль географических наук в 

достижении целей устойчивого развития; 

2) освоение и применение знаний о размещении основных 

географических объектов и территориальной организации природы и 

общества (понятия и концепции устойчивого развития, зеленой 

энергетики, глобализации и проблема народонаселения); выбирать и 

использовать источники географической информации для 

определения положения и взаиморасположения объектов в 

пространстве; описывать положение и взаиморасположение 

географических объектов в пространстве; 

3) сформированность системы комплексных социально 

ориентированных географических знаний о закономерностях 

развития природы, размещения населения и хозяйства: различать 

географические процессы и явления и распознавать их проявления в 

повседневной жизни; использовать знания об основных 

географических закономерностях для определения и сравнения 



свойств изученных географических объектов, явлений и процессов; 

проводить классификацию географических объектов, процессов и 

явлений; устанавливать взаимосвязи между социально-

экономическими и геоэкологическими процессами и явлениями; 

между природными условиями и размещением населения, между 

природными условиями и природно-ресурсным капиталом и 

отраслевой структурой хозяйства стран; формулировать и/или 

обосновывать выводы на основе использования географических 

знаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых 

географических понятий, умение применять социально-

экономические понятия для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их 

изменениями в результате воздействия природных и антропогенных 

факторов: определять цели и задачи проведения наблюдений; 

выбирать форму фиксации результатов наблюдения; формулировать 

обобщения и выводы по результатам наблюдения; 

6) сформированность умений находить и использовать различные 

источники географической информации для получения новых 

знаний о природных и социально-экономических процессах и 

явлениях, выявления закономерностей и тенденций их развития, 

прогнозирования: выбирать и использовать источники 

географической информации (картографические, статистические, 

текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформационные 

системы), адекватные решаемым задачам; сопоставлять и 

анализировать географические карты различной тематики и другие 

источники географической информации для выявления 

закономерностей социально-экономических, природных и 

экологических процессов и явлений; определять и сравнивать по 

географическим картам разного содержания и другим источникам 

географической информации качественные и количественные 

показатели, характеризующие географические объекты, процессы и 

явления; определять и находить в комплексе источников 

недостоверную и противоречивую географическую информацию для 

решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

самостоятельно находить, отбирать и применять различные методы 

познания для решения практико-ориентированных задач; 

7) владение умениями географического анализа и интерпретации 

информации из различных источников: находить, отбирать, 

систематизировать информацию, необходимую для изучения 

географических объектов и явлений, отдельных территорий мира и 

России, их обеспеченности природными и человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, экологических проблем; представлять в 

различных формах (графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты) 

географическую информацию; формулировать выводы и заключения 

на основе анализа и интерпретации информации из различных 

источников географической информации; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; использовать различные источники географической 

информации для решения учебных и (или) практико-



ориентированных задач; 

8) сформированность умений применять географические знания для 

объяснения разнообразных явлений и процессов: объяснять 

изученные социально-экономические и геоэкологические процессы и 

явления; объяснять географические особенности стран с разным 

уровнем социально-экономического развития, включая особенности 

проявления в них глобальных проблем человечества; использовать 

географические знания о мировом хозяйстве и населении мира, об 

особенностях взаимодействия природы и общества для решения 

учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

9) сформированность умений применять географические знания для 

оценки разнообразных явлений и процессов: оценивать 

географические факторы, определяющие сущность и динамику 

важнейших социально-экономических и геоэкологических 

процессов; оценивать изученные социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления; 

10) сформированность знаний об основных проблемах 

взаимодействия природы и общества, о природных и социально-

экономических аспектах экологических проблем: описывать 

географические аспекты проблем взаимодействия природы и 

общества; приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; 

приводить примеры возможных путей решения глобальных проблем. 

Содержание: 

Традиционные и новые методы исследований в географических науках, их использование 

в разных сферах человеческой деятельности. Географическая культура. Географическая среда 

как геосистема. Естественный и антропогенный ландшафты. Объекты Всемирного природного 

и культурного наследия. Особенности размещения природных ресурсов мира. Природно-

ресурсный капитал регионов, крупных стран, в том числе России. Ресурсообеспеченность. 

Истощение природных ресурсов. Земельные ресурсы. Обеспеченность человечества пресной 

водой. Гидроэнерго ресурсы Земли. География лесных ресурсов, лесной фонд мира. 

Агроклиматические ресурсы. Рекреационные ресурсы. Политическая карта мира и  изменения, 

на ней происходящие. Новая многополярная модель политического мироустройства, очаги 

геополитических конфликтов. Численность населения мира и динамика её изменения. 

Воспроизводство населения, его типы и особенности в странах с различным уровнем 

социально-экономического развития (демографический взрыв, демографический кризис, 

старение населения). Демографическая политика и  её направления в  странах различных 

типов воспроизводства населения. Возрастной и половой состав населения мира. Структура 

занятости населения в странах с различным уровнем социально-экономического развития. 

Этнический состав населения. Религиозный состав населения. География культуры в  системе 

географических наук. Плотность населения, ареалы высокой и низкой плотности населения. 

Миграции населения: причины, основные типы и направления. Понятие об урбанизации, её 

особенности в  странах различных социально-экономических типов. Городские агломерации и  

мегаполисы. Уровень жизни населения как совокупность экономических, социальных, 

культурных, природно-экологических условий. Уровень образования населения и факторы, его 

определяющие. Динамика качества жизни населения в странах разного типа. Мировое 

хозяйство: состав. Основные этапы развития мирового хозяйства. Факторы размещения 

производства и  их влияние на современное развитие мирового хозяйства. Отраслевая, 

территориальная и  функциональная структура мирового хозяйства. Международное 

географическое разделение труда. Международная экономическая интеграция. Крупнейшие 

международные отраслевые и региональные экономические союзы. Глобализация мировой 

экономики и  её влияние на хозяйство стран разных социально-экономических типов. 

Транснациональные корпорации (ТНК) и  их роль в  глобализации мировой экономики. 



Промышленность мира. Топливно-энергетический комплекс мира. Мировая 

электроэнергетика. Металлургия мира. Машиностроительный комплекс мира. Химическая 

промышленность и  лесопромышленный комплекс мира. Сельское хозяйство мира.  Сфера 

услуг. Мировой транспорт.Регионы мира: зарубежная Европа, зарубежная Азия, Америка, 

Африка, Австралия и Океания. Особенности интеграции  России в  мировое сообщество. 

Географические аспекты решения внешнеэкономических и  внешнеполитических задач 

развития России. Группы глобальных проблем человечества: геополитические, экологические, 

демографические. Участие России в  решении глобальных проблем. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: ОУП.12 Основы безопасности и защиты 

Родины 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 06; ОК 07; 
ОК 08. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 



членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 



осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 



типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 



- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) знание основ законодательства Российской Федерации, 

обеспечивающих национальную безопасность и защиту населения от 

внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о 

государственной политике в области обеспечения государственной и 

общественной безопасности, защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций различного характера; 

2) знание задач и основных принципов организации Единой системы 

предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, 

прав и обязанностей гражданина в этой области; прав и обязанностей 

граждан в области гражданской обороны; знание о действиях по 



сигналам гражданской обороны; 

3) сформированность представлений о роли России в современном 

мире; угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил 

Российской Федерации в обеспечении защиты государства; знание 

положений Общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской 

Федерации; 

4) сформированность знаний об элементах начальной военной 

подготовки (включая общевоинские уставы, основы строевой, 

тактической, огневой, инженерной, военно-медицинской и 

технической подготовки), правилах оказания первой помощи в 

условиях ведения боевых действий, овладение знаниями требований 

безопасности при обращении со стрелковым оружием; 

5) сформированность представлений о боевых свойствах и 

поражающем действии оружия массового поражения, а также 

способах защиты от него; 

6) сформированность представлений о применении беспилотных 

летательных аппаратов и морских беспилотных аппаратов; 

понимание о возможностях применения современных достижений 

научно-технического прогресса в условиях современного боя; 

7) сформированность необходимого уровня военных знаний как 

фактора построения профессиональной траектории, в том числе в 

образовательных организациях, осуществляющих подготовку кадров 

в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении 

законности и правопорядка; 

8) сформированность представлений о ценности безопасного 

поведения для личности, общества, государства; знание правил 

безопасного поведения и способов их применения в собственном 

поведении; 

9) сформированность представлений о возможных источниках 

опасности в различных ситуациях (в быту, транспорте, 

общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой 

среде); владение основными способами предупреждения опасных 

ситуаций; знание порядка действий в чрезвычайных ситуациях; 

10) сформированность представлений о важности соблюдения 

правил дорожного движения всеми участниками движения. Знание 

правил безопасного поведения на транспорте, умение применять их 

на практике, знание о порядке действий в опасных и чрезвычайных 

ситуациях на транспорте; 

11) овладение знаниями о способах безопасного поведения в 

природной среде; умением применять их на практике; знание 

порядка действий при чрезвычайных ситуациях природного 

характера; сформированность представлений об экологической 

безопасности, ценности бережного отношения к природе, разумного 

природопользования; 

12) знание основ пожарной безопасности; умение применять их на 

практике для предупреждения пожаров; знание порядка действий 

при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на 

транспорте, в природной среде; знание прав и обязанностей граждан 

в области пожарной безопасности; 

13) владение основами медицинских знаний: владение приемами 

оказания первой помощи при неотложных состояниях; 

сформированность представлений об инфекционных и 



неинфекционных заболеваниях, способах профилактики; 

сформированность представлений о здоровом образе жизни и его 

роли в сохранении психического и физического здоровья, 

негативного отношения к вредным привычкам; знания о 

необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-

социального и военного характера; умение применять табельные и 

подручные средства для само- и взаимопомощи; 

14) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение 

различать опасные явления в социальном взаимодействии, в том 

числе криминального характера; умение предупреждать опасные 

явления и противодействовать им; 

15) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в 

социальном взаимодействии; знания о способах безопасного 

поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; 

умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе 

криминального характера, опасности вовлечения в деструктивную 

деятельность) и противодействовать им; 

16) сформированность представлений об опасности и негативном 

влиянии на жизнь личности, общества, государства деструктивной 

идеологии, в том числе экстремизма, терроризма; овладение 

знаниями о роли государства в противодействии терроризму; умение 

различать приемы вовлечения в деструктивные сообщества, 

экстремистскую и террористическую деятельность и 

противодействовать им; знание порядка действий при объявлении 

разного уровня террористической опасности, при угрозе совершения 

террористического акта; совершении террористического акта; 

проведении контртеррористической операции. 

Содержание: 

Модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, 

государства». Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении национальной 

безопасности. Государственная и общественная безопасность. Роль личности, общества и 

государства в предупреждении и ликвидации чрезвычайных ситуаций. Оборона страны как 

обязательное условие благополучного развития страны. Модуль № 2 «Основы военной 

подготовки». Строевые приемы и движение без оружия (строевая подготовка). Основные виды 

тактических действий войск (тактическая подготовка). Требования безопасности при 

обращении с оружием и боеприпасами.  Виды, назначение и тактико-технические 

характеристики современного стрелкового оружия (огневая подготовка). Беспилотные 

летательные аппараты (БПЛА) – эффективное средство в условиях военных действий. 

Морские беспилотные аппараты. Предназначение, общее устройство и тактико-технические 

характеристики переностных радиостанций (основы технической. Свойства местности и их 

применение в военном деле (военная топография). Фортификационное оборудование позиции 

отделения. Виды укрытий и убежищ (инженерная подготовка). Оружие массового поражения 

(радиационная, химическая, биологическая защита). Первая помощь на поле боя (военно-

медицинская подготовка. Тактическая медицина). Особенности прохождения военной службы 

по призыву и по контракту. Военно-учебные заведения и военно-учебные центры (тактическая 

подготовка). Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном     

обществе». Современные представления о культуре безопасности. Влияние поведения на 

безопасность. Риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности на уровне 

личности, общества, государства. Модуль № 4 «Безопасность в быту». Источники опасности в 

быту. Профилактика и первая помощь при отравлениях. Безопасность в быту. Предупреждение 

травм и первая помощь при них. Пожарная безопасность в быту. Безопасное поведение в 

местах общего пользования. Модуль № 5 «Безопасность на транспорте». Безопасность 



дорожного движения. Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях. 

Безопасное поведение на разных видах транспорта. Модуль № 6 «Безопасность в 

общественных местах». Безопасность в общественных местах. Опасности социально-

психологического характера.  Опасности криминального характера. Действия при пожаре, 

обрушении конструкций, угрозе или совершении террористического акта.Модуль № 7 

«Безопасность в природной среде». Безопасность в природной среде. Выживание в 

автономных условиях. Природные чрезвычайные ситуации. Природные пожары. Опасные 

геологические явления и процессы: землетрясения, извержения вулканов, оползни, сели, 

камнепады. Опасные гидрологические явления и процессы: паводки, половодья, цунами, сели, 

лавины. Опасные метеорологические явления и процессы: ливни, град, мороз, жара. 

Экологическая грамотность и разумное природопользование. Модуль № 8 «Основы 

медицинских знаний. Оказание первой помощи». Факторы, влияющие на здоровье человека. 

Здоровый образ жизни. Инфекционные заболевания. Значение вакцинации в борьбе с 

инфекционными заболеваниями. Неинфекционные заболевания. Факторы риска и меры 

профилактики. Роль диспансеризации для сохранения здоровья. Психическое здоровье и 

психологическое благополучие. Первая помощь пострадавшему.  Модуль № 9 «Безопасность в 

социуме». Общение в жизни человека. Межличностное общение, общение в группе. 

Конфликты и способы их решения. Конструктивные и деструктивные способы 

психологического воздействия. Психологические механизмы воздействия на большие группы 

людей. Модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве». Безопасность в 

цифровой среде. Опасности связанные с использованием программного обеспечения и  

коммуникацией в цифровой среде. Достоверность информации в цифровой среде. Защита прав 

в цифровом пространстве. Модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и 

терроризму».      Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества. Правила 

безопасного поведения при угрозе и совершении террористического акта. Противодействие 

экстремизму и терроризму. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: ОУП.13 Физическая культура 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 04; ОК 08. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

 1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 



- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 



социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 



решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 



результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 



разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) умение использовать разнообразные формы и виды 

физкультурной деятельности для организации здорового образа 

жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в подготовке к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного 

комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО); 

2) владение современными технологиями укрепления и сохранения 

здоровья, поддержания работоспособности, профилактики 

заболеваний, связанных с учебной и производственной 

деятельностью; 

3) владение основными способами самоконтроля индивидуальных 

показателей здоровья, умственной и физической работоспособности, 

динамики физического развития и физических качеств; 

4) владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и 

производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

5) владение техническими приемами и двигательными действиями 

базовых видов спорта, активное применение их в физкультурно-

оздоровительной и соревновательной деятельности, в сфере досуга, в 

профессионально-прикладной сфере; 

6) положительную динамику в развитии основных физических 

качеств (силы, быстроты, выносливости, гибкости и ловкости). 

Содержание: 

Истоки возникновения культуры как социального явления, характеристика основных 

направлений её развития (индивидуальная, национальная, мировая). Культура как способ 

развития человека, её связь с условиями жизни и деятельности. Физическая культура как 

явление культуры, связанное с преобразованием физической природы человека. 

Характеристика системной организации физической культуры в современном обществе, 

основные направления её развития и формы организации (оздоровительная, прикладно-

ориентированная, соревновательно- достиженческая). Всероссийский физкультурно-

спортивный            комплекс «Готов к труду и обороне» как основа прикладно-ориентированной 

физической культуры, история и развитие комплекса «Готов к труду и обороне» в Союзе 

советских социалистических республик (далее – СССР) и Российской Федерации. 

Характеристика структурной организации комплекса «Готов к труду и обороне» в современном 

обществе, нормативные требования пятой ступени для учащихся 16–17 лет. Законодательные 

основы развития физической культуры в Российской Федерации. Извлечения из статей, 

касающихся соблюдения прав и обязанностей граждан в занятиях физической культурой и 

спортом: Федеральный закон Российской Федерации «О физической культуре и спорте в 

Российской Федерации», Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в 

Российской Федерации». Здоровье как базовая ценность человека и общества. Характеристика 

основных компонентов  здоровья, их связь с занятиями физической культурой. Общие 

представления об истории и развитии популярных систем оздоровительной физической 

культуры, их целевая ориентация и предметное содержание. Роль и значение адаптации 

организма в организации и планировании мероприятий здорового образа жизни, 



характеристика основных этапов адаптации. Основные компоненты здорового образа жизни и 

их влияние на здоровье современного человека. Рациональная организация труда как фактор 

сохранения и укрепления здоровья. Оптимизация работоспособности в режиме трудовой 

деятельности. Влияние занятий физической культурой на профилактику и искоренение 

вредных привычек. Личная гигиена, закаливание организма и банные процедуры как 

компоненты здорового образа жизни. Определение индивидуального расхода энергии в 

процессе занятий оздоровительной физической культурой. Понятие «профессионально- 

ориентированная физическая культура», цель и задачи, содержательное наполнение. 

Оздоровительная физическая культура в режиме учебной и профессиональной деятельности. 

Взаимосвязь состояния здоровья с продолжительностью жизни человека. Роль и значение 

занятий  физической культурой в укреплении и сохранении здоровья в разных возрастных 

периодах. Причины возникновения травм и способы их предупреждения, правила 

профилактики травм во время самостоятельных занятий оздоровительной физической 

культурой. Способы и приёмы оказания первой помощи при ушибах  разных частей тела и 

сотрясении мозга, переломах, вывихах и ранениях, обморожении, солнечном и тепловом 

ударах. Общее представление о видах и формах деятельности в структурной организации 

образа жизни современного человека (профессиональная, бытовая и досуговая). Основные 

типы и виды активного отдыха, их целевое предназначение и содержательное наполнение. 

Основные типы и виды активного отдыха, их целевое предназначение и содержательное 

наполнение. Медицинский осмотр учащихся как необходимое условие для организации 

самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой. Контроль текущего 

состояния организма с помощью пробы Руфье, характеристика способов применения и 

критериев оценивания. Оперативный контроль в системе самостоятельных занятий 

кондиционной тренировкой, цель и задачи контроля, способы организации и проведения 

измерительных процедур. Кондиционная тренировка как системная организация комплексных 

и целевых занятий оздоровительной физической культурой, особенности планирования 

физических нагрузок и содержательного      наполнения. Релаксация как метод восстановления 

после психического и физического напряжения, характеристика основных методов, приёмов и 

процедур, правила их проведения (методика Э. Джекобсона, аутогенная тренировка И. 

Шульца, дыхательная гимнастика А.Н. Стрельниковой, синхрогимнастика по методу «Ключ»). 

Массаж как средство оздоровительной физической культуры, правила организации и 

проведения процедур массажа. Основные приёмы самомассажа, их воздействие на организм 

человека. Банные процедуры, их назначение и правила проведения, основные способы парения. 

Структурная организация самостоятельной подготовки к выполнению требований комплекса 

«Готов к труду и обороне», способы определения направленности её тренировочных занятий в 

годичном цикле. Техника выполнения обязательных и дополнительных тестовых упражнений, 

способы их освоения и оценивания. Самостоятельная физическая подготовка и особенности 

планирования её направленности по тренировочным циклам, правила контроля и 

индивидуализации содержания физической        нагрузки. Упражнения оздоровительной гимнастики 

как средство профилактики нарушения осанки и органов зрения, предупреждения 

перенапряжения мышц опорно-двигательного аппарата при длительной работе за 

компьютером. Атлетическая и аэробная гимнастика как современные оздоровительные 

системы физической культуры: цель, задачи, формы организации. Способы индивидуализации 

содержания и физических нагрузок при планировании системной организации занятий 

кондиционной тренировкой. Упражнения для профилактики острых респираторных 

заболеваний, целлюлита, снижения массы тела. Стретчинг и шейпинг как современные 

оздоровительные системы физической культуры: цель, задачи, формы организации. Способы 

индивидуализации  содержания и физических нагрузок при планировании системной 

организации занятий кондиционной тренировкой. Техники игровых действий: вбрасывание 

мяча с лицевой линии, выполнение углового и штрафного ударов в изменяющихся игровых 

ситуациях. Закрепление правил игры в условиях игровой и учебной деятельности. 

Совершенствование основных технических приёмов и тактических действий в условиях 



учебной и игровой       деятельности. Техника выполнения игровых действий: вбрасывание мяча с 

лицевой линии, способы овладения мячом при «спорном мяче», выполнение штрафных 

бросков. Выполнение правил 3–8–24 секунды в условиях игровой деятельности. Закрепление 

правил игры в условиях игровой и учебной деятельности. Совершенствование основных 

технических приёмов и тактических действий в условиях учебной и игровой деятельности. 

Техника выполнения игровых действий: «постановка блока», атакующий удар (с места и в 

движении). Тактические действия в защите и нападении. Закрепление правил игры в условиях 

игровой и учебной деятельности. Совершенствование основных  технических приёмов и 

тактических действий в условиях учебной и игровой    деятельности. Атлетические единоборства 

в системе профессионально- ориентированной двигательной деятельности: её цели и задачи, 

формы организации тренировочных занятий. Основные технические приёмы атлетических 

единоборств и способы их самостоятельного разучивания (самостраховка, стойки, захваты, 

броски). Техническая и специальная физическая подготовка по избранному виду спорта, 

выполнение соревновательных действий в стандартных и вариативных условиях. Физическая 

подготовка к выполнению нормативов комплекса «Готов к труду и обороне» с использованием 

средств базовой физической подготовки, видов спорта и оздоровительных систем физической 

культуры, национальных видов спорта, культурно-этнических игр. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

 
Название: ДУП.01 Основы проектной деятельности 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 



- идейная убежденность, готовность к служению и защите 

Отечества, ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 



последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 



способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 



ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 



1. развитие личности обучающихся средствами, предлагаемыми для 

изучения учебного предмета: развитие общей культуры 

обучающихся, их мировоззрения, ценностно-смысловых установок, 

развитие познавательных, регулятивных и коммуникативных 

способностей, готовности и способности к саморазвитию и 

профессиональному самоопределению; 

2. овладение систематическими знаниями и приобретение опыта 

осуществления целесообразной и результативной деятельности; 

3. развитие способности к непрерывному самообразованию, 

овладению ключевыми компетентностями, составляющими основу 

умения: самостоятельному приобретению и интеграции знаний, 

коммуникации и сотрудничеству, эффективному решению 

(разрешению) проблем, осознанному использованию 

информационных и коммуникационных технологий, 

самоорганизации и саморегуляции; 

4. обеспечение академической мобильности и (или) возможности 

поддерживать избранное направление образования; 

5. обеспечение профессиональной ориентации обучающихся. 
Содержание: 

Цели и задачи учебного предмета. Проект как один из видов самостоятельной деятельности 

обучающихся. Типы проектов по сферам деятельности. Классы и виды проектов. Различия 

между проектом и исследованием. Выбор темы. Определение степени значимости темы 

проекта. Требования к выбору и формулировке темы. Понятие гипотезы и его роль в проекте.  

Процесс построения гипотезы. Формулирование гипотезы. Доказательство и опровержение 

гипотезы. Определение целей и задач. Понятие актуальности. Проблемная ситуация.  

Принципы постановки цели. Требования к формулировке цели проекта. Принципы постановки 

задач. Требования к формулировке задач проекта. Этапы работы над проектом. Понятие 

самоменеджмента. Принципы тайм - менеджмента. Технология самостоятельной проектной и 

исследовательской работы. Эффективность самостоятельной работы.  Виды источников 

информации. Современные информационные ресурсы.  Методы поиска информации.  

Понятие исследования, его сущность. Цели и задачи исследований. Особенности постановки 

цели. Методы исследований.  Этапы исследовательских работ. Особенности представления 

результатов исследований. Общие положения технологии проектных и исследовательских 

работ.  Общие требования к оформлению проектных и исследовательских работ.  

Возможности презентационных инструментов. Варианты представления проектных и 

исследовательских работ.  Общие требования к построению докладов. Лекция-дискуссия по 

результатам защиты проектных и исследовательских работ. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой,  

Защита индивидуального проекта 

 
Название: ДУП.02 Основы цифровых технологий в 

АПК 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 



гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 



6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 



познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 



- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 



- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

 – владеть современными методиками поиска, сбора и обработки 

информации, включая критический анализ и синтез информации 

полученный из разных источников; 

 – уметь обосновывать принятие экономических решений в 

различных областях жизнедеятельности на основе учета факторов 

эффективности; планировать деятельность с учетом экономически 

оправданных затрат, направленных на достижение результата; 

 – грамотно, логично, аргументировано формировать результаты 

решений поставленных профессиональных задач с использованием 

цифровых технологий; 

 – знать принципы работы информационных технологий и способы 

решения стандартных задач профессиональной деятельности в 

области АПК с использованием информационно-коммуникационных 

технологий; 

 – знать принципы работы информационных технологий и способы 

решения стандартных задач профессиональной деятельности в 

области с использованием информационно-коммуникационных 

технологий; 

 – уметь использовать принципы работы информационных 

технологий и решать стандартные задачи профессиональной 

деятельности с использованием информационных технологий; 

 – владение навыками применения принципов работы 

информационных технологий и решения стандартных задач 

профессиональной деятельности с использованием информаионно-

коммуникационных и геоинформационных технологий; 
Содержание: 

Цифровизация экономики. Основные термины и определения. Цифровая экономика. Цифровая 

трансформация экономики и общества. Цифровая трансформация предприятий АПК. 

Направления цифровой трансформации АПК. Глобальные тенденции цифровой 

трансформации АПК. Факторы, сдерживающие внедрение цифровых технологий в АПК. 

Концепция «Сельское хозяйство 4.0».Приоритетные направления цифровизации отраслей 

АПК. Государственная стратегия развития цифровой экономики РФ. Национальный проект 



«Цифровая экономика Российской Федерации». Цифровая трансформация и цифровая 

зрелость – ведомственный проект цифровой трансформации АПК. Порядок разработки и 

утверждения проекта цифровой трансформации АПК. Конфигурация ведомственного проекта 

цифровой трансформации Министерства сельского хозяйства Российской Федерации. 

Стратегическое направление в области цифровой трансформации отраслей 

агропромышленного и рыбохозяйственного комплексов Российской Федерации Деятельность 

Комиссии по информатизации и цифровой трансформации АПК. Целеполагание и задачи 

Минсельхоза России в части цифровой трансформации государственных услуг и функций. 

Информационная система цифровых сервисов АПК Министерства сельского хозяйства 

Российской Федерации (ИС ЦС АПК). Государственная информационная система сбора и 

анализа отраслевых данных «Единое окно». Единая федеральная информационная система 

земель сельхозназначения (ЕФИС ЗСН). Система мониторинга и прогнозирования 

продовольственной безопасности Российской Федерации (СМ ПБ). ФГИС прослеживаемости 

зерна и продуктов переработки зерна. Технология BIG DATA (большие данные). Технологии 

Big Data в системах поддержки принятия решений. Технологии Big Data. Предиктивная 

аналитика. Имитационное моделирование. Визуализация данных, статистический анализ. 

Data Mining: классификация, кластеризация, регрессия, ассоциативные  правила, анализ 

отклонений. Нейротехнологии и искусственный интеллект. Понятие искусственного 

интеллекта. Использование технологии искусственного интеллекта в сельском хозяйстве. 

Методы машинного обучения. Методы искусственного интеллекта: нечеткой логики, 

экспертных систем и генетических алгоритмов. Технологии беспроводной связи и интернет 

вещей в сельском хозяйстве. Технологии беспроводной связи в мониторинге состояния 

сельскохозяйственных угодий. Интернет вещей (IOT) и сенсорика. Системы автономного 

вождения сельскохозяйственной техники на основе IoT-технологии. Отраслевые 

информационные системы в сельском хозяйстве. Scada, MES, ERP и BI-системы в АПК. 

Цифровые сервисы в растениеводстве. Цифровые сервисы в животноводстве. Направления 

цифровизации животноводства. Информационно-аналитические системы в животноводстве 

на основе интернета вещей и искусственного интеллекта. Эффективность цифровых 

технологий в АПК. Экономическая эффективность внедрения цифровых технологий. 

Направления повышения эффективности цифровой трансформации сельского хозяйства. 

Методика оценки эффективности внедрения цифровых технологий в АПК. Методика 

определения прямого эффекта от внедрения цифровых технологий на предприятии АПК. 

Оценка совокупного экономического эффекта от внедрения цифровых технологий в АПК. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: КВ1.01 Родная литература 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 06; ОК 09. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 



общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 



умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 



терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 



индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 



исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) понимание и осмысленное использование терминологического 

аппарата современного литературоведения, а также элементов 

искусствоведения, театроведения, киноведения в процессе анализа и 

интерпретации произведений художественной литературы и 

литературной критики, в том числе: 

произведения А.Н. Островского, И.А. Гончарова, И.С. Тургенева, 

Н.Г. Чернышевского, Ф.М. Достоевского, Л.Н. Толстого, А.П. 

Чехова (дополнительно по одному произведению каждого писателя); 

статьи литературных критиков Н.А. Добролюбова, Д.И. Писарева, 

А.В. Дружинина, А.П. Григорьева и других (не менее трех статей по 

выбору); стихотворения А.К. Толстого, К.Д. Бальмонта, А. Белого, 

И.А. Бунина, Н.С. Гумилева; 

роман М.А. Шолохова "Тихий Дон"; 

произведения Е.И. Замятина "Мы", Б.Л. Пастернака "Доктор 

Живаго" (избранные главы), В.В. Набокова (одно произведение по 

выбору), А.И. Солженицына "Архипелаг ГУЛАГ" (фрагменты); 

произведения литературы второй половины XX - XXI в.: не менее 

трех прозаиков по выбору (в том числе В.П. Аксенова, В.И. Белова, 

В.С. Гроссмана, С.Д. Довлатова, В.П. Некрасова, В.О. Пелевина, 

А.Н. и Б.Н. Стругацких, В.Ф. Тендрякова, Ю.В. Трифонова, В.Т. 

Шаламова и других); не менее трех поэтов по выбору (в том числе 

Б.А. Ахмадулиной, О.Ф. Берггольц, Ю.И. Визбора, Ю.В. Друниной, 

Л.Н. Мартынова, Д.С. Самойлова, А.А. Тарковского и других); пьеса 

одного из драматургов по выбору (в том числе А.М. Володина, В.С. 

Розова, М.М. Рощина и других); не менее трех произведений 

зарубежной литературы (в том числе романы и повести Г. Белля, У. 

Голдинга, А. Камю, Ф. Кафки, Х. Ли, Г.Г. Маркеса, У.С. Моэма, У. 

Старка, О. Хаксли, У. Эко; стихотворения Г. Аполлинера, П. 

Верлена, Э. Верхарна, Т.С. Элиота; пьесы М. Метерлинка и других); 

2) владение комплексным филологическим анализом 

художественного текста и осмысление функциональной роли 

теоретико-литературных понятий, в том числе: авангард; 

литературный манифест; беллетристика, массовая литература, 

сетевая литература; поэтика, интертекст, гипертекст; 

3) сформированность представлений о стилях художественной 

литературы разных эпох, литературных направлениях, течениях, об 

индивидуальном авторском стиле; 

4) владение умениями учебной проектно-исследовательской 



деятельности историко- и теоретико-литературного характера, в том 

числе создания медиапроектов; различными приемами цитирования 

и редактирования текстов; 

5) сформированность представлений об основных направлениях 

литературной критики, современных подходах к анализу 

художественного текста в литературоведении; умение создавать 

собственные литературно-критические произведения в жанре 

рецензии, аннотации, эссе. 

Содержание: 

Времена не выбирают.Враг этот был - крепостное право. Рассказы и повести (два 

произведения по выбору). Например: А.И. Герцен "Сорока-воровка" (в сокращении), Л.Н. 

Толстой "Утро помещика" (фрагменты) и другие. Хождение в народ. В.Г. Короленко. Рассказы 

(один по выбору). Например, "Чудная" и другие. Время - это испытанье. Стихотворения (одно 

по выбору). Например: А.С. Кушнер "Времена не выбирают...", В.С. Высоцкий "Оплавляются 

свечи...", А.А. Вознесенский "Живите не в пространстве, а во времени..." и другие. Тайны 

русской души. Русский Гамлет. И.С. Тургенев. Рассказы и повести (одно произведение по 

выбору). Например: "Гамлет Щигровского уезда", "Дневник лишнего человека" и другие. 

Не стоит земля без праведника. Н.С. Лесков. Рассказы (один по выбору). Например: 

"Кадетский монастырь", "Пигмей", "Инженеры-бессребреники" и другие (из цикла 

"Праведники"). Любовью все спасается. Рассказы и повести (два произведения по выбору). 

Например: Ф.М. Достоевский "Столетняя", "Кроткая" (из "Дневника писателя"), А.П. Чехов 

"Душечка", "Дуэль", "Верочка" и другие. В поисках счастья. Не накажи меня подобным 

счастьем. Повести и романы (одно произведение по выбору). Например: Н.Г. Помяловский 

"Мещанское счастье" (фрагменты), И.Н. Потапенко "Не герой" (фрагменты) и другие. И 

безумно, мучительно хочется счастья. С.Я. Надсон. Стихотворения (одно по выбору). 

Например: "Я вчера еще рад был отречься от счастья...", "Я долго счастья ждал...", "Любовь - 

обман, и жизнь - мгновенье..." и другие. Главное - перевернуть жизнь. А.П. Чехов. Рассказы 

(один по выбору). Например: "Невеста", "О любви" и другие. На свете счастье есть. Рассказы и 

повести (три произведения по выбору). Например: А.Я. Яшин "Первый гонорар", "Угощаю 

рябиной", Ю.В. Буйда "О реках, деревьях и звездах", "Свинцовая Анна", Г.И. Полонский 

"Доживем до понедельника" и другие. Человек в круговороте истории.  На далекой 

Гражданской. : Стихотворения (три по выбору). Например: М.И. Цветаева "Ох, грибок ты мой, 

грибочек, белый груздь!..", "Юнкерам, убитым в Нижнем", Н.Н. Асеев "Марш Буденного", 

"Кумач", М.А. Волошин "Гражданская война" и другие. Жить вне России. Рассказы (один по 

выбору). Например: В.В. Набоков "Бритва", И.С. Шмелев "Russie" (из цикла "Рассказы о 

России зарубежной"), очерк "Душа Родины" и другие. Я не участвую в войне - она участвует 

во мне. А. Платонов. Рассказы (один по выбору). Например: "Взыскание погибших", 

"Одухотворенные люди" и другие. Стихотворения (два по выбору). Например: Ю.П. Кузнецов 

"Возвращение" ("Шел отец, шел отец невредим..."), "Память" ("Снова память тащит санки по 

двору..."), Ю.Д. Левитанский "Ну что с того, что я там был...", "Послание юным друзьям" ("Я, 

побывавший там, где вы не бывали...") и другие. Россия - это совесть. И. Грекова. Рассказы и 

повести (одно произведение по выбору). Например: "Скрипка Ротшильда", "Перелом" 

(фрагменты) и другие. Загадочная русская душа. Любовь и милосердие. Рассказы и повести 

(два произведения по выбору). Например: В.В. Вересаев "Марья Петровна", Б.А. Пильняк 

"Первый день весны", Н.А. Тэффи "Дэзи", К.М. Симонов "Малышка" и другие. Бывает все на 

свете хорошо. А.Г. Битов. Рассказы (один по выбору). Например: "Солнце", "Большой шар", 

"Автобус", "Пятница, вечер" и другие (из цикла "Аптекарский остров"). Дорогие мои старики. 

Б.П. Екимов. Рассказы (один по выбору). Например: "Родня", "Старые люди", "Родительская 

суббота", "Старый да малый" и другие. Бессмертно все. А.А. Тарковский. Стихотворения (два 

по выбору). Например: "Вот и лето прошло...", "Жизнь, жизнь" ("Предчувствиям не верю, и 

примет..."), "Первые свидания" и другие.Существует ли формула счастья? И надо спешить 

жить. Стихотворения (одно по выбору). Например: М.А. Светлов "Гренада", "Каховка", "Моя 



поэзия", В.В. Маяковский "Домой!" и другие. В чем заключается счастье? М.М. Зощенко. 

Рассказы (один по выбору). Например: "Счастье", "Семейное счастье" и другие. Если б я мог 

вернуть рассвет! В.О. Богомолов. Рассказы (один по выбору). Например: "Первая любовь", 

"Сердца моего боль" и другие. А счастье всюду. Рассказы (два по выбору). Например: В.М. 

Сотников "Совпадение", В.С. Токарева "Самый счастливый день", "Золотой ключик", Т.Е. 

Веденская "Сияющие аметисты" и другие. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: КВ1.02 Родной язык и (или) 

государственный язык республики 
Российской Федерации 

Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 04; ОК 05;  ОК 09. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

 1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 



ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 



индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 



и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 



предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) сформированность представлений о функциях русского языка в 

современном мире (государственный язык Российской Федерации, 

язык межнационального общения, один из мировых языков); о 

русском языке как духовно-нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; о взаимосвязи языка и 

культуры, языка и истории, языка и личности; об отражении в 

русском языке традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей; сформированность ценностного отношения к русскому 

языку; 

2) совершенствование умений создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных типов и жанров; 



употреблять языковые средства в соответствии с речевой ситуацией 

(объем устных монологических высказываний - не менее 100 слов; 

объем диалогического высказывания - не менее 7 - 8 реплик); 

совершенствование умений выступать публично; представлять 

результаты учебно-исследовательской и проектной деятельности; 

использовать образовательные информационно-коммуникационные 

инструменты и ресурсы для решения учебных задач; 

3) сформированность знаний о признаках текста, его структуре, 

видах информации в тексте; совершенствование умений понимать, 

анализировать и комментировать основную и дополнительную, 

явную и скрытую (подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять логико-

смысловые отношения между предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-смысловых типов; тексты научного, 

публицистического, официально-делового стилей разных жанров 

(объем сочинения - не менее 150 слов); 

4) совершенствование умений использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-смысловой переработки 

прочитанных и прослушанных текстов, включая гипертекст, 

графику, инфографику и другое (объем текста для чтения - 450 - 500 

слов; объем прослушанного или прочитанного текста для пересказа 

от 250 до 300 слов); совершенствование умений создавать вторичные 

тексты (тезисы, аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

5) обобщение знаний о языке как системе, его основных единицах и 

уровнях; обогащение словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических языковых средств; 

совершенствование умений анализировать языковые единицы 

разных уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной литературы), 

различной жанровой принадлежности; сформированность 

представлений о формах существования национального русского 

языка; знаний о признаках литературного языка и его роли в 

обществе; 

6) сформированность представлений об аспектах культуры речи: 

нормативном, коммуникативном и этическом; формирование 

системы знаний о нормах современного русского литературного 

языка и их основных видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические); совершенствование умений 

применять знание норм современного русского литературного языка 

в речевой практике, корректировать устные и письменные 

высказывания; обобщение знаний об основных правилах 

орфографии и пунктуации, совершенствование умений применять 

правила орфографии и пунктуации в практике письма; 

сформированность умений работать со словарями и справочниками, 

в том числе академическими словарями и справочниками в 

электронном формате; 

7) обобщение знаний о функциональных разновидностях языка: 

разговорной речи, функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), языке художественной 

литературы; совершенствование умений распознавать, 

анализировать и комментировать тексты различных 



функциональных разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык художественной литературы); 

8) обобщение знаний об изобразительно-выразительных средствах 

русского языка; совершенствование умений определять 

изобразительно-выразительные средства языка в тексте; 

9) совершенствование умений использовать правила русского 

речевого этикета в социально-культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

Содержание: 

Язык и культура. Родной язык в жизни человека, общества, государства. История русского 

народа и русской культуры сквозь призму лексики и фразеологии русского языка. Понятие 

родного языка, значение родного языка в жизни человека. Родной язык как явление 

национальной культуры. Русский язык в кругу других родных языков народов Российской 

Федерации. Культура родной речи как фактор сохранения культурной преемственности 

поколений. Актуализация и пассивизация различных разрядов слов и устойчивых 

словосочетаний в процессе исторического развития общества и культуры русского народа. 

Переосмысление значений слов. Старославянская лексика в русском языке. Словари русского 

языка как источники сведений об истории и культуре русского народа. Роль старославянизмов 

в формировании лексического состава русского литературного языка и высокого стиля 

русской речи. Актуализация старославянизмов в русском языке новейшего времени. Общие 

толковые словари русского языка, отражающие прошлые периоды его истории. Специальные 

исторические и этимологические словари русского языка. Культура речи. Языковая норма и 

современный русский литературный язык. Типы речевой культуры носителей языка. 

Основные причины изменения языковых норм. Вариантность нормы как естественное 

свойство литературного языка. Речь правильная и речь хорошая (общее представление). 

Орфоэпические нормы современного русского литературного языка. Лексические нормы 

современного русского литературного языка. Морфологические нормы современного русского 

литературного языка. Изменения в ударении и в произношении. Варианты ударения и 

произношения. Изменения лексических норм. Современные словарные пометы. Изменения 

морфологических норм: варианты форм имени существительного, глагольных форм. 

Орфографические варианты. Орфографическая вариативность в современном русском языке. 

Орфографический вариант (общее представление). Языковая игра. Отступление от языковых 

норм в языковой игре. Речь. Речевая деятельность. Текст. Текст как средство передачи и 

хранения культурных ценностей, опыта и истории народа. Линейный текст и гипертекст. 

Современные тексты как особое явление в практике общения. Тексты как памятники 

культуры. Отражение в памятниках письменности патриотизма русских людей. Значение 

труда летописца в истории русской культуры. Библиотеки как культурные центры. Гипертекст 

как разветвленная система текстов, связанных гиперссылками. Использование линейного и 

нелинейного чтения с целью ознакомления с содержанием текста и его усвоения. 

Возможности использования в тексте различных знаковых систем. Отражение в текстах 

современных тенденций к визуализации и диалогизации общения. Стратегии чтения и 

понимания текста. Русский язык в повседневном устном общении. Письменная речь в Рунете. 

Приемы оптимизации процессов чтения и понимания текста. Приемы использования графики 

как средства упорядочения информации прочитанного и/или услышанного текста. Специфика 

устной речи. Речевой опыт. Социальные роли. Коммуникация в Рунете как отражение 

современного состояния русского языка и основных тенденций его развития. 

Коммуникативные площадки Рунета. Культура электронного общения. Обучающий корпус 

Национального корпуса русского языка как информационно-справочный ресурс. Состав и 

структура Национального корпуса русского языка. Возможности работы с Обучающим 

корпусом Национального корпуса русского языка. Язык и культура. Динамические процессы и 

новые тенденции в развитии русского языка новейшего периода. Русский язык в современной 



цифровой (виртуальной) коммуникации. Основные направления современного развития 

русского языка. Изменения в формах существования русского языка, его функциональных и 

социальных разновидностях, способах речевой коммуникации и формах русской речи в 

новейший период его развития (общее представление). Современная цифровая (виртуальная, 

электронно-опосредованная) коммуникация, ее особенности и формы (общее представление). 

Электронная (цифровая, клавиатурная) письменная русская речь и ее особенности. Устно-

письменная речь как новая форма реализации русского языка (общее представление). 

Активные процессы в развитии лексики русского языка XXI в. Новая иноязычная лексика в 

русском языке XXI в. и процессы ее адаптации. Актуальные способы создания 

морфологических и семантических неологизмов в русском языке новейшего периода. Новая 

фразеология русского языка. Расширение словарного состава русского языка в XXI в. 

Актуальные пути появления новых слов (общее представление). Причины пополнения 

русского языка новыми иноязычными заимствованиями. Особенности процессов иноязычного 

заимствования лексики и фразеологии в новейший период развития русского языка. Основные 

направления и способы освоения русским языком новых иноязычных слов в XXI в. (общее 

представление). Образование производных и сложносоставных новых слов (морфологических 

неологизмов) на базе иноязычных инноваций. Семантические неологизмы в русском языке 

новейшего периода, основные пути их образования. Основные тенденции в развитии 

фразеологии русского языка новейшего периода. Фразеологические неологизмы и их 

источники. Культура речи. Синтаксические нормы современного русского литературного 

языка. Факультативные знаки препинания. Изменения синтаксических норм. Варианты форм, 

связанные с управлением, вариативность в согласовании сказуемого с подлежащим, колебания 

в употреблении предлогов. Факультативные, альтернативные знаки препинания (общее 

представление). Культура устного делового общения. Культура письменного делового 

общения. Культура учебно-научного общения. Противостояние речевой агрессии как 

актуальная проблема современной межличностной коммуникации. Условия успешной 

профессионально-деловой коммуникации. Этикет и речевой этикет делового общения. 

Деловая беседа. Деловой разговор по телефону. Документ как деловая бумага. Однозначность 

лексики, использование терминов, недопустимость двусмысленности. Деловое письмо. 

Функции и виды делового письма. Оформление деловых писем (общее представление). 

Разновидности учебно-научного общения, их особенности. Речевой этикет в учебно-научной 

коммуникации, его специфика (общее представление). Невербальные средства общения в 

речевом этикете (замещающие и сопровождающие жесты). Культура оформления научного 

текста. Понятие речевой агрессии как нарушение экологии языка. Способы противостояния 

речевой агрессии. Речь. Речевая деятельность. Текст. Прецедентный текст как средство 

культурной связи поколений. Сплошные и несплошные тексты. Тексты инструктивного типа. 

Прецедентные тексты, высказывания, ситуации, имена. Виды несплошных текстов. 

Назначение текстов инструктивного типа. Инструкции вербальные и невербальные. Приемы 

работы с текстом публицистического стиля. Основные жанры интернет-коммуникации. 

Традиции и новаторство в художественных текстах. Способы выражения оценочности, 

диалогичности в текстах публицистического стиля. Информационные ловушки. Блогосфера. 

Средства создания коммуникативного комфорта и языковая игра. Стилизация. Сетевые жанры. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: КВ2.01 Россия – моя история 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 05; ОК 06. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 



- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 



спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 

умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 



деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и 

социальных проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 



социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с 

использованием языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 



- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития 

собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 

исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) понимание значимости роли России в мировых политических и 

социально-экономических процессах с древнейших времен до 

настоящего времени; 

2) умение характеризовать вклад российской культуры в мировую 

культуру; 

3) сформированность представлений о предмете, научных и 

социальных функциях исторического знания, методах изучения 

исторических источников; 

4) владение комплексом хронологических умений, умение 

устанавливать причинно-следственные, пространственные связи 

исторических событий, явлений, процессов с древнейших времен до 

настоящего времени; 

5) умение анализировать, характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, процессы с древнейших времен до 

настоящего времени; 

6) умение объяснять критерии поиска исторических источников и 

находить их; учитывать при работе специфику современных 

источников социальной и личной информации; объяснять 

значимость конкретных источников при изучении событий и 

процессов истории России и истории зарубежных стран; 

приобретение опыта осуществления учебно-исследовательской 

деятельности; 

7) умение отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и 

других форм межличностного взаимодействия, а также при 

разработке и представлении учебных проектов и исследований по 

новейшей истории, аргументированно критиковать фальсификации 

отечественной истории; рассказывать о подвигах народа при защите 

Отечества, разоблачать фальсификации отечественной истории. 

Содержание: 



Роль и место России в мировой истории. Периодизация российской истории. Источники по 

истории России. Народы и государства на территории нашей страны в древности. Образование 

государства Русь. Исторические условия складывания русской государственности. Первые 

известия о Руси. Русь в конце X — начале XII в. Русь в середине XII — начале XIII в. Русские 

земли и их соседи в середине XIII-XIV в. Народы и государства степной зоны Восточной 

Европы и Сибири в XIII-XV вв. Формирование единого Русского (Российского) государства в 

XV в. Культура Руси с древности до конца XV в. Россия в XVI в.  Смута в России. Россия в 

XVII в. Культурное пространство России в XVI-XVII вв. Россия в эпоху преобразований Петра 

I.  Россия в 1725-1762 гг. Россия в 1762-1801 гг. Правление Екатерины II. Россия при Павле I. 

Культура народов России в XVIII в.  Россия в 1801-1825 гг. Россия в 1825-1855 гг.  Культура 

России в первой половине XIX в. Великие реформы и пореформенная Россия. Идейные 

течения и общественные движения в России в 1880-1890-х гг Внешняя политика России во 

второй половине XIX в. Культура России во второй половине XIX в. Россия в начале ХХ в. 

Россия в системе международных отношений в начале ХХ в. Общественное движение в 

России в начале XX в.  Общественное и политическое развитие России в 1907-1914 гг. 

Серебряный век российской культуры. История России: 1914-1945 гг. Периодизация и общая 

характеристика истории России 1914-1945 гг. Россия в годы Первой мировой войны и Великой 

российской революции Россия в Первой мировой войне (1914-1918).  Первые революционные 

преобразования большевиков.  Первая Конституция РСФСР 1918 г. Гражданская война и ее 

последствия. Идеология и культура Советской России периода Гражданской войны. Советский 

Союз в 1920-1930-е гг СССР в годы нэпа (1921- 1928).  Советский Союз в 1929- 1941 гг. 

Культурное пространство советского общества в 1920- 1930-е гг.  Внешняя политика СССР в 

1920-1930-е гг.  Первый период войны (июнь 1941 - осень 1942 г.) Коренной перелом в ходе 

войны (осень 1942- 1943 г.) Сталинградская битва. Русская освободительная армия и другие 

антисоветские национальные военные формирования в составе вермахта. Судебные процессы 

на территории СССР над военными преступниками и пособниками оккупантов в 1943- 1946 гг. 

Человек и война: единство фронта и тыла. Победа СССР в Великой Отечественной войне. 

Окончание Второй мировой войны (1944 — сентябрь 1945 г.). История России. 1945-2022 гг. 

Периодизация и общая характеристика истории СССР, России 1945 — начала 2020-х гг., СССР 

в 1945-1953 ггСССР в середине 1950-х — первой половине 1960-х гг.  Советское государство и 

общество в середине 1960-х — начале 1980-х гг.  Политика перестройки. Распад СССР (1985-

1991).  Становление новой России (1992-1999). Россия в ХХI в.: вызовы времени и задачи 

модернизации. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 
Название: КВ2.02 История родного края 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
учебного предмета: 

ОК 01; ОК 02; ОК 04; ОК 05; ОК 06. 

Результаты освоения 

учебного предмета 

Личностные: 

1) гражданского воспитания: 

- сформированность гражданской позиции обучающегося как 

активного и ответственного члена российского общества; 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение 

закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловеческих 

гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 



общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами в 

соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

2) патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентичности, 

патриотизма, уважения к своему народу, чувства ответственности 

перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и 

культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

- осознание духовных ценностей российского народа; 

- сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) другим 

членам семьи, созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни в соответствии с традициями народов 

России; 

4) эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного 

и технического творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, традиции и 

творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

5) физического воспитания: 

- сформированность здорового и безопасного образа жизни, 

ответственного отношения к своему здоровью; 

- потребность в физическом совершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения 

вреда физическому и психическому здоровью; 

6) трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

- готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, 



умение совершать осознанный выбор будущей профессии и 

реализовывать собственные жизненные планы; 

- готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружающей среде на 

основе знания целей устойчивого развития человечества; 

- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей 

среде; 

- умение прогнозировать неблагоприятные экологические 

последствия предпринимаемых действий, предотвращать их; 

- расширение опыта деятельности экологической направленности; 

8) ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире; 

- совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира; 

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе. 

Метапредметные: 

1) Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный признак или основания для 

сравнения, классификации и обобщения; 

- определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях; 

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать риски последствий деятельности; 

- развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов 

познания; 

- овладение видами деятельности по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных 

проектов; 

- формирование научного типа мышления, владение научной 



терминологией, ключевыми понятиями и методами; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

- выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать параметры и критерии 

решения; 

- анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение 

в новых условиях; 

- давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

- разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа 

имеющихся материальных и нематериальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и 

способов действия в профессиональную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и 

решения; 

- ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные 

решения; 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источников разных 

типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных видов и форм 

представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 

соответствие правовым и морально-этическим нормам; 

- использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

- владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

2) Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- владеть различными способами общения и взаимодействия; 

- аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные 

ситуации; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств; 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 



индивидуальной работы; 

- выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

- принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее достижению: составлять план 

действий, распределять роли с учетом мнений участников обсуждать 

результаты совместной работы; 

- оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в 

общий результат по разработанным критериям; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, 

виртуального и комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным. 

3) Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, 

выявлять проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом 

имеющихся ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

- расширять рамки учебного предмета на основе личных 

предпочтений; 

- делать осознанный выбор, аргументировать его, брать 

ответственность за решение; 

- оценивать приобретенный опыт; 

- способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный 

и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

- давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в 

деятельность, оценивать соответствие результатов целям; 

- владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований; 

- использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

- самосознания, включающего способность понимать свое 

эмоциональное состояние, видеть направления развития собственной 

эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

- саморегулирования, включающего самоконтроль, умение 

принимать ответственность за свое поведение, способность 

адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять гибкость, 

быть открытым новому; 

- внутренней мотивации, включающей стремление к достижению 

цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение действовать, 



исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное 

состояние других, учитывать его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих способность выстраивать 

отношения с другими людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе 

результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

-развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные: 

1) понимание значимости роли России в мировых политических и 

социально-экономических процессах с древнейших времен до 

настоящего времени; 

2) умение характеризовать вклад российской культуры в мировую 

культуру; 

3) сформированность представлений о предмете, научных и 

социальных функциях исторического знания, методах изучения 

исторических источников; 

4) владение комплексом хронологических умений, умение 

устанавливать причинно-следственные, пространственные связи 

исторических событий, явлений, процессов с древнейших времен до 

настоящего времени; 

5) умение анализировать, характеризовать и сравнивать 

исторические события, явления, процессы с древнейших времен до 

настоящего времени; 

6) умение объяснять критерии поиска исторических источников и 

находить их; учитывать при работе специфику современных 

источников социальной и личной информации; объяснять 

значимость конкретных источников при изучении событий и 

процессов истории России и истории зарубежных стран; 

приобретение опыта осуществления учебно-исследовательской 

деятельности; 

7) умение отстаивать историческую правду в ходе дискуссий и 

других форм межличностного взаимодействия, а также при 

разработке и представлении учебных проектов и исследований по 

новейшей истории, аргументированно критиковать фальсификации 

отечественной истории; рассказывать о подвигах народа при защите 

Отечества, разоблачать фальсификации отечественной истории. 

Содержание: 

Введение. Московский край в древности. Особенности Московского края и его роль в истории 

России. История края как часть отечественной истории. Основные источники по истории края. 

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и элементами 

общества. Общественные потребности и социальные институты. Признаки и функции 

социальных институтов. Типы обществ. Московский край в средние века. Московский край в 

составе единого Древнерусского государства и в период политической раздробленности. 

Успехи в развитии хозяйства, появление городов. Причины ожесточенных феодальных войн за 

преобладание в крае. Монголо - татарское нашествие. Сопротивление завоевателям, его 

масштабы на территории края. Установление ордынского ига. Начало объединения русских 



земель вокруг Москвы. Первые московские князья, их первые шаги по территориальному 

расширению Московского княжества. Роль монастырей. Причины успеха Москвы.  

Образование удельных княжеств. Междоусобная война. Причины победы центральной власти. 

Культурное значение уделов. Смутное время на территории Московского края. Борьба с 

интервентами и их пособниками, патриотический подъем. Хозяйственное и политическое 

развитие края в XVII веке. Раскол русской православной церкви. Новый Иерусалим. 

Подмосковье в XVIII веке. Административные преобразования Петра I и Екатерины II. 

Образование Московской губернии. Хозяйственное и общественно – политическое развитие 

Московской губернии Торгово-ремесленное население города. Судьбы городов. Причины 

быстрого развития одних городов и упадка других. Гербы городов. Усадебная жизнь в 

Подмосковье. Наиболее знаменитые усадьбы. Причины всплеска усадебного строительства. 

Художественная культура, литература края XVIII в. Московский край в XIX веке. Московский 

край в 1812 году. Бородинская битва. Тарутинский маневр. Действия партизан. 

Промышленное развитие Подмосковья в XIX- н. XX века. Отрасли и районы – лидеры. 

Династии предпринимателей. Причины успехов промышленности. Сельское хозяйство края в 

XIX -н. XX в.в. Освобождение крестьян. Развитие помещичьего и крестьянского хозяйства в 

пореформенный период. Трудности развития, их причины и попытки решения. Столыпинская 

аграрная реформа на территории края. Реформы управления в XIX в. и Московская губерния. 

Образование Московского губернского и уездного земств. Роль земства в общественной и 

культурной жизни края. Распространение либеральных настроений среди земцев, причины 

этого явления. Общественное и народное движения на территории края. Морозовская стачка. 

Культура и быт края в XIX веке. Образование, художественная культура, литература, 

архитектура. Московский край с н. ХХв. и до к. 30-х г. ХХ века. Социально- экономическое и 

политическое развитие Московского края в н. XX века. Общественное и народное движение на 

территории края в н. XX века. Революционные события 1905-1907 гг. Политическая ситуация 

в уезде в период революции. Подмосковье в период революций 1917 года. Установление 

советской власти в области и уезде. Московский край в 1920-1930 гг. Административные 

преобразования: от губернии к области. Промышленное развитие края. Индустриализация. 

Создание государственного сектора экономики Сельское хозяйство Московского края в 1920- 

1930- е годы. Коллективизация в области и районе. Проведение сплошной коллективизации. 

Репрессивные действия власти по отношению к зажиточным крестьянам. Общественно - 

политическая и социальная жизнь края, здравоохранение. Создание и деятельность 

молодежных организаций в уезде. Культура и быт населения. Образование. Городская 

культура, народные театры. Подмосковье в период Великой Отечественной войны. События 

1941 года на территории области и района. Московская битва:  оборонительный этап, 

контрнаступление. Мобилизация сил для отпора врагу. Героизм тружеников тыла. 

Партизанское движение на территории края. Причины успеха контрнаступления. Трудовые 

будни и героический труд земляков. Помощь жителей и школьников фронту. Подмосковье во 

2-ой пол. XX века. Развитие московской области в послевоенные десятилетия. Восстановление 

разрушенного хозяйства области и района. Развитие промышленности края. Роль ВПК. 

Наукограды Подмосковья. Социально- экономическое развитие края в 60- 80 –е годы XX века. 

 Рост промышленного потенциала. Транспорт и связь, жилищное строительство. Бытовое и 

культурное обслуживание населения. Проблемы и трудности в развитии сельского хозяйства 

области и района. Поиски путей решения проблем. Перемены 1990-х годов. Социально- 

экономический кризис. Борьба за выживание. Экологические проблемы области и района. 

 Политическая жизнь Подмосковья. Формирование органов местного самоуправления. 

Культура Подмосковья во 2-ой пол. XX века. Новые тенденции в развитии культуры. 

Возрождение духовных ценностей, промыслов. Московская область в н. XXI века. Московская 

область в начале XX I века: успехи и трудности. Изменение качества жизни различных 

социальных слоев населения. 
Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

 

Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 

 

ОГСЭ.01 Основы философии 

 

Название: ОГСЭ.02 История 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате освоения 

дисциплины (модуля): 

ОК 02.; ОК 05.; ОК 06. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: ‒ ориентироваться в современной экономической, 

политической и культурной ситуации в России и мире; 

‒ выявлять взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых социально-экономических, 

политических и культурных проблем. 

знать: ‒ основные направления развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);  

‒ сущность и причины локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX - начале 

XXI вв.;  

‒ основные процессы (интеграционные, 

поликультурные, миграционные и иные) политического 

и экономического развития ведущих государств и 

регионов мира; 

‒ назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и 

основные направления их деятельности;  

‒ о роли науки, культуры и религии в сохранении и 

укреплении национальных и государственных традиций;  

‒ содержание и назначение важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения. 

Содержание: Первая мировая война. Февральская революция в России 

1917 г.  

Переход власти к партии большевиков. Гражданская 

война и интервенция. Завершение Гражданской войны и 

образование СССР. От военного коммунизма к нэпу.  

Культура Страны Советов в 1917-1922 гг. Советская 

модернизация экономики.  

Становление советской культуры. Культ личности И.В. 

Сталина, массовые репрессии и политическая система 

СССР.  

Культура и искусство СССР в межвоенные годы.  

Экономическое и политическое развитие Западной 

Европы и Америки после Первой мировой войны. 

 Международные отношения между двумя мировыми 

войнами. От европейской к мировой войне. 

Начальный период Великой Отечественной войны. 

Антигитлеровская коалиция и кампания 1942 г. на 

Восточном фронте.  

Коренной перелом в Великой Отечественной войне. 

Наступление Красной армии на заключительном этапе 

Великой Отечественной войны. Причины, цена и 

значение великой Победы. 

 Советский Союз в последние годы жизни И.В. Сталина. 

Первые попытки реформ и XX съезд КПСС. Советское 

общество конца 1950-х — начала 1960-х гг.  

Духовная жизнь в СССР в 1940-1960-е гг. Страны 



Западной Европы и США в первые послевоенные 

десятилетия.  

Падение мировой колониальной системы. «Холодная 

война» и международные конфликты 1940-1970-х гг.  

Расширение системы социализма: Восточная Европа и 

Китай.  

Технологии новой эпохи. Становление информационного 

общества. Кризис «общества благосостояния». 

Неоконсервативная революция 1980-х гг.  

СССР: от реформ — к застою. Углубление кризисных 

явлений в СССР и начало политики перестройки. 

Развитие гласности и демократии в СССР. Кризис и 

распад советского общества. Наука, литература и 

искусство. Спорт. 1960-1980-е гг.  

Япония, новые индустриальные страны и Китай: новый 

этап развития. Социально-экономическое развитие 

Индии, исламского мира и Латинской Америки в 1950-

1980-е гг. Международные отношения: от разрядки к 

завершению «холодной войны». 

Транснационализация и глобализация мировой 

экономики и их последствия. Интеграция развитых стран 

и её итоги.  

Россия: курс реформ и политический кризис 1993 г. 

Общественно-политические проблемы России во второй 

половине 1990-х гг.. Россия на рубеже веков: по пути 

стабилизации. 

Российская Федерация в начале XXI в. Духовная жизнь 

России в современную эпоху.  

Страны Восточной и Юго-Восточной Европы и 

государства СНГ в мировом сообществе. Страны Азии, 

Африки и Латинской Америки на современном этапе 

развития.  

Россия и складывание новой системы международных 

отношений.  

Тенденции развития мировой культуры во второй 

половине XX в.  

Глобальные угрозы человечеству и поиски путей их 

преодоления. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

 

Название: ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате освоения 

дисциплины (модуля): 

ОК 02.; ОК 09. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: ‒ общаться устно и письменно на иностранном языке 

на профессиональные и повседневные темы;  

‒ переводить со словарем иностранные тексты 

профессиональной направленности;  

‒ самостоятельно совершенствовать устную и 

письменную речь; 

‒ пополнять словарный запас. 

знать: ‒ лексический (1200-1400 лексических единиц) и 

грамматический минимум, необходимый для чтения и 

перевода (со словарем) иностранных текстов 

профессиональной направленности. 



Содержание: Страноведение и культура. Канада, история Канады. 

Австралия. Хобби и мода в Великобритании и США. 

Британия и британцы. Географическое положение, 

достопримечательности, климат и погода 

Великобритании. Лондон. Шотландия. Ирландия. 

Америка и американцы. Географическое положение, 

достопримечательности, климат и погода Америки. Лос-

Анджелес. Нью-Йорк. Вашингтон. Культура 

Великобритании и Америки. Национальные праздники, 

традиции, еда. 

Великие и выдающиеся люди. Авраам Линкольн. Билл 

Гейтс. Уильям Шекспир. Артур Конан Дойл. Альберт 

Эйнштейн. Томас Эдисон. 

Современные технологии. Компьютер и Интернет. 

Средства массовой информации. Телевидение. 

Исследования космоса. Коммуникации и 

телекоммуникации. Что такое телекоммуникации и как 

они работают. Спутники и телекоммуникации. 

Коммуникации и телекоммуникации. История появления 

и развития телекоммуникаций. Способы передачи 

сигналов. Телевидение. История появления и развития 

телевидения. Перспективы дальнейшего развития 

телевидения. 

Мобильные телефоны. История и современные проблемы 

мобильных телефонов. Как работают мобильные 

телефоны. 

Что такое SMS и MMS. Как отправить сообщение с 

помощью SMS и MMS. SMS роуминг. Телефонная связь. 

История возникновения и развития телефонной связи. 

Современные телефоны. Радио и радиосвязь. История 

возникновения и развития радио. Особенности 

радиосвязи. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

Название: ОГСЭ.04 Физическая культура 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате освоения 

дисциплины (модуля): 

ОК 08. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: ‒ использовать физкультурно-оздоровительную 

деятельность для укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных целей. 

знать: ‒ о роли физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека; 

‒ основы здорового образа жизни. 

Содержание: Здоровье сберегающие технологии физической 

культуры. Легкоатлетические упражнения как основа 

двигательной деятельности человека. 

Спортивные игры как средство разносторонней 

физической подготовленности. Гимнастика как средство 

развития двигательных качеств. 

Общая физическая подготовка как основа гармоничного 

физического развития человека. 

Методика оценки функционального состояния ССС. 

Методика оценки функционального состояния 

дыхательной системы. Методика оценки 

функциональной деятельности ВНС. Методика оценки 



уровня физического здоровья. Методика аутогенной 

тренировки. Методы самоконтроля состояния здоровья и 

физического развития. 

Форма промежуточной аттестации: зачет 

 

 

Название: ОГСЭ.05 Психология общения 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате освоения 

дисциплины (модуля): 

ОК 03.; ОК 04.; ОК 05. 

 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: ‒ применять техники и приемы эффективного общения 

в профессиональной деятельности; 

‒ использовать приемы саморегуляции поведения в 

процессе межличностного общения; 

знать: ‒ взаимосвязь общения и деятельности; 

‒ цели, функции, виды и уровни общения; 

‒ роли и ролевые ожидания в общении; 

‒ виды социальных взаимодействий; 

‒ механизмы взаимопонимания в общении; 

‒ техники и приемы общения, правила слушания, 

ведения беседы, убеждения; 

‒ этические принципы общения; 

‒ источники, причины, виды и способы разрешения 

конфликтов 

Содержание: Задачи и методы психологии  

Объект, предмет, задачи науки. Роль психологии в жизни 

общества.  

Назначение учебной дисциплины. Роль общения в 

профессиональной деятельности человека. 

История становления и развития  психологии. 

История психологии. Этапы развития психологии. 

Методы психологии и возможности их применения в 

профессиональной деятельности. Общение в системе 

межличностных и общественных отношений. 

Социальная роль. Классификация видов общения. Виды, 

функции общения. Структура общения. Единство 

общения и деятельности. Проявление индивидуальных 

особенностей личности в деловом общении. Структура 

общения. Основные элементы коммуникации. 

Коммуникативные барьеры. Вербальные и невербальные 

средства общения. Средства общения. Речь как средство 

общения. Требования к речи.  

Неречевые средства общения; пространственно-

временные  

характеристики общения. Функции неречевых средств 

общения. Методы развития коммуникативных 

способностей. Виды, правила и техники слушания. 

Особенности рефлексивного и нерефлексивного  

слушания. Толерантность как средство повышения 

эффективности  

общения. Типы взаимодействия: кооперация и 

конкуренция. Позиции взаимодействия в русле 

трансактного анализа. Взаимодействие как организация 

совместной деятельности. Понятие социальной 

перцепции. Психологические механизмы восприятия. 

Искажения в процессе восприятия. Влияние имиджа на 

восприятие человека. Деловая беседа. Формы постановки 



вопросов. Психологические особенности ведения 

деловых дискуссий и публичных выступлений. Понятие 

конфликта и его структура. Этапы развития конфликта. 

Стратегия разрешения конфликтов. Особенности 

эмоционального реагирования в конфликтах. Гнев и 

агрессия. Разрядка эмоций. 

Правила поведения в конфликтах. Понятие: этика и 

мораль. Категории этики. Нормы морали. Моральные 

принципы и нормы как основа эффективного общения 

Деловой этикет в профессиональной деятельности. 

Взаимосвязь делового этикета и этики деловых 

отношений. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

Математический и общий естественнонаучный цикл 

 

ЕН.01 Математика 

 

Название: ЕН. 02 Основы бережливого производства 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате освоения 

дисциплины (модуля): 

ОК 01.; ОК 07. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - применять основные положения философии и 

концепции бережливого производства при решении 

производственных задач в соответствии с характером 

выполняемой профессиональной деятельности 

-использовать методы, принципы и инструменты 

бережливого производства в организации 

профессиональной деятельности 

- использовать положения нормативной документации 

при внедрении принципов бережливого производства в 

систему менеджмента качества предприятия 

(организации) 

знать: - философию и концепцию бережливого производства 

- критерии, методы, принципы, инструменты 

бережливого производства 

- нормативное обеспечение бережливого производства  

Содержание: Ресурсосбережение и факторы  производственной среды. 

Идеи бережливого производства, история их 

формирования и развития. Философия бережливого 

производства. Основные понятия и терминология 

бережливого производства. Современные аспекты 

бережливого производства. 

Инструментарий бережливого производства: системы 

Канбан, «Точно во время», ячеистое и поточное 

производство, визуализация, система 5С, стандартизация, 

уход за оборудованием, быстрая переналадка 

оборудования. 

Контроль качества. Цель, задачи, этапы, методы и виды 

контроля. Семь классических инструментов: 

контрольные листки, диаграмма Парето, причинно-

следственная диаграмма, метод расслоения 

(стратификация), гистограмма, диаграммы рассеяния, 

контрольные карты. Новые методы: диаграмма сродства, 

древовидная диаграмма, системная диаграмма, 

диаграмма родственных связей, стрелочная диаграмма, 



коррелятивная диаграмма, матричные диаграммы. 

Виды производственных потерь, их источники и 

причины возникновения. Перепроизводство, лишние 

движения, ненужная транспортировка, излишние запасы, 

избыточная обработка, ожидание, переделка/брак. 

Система 3М: Муда, Мури, Мура. Управление рабочим 

пространством. Способы снижения потерь. Пути работы 

по минимизации потерь, их место в политике 

предприятия (организации). 

Контрольный перечень этапов внедрения бережливого 

производства. Управление бережливой 

производственной линией. 

Современные методы повышения эффективности 

организации процессов 

Нормативное обеспечение бережливого производства. 

Бережливое производство как способ повышения 

эффективности деятельности предприятия (организации).  

Изучение инструментов бережливого производства 

Диагностика и оценка эффективности устранения потерь. 

Формирование «команды процесса». 

Формирование «команды процесса». 

Формирование «команды процесса» в отраслевом 

предприятии (организации) 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

Общепрофессиональный цикл 

 

 

Название: ОПЦ.01 Процессы и аппараты пищевых 

производств 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01. 

 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: -устанавливать и соблюдать режимы проведения 

процессов производства; 

-определять объекты (точки) контроля; 

-выполнять конструктивные и технические 

расчеты. 

знать: -методику выполнения технических расчетов 

процессов и аппаратов; 

-требования к проведению процессов производства 

продукции; 

-назначение, устройство и принцип действия 

технологического оборудования и контрольно-

измерительных приборов; 

-методику расчетов нагрузки на оборудование; 

-правила установки, наладки и технического 

обслуживания, режимы работы технологического 

оборудования по производству продукции. 

Содержание: Предмет изучения дисциплины «Процессы и 

аппараты пищевых производств». Специфика, цель 

и задачи дисциплины. Взаимосвязь с другими 

учебными дисциплинами. Основные понятия и 

определения. Общее уравнение кинетики. 

Движущая сила. Способы интенсификации 



процессов. Свойства веществ. Параметры 

процессов. 

Классификация механических процессов. 

Измельчение. Теория измельчения. Классификация 

машин для измельчения. Степень измельчения. 

Виды обработки материалов давлением, их 

применение. Выбор способа обработки. Машины 

для обработки материалов давлением.   

Гидромеханика. Гидростатика. Гидродинамика. 

Гидравлика. Понятие о жидкости и её свойствах. 

Движущая сила гидромеханических процессов. 

Способы интенсификации гидромеханических 

процессов. 

Основные закономерности поведения покоящейся 

жидкости. Понятие о гидростатическом давлении. 

Напор геометрический и статический. Основное 

уравнение гидростатики. Закон Паскаля. Давление 

внутри аппарата, способы его определения. 

Способы передачи тепла. Теплообмен. 

Теплоносители. Движущая сила теплообмена. 

Способы организации передачи тепла. Теплоотдача 

и теплопередача. Коэффициенты теплоотдачи, 

способы их определения. 

Перенос тепла через стенку. Основное уравнение 

теплопередачи. Коэффициент теплопередачи. 

Уравнение аддитивности термических 

сопротивлений. 

Основные понятия массообмена. Фазовый переход 

вещества. Кинетика массообмена. Движущая сила 

массообмена. Способы организации массообмена. 

Массоотдача и массопередача. Основное уравнение 

массообмена. 

Виды массообменных процессов. Особенности 

протекания и способы интенсификации. Виды 

массообменных аппаратов. Общие принципы 

работы и особенности конструкций. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

 

Название: ОПЦ. 02 Метрология и стандартизация 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01.; ОК 10. 

 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - оформлять технологическую и техническую 

документацию в соответствии с действующей 

нормативной базой на основе использования 

основных положений метрологии, стандартизации 

и сертификации в производственной деятельности; 

- применять документацию систем качества;- 

- применять требования нормативных документов 

к основным видам продукции (услуг) и процессов. 

знать: - документацию систем качества; 

- единство терминологии, единиц измерения с 

действующими стандартами и международной 

системой единиц СИ в учебных дисциплинах; 

- основные положения систем (комплексов) 

общетехнических и организационно-методических 



стандартов; 

- основные понятия и определения метрологии, 

стандартизации и сертификации; 

- основы повышения качества продукции 

Содержание: Предмет, задачи и содержание учебной 

дисциплины. Профессиональная значимость. 

Понятие о техническом регулировании.  Объекты и 

субъекты регулирования. 

Принципы технического регулирования. 

Технический регламент. 

Цели принятия технических регламентов. 

Требования к содержанию. 

Виды и структура технических регламентов, их 

применение. 

Метрология: основные  понятия.  Структурные  

элементы  метрологии. Цели  и  задачи. 

Разделы  метрологии: теоретическая, практическая 

и законодательная метрология. Принципы 

метрологии 

Объекты метрологии: величины физические и 

нефизические.  Единицы физических величин. 

Основные и производные единицы измерений. 

Международная система  единиц физических 

величин (СИ), ее применение в России. 

Субъекты метрологии: Госстандарт России, 

Государственные научные метрологические 

центры и  

службы, ЦСМ, метрологические службы 

юридических лиц. Их права, обязанности и 

функции. Международные и региональные 

метрологические организации (МБМВ, МОЗ и 

др.). 

Измерения - основа метрологической 

деятельности. Определение. Виды измерений. 

Средства измерений: определение, классификация,  

назначение. 

Средства поверки и калибровки: понятие, 

назначение. Эталонная база, порядок проведения 

поверки  средств  измерений. Способы  

подтверждения соответствия средств  измерения:  

поверочные  клейма  и  свидетельства. Область 

применения поверки. 

Основной постулат метрологии. Уравнение 

измерений. Шкалы измерений, их определения. 

Математические модели измерений по различным 

шкалам. Факторы, влияющие на результаты их 

измерений. 

Погрешности. Определение. Классификация 

погрешностей. Причины их возникновения, 

способы обнаружения и пути устранения при 

однократных и многократных измерениях. Правило 

"трех сигм". Доверительные интервалы  и границы 

погрешности результата измерений. 

Правовые основы обеспечения единства 

измерений. Федеральные законы и 

организационно- 

методические документы. Государственная 



метрологическая служба и иные государственные 

службы  

обеспечения единства измерений.  

Государственный метрологический контроль и 

надзор. Понятие. Виды, сферы распространения.  

Государственный метрологический надзор за 

количеством товаров. 

Цели и задачи стандартизации. История 

возникновения стандартизации в России. Основные 

направления  ее развития. Объекты 

стандартизации: понятия, классификация. 

Субъекты стандартизации: организации, органы и 

службы. Определение. Уровни субъектов: 

международный, региональный 

(межгосударственный), национальный. 

Цели и задачи международного и регионального 

сотрудничества в области стандартизации. Формы  

сотрудничества.  

Международные организации по стандартизации: 

ИСО, МЭК. Их правовой статус, цели, задачи, 

состав  

участников и структура. Правила разработки и 

принятия международных стандартов. 

Региональные организации по стандартизации: 

ЕОК, СЕН, СЕНЕЛЭК и др. 

Принципы стандартизации. Определение. Научные 

принципы: эффективность, динамичность,  

комплексность, взаимовыгодность, 

перспективность, обязательность.  

Методы стандартизации: унификация, типизация, 

систематизация, симплификация, селекция,  

агрегатирование, оптимизация Краткая 

характеристика перечисленных методов. 

Взаимосвязь принципов и методов. 

Средства стандартизации. Нормативные 

документы (НД): понятие, виды, их определение. 

Правовая  

нормативная база НД. Основы технического 

регулирования в РФ. Регламенты и технические 

регламенты:  

понятие, назначения.  

Стандарты: понятие, категории и виды. Порядок 

разработки, согласования, принятия, учета и 

применения стандартов разных категорий. 

Технические условия. Определение. Назначение. 

Порядок разработки, принятия, учета и 

применения. Информационное обеспечение 

стандартизации. 

Системы стандартизации: понятие, назначение, 

классификация. Государственная система 

стандартизации России: понятие, объекты, 

структура, назначение.  

Межгосударственная система стандартизации: 

понятие, цели, задачи, основные принципы и 

организация работ по межгосударственной 

стандартизации, объекты. Основные виды 

межгосударственных стандартов, их назначение. 



Межотраслевые системы стандартизации: 

назначение, виды. 

Уровни НД, обеспечивающие правовую базу 

стандартизации. Структура и требования  

Закона РФ "О Техническом регулировании". 

Федеральные законы и подзаконные акты в 

области стандартизации. 

Организационно-методические  документы в 

области стандартизации. Правила и нормы, 

регламентируемые действующими законами. 

Ответственность за нарушение действующего 

законодательства. Предписания и штрафы за 

нарушение обязательных требований. 

Понятие  и  значение  качества. Понятие 

"управление  качеством". Факторы, влияющие на 

качество, согласно Кодексу Алиментариус, 

принятого Международной комиссией ФАО/ВОЗ.   

Концепция всеобщего менеджмента качества 

(TQM). Международные стандарты качества ИСО.  

Внедрение системы ХАССП (анализ рисков и 

критические контрольные точки). Системы 

менеджмента качества. Методы и инструменты 

управления качеством. 

Оценка и  подтверждение качества: понятия, виды, 

назначение, значение сертификации в рыночных 

условиях. Правовые основы сертификации. 

Структурные элементы сертификации. Средства 

сертификации. Методы сертификации: 

идентификация, методы испытаний и способы 

подтверждения  соответствия. 

Сертификаты и знаки соответствия. Сертификация 

систем менеджмента качества, экологическая 

сертификация. Другие виды сертификатов: 

ветеринарные, фитосанитарные, качества, сфера их 

применения. 

Правила проведения сертификации и декларации о 

соответствии в Российской Федерации. Формы и 

порядок  проведения сертификации. Основания для 

выдачи сертификатов и деклараций о соответствии. 

Порядок  приостановки, продления срока действия, 

аннулирования сертификатов. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

Название: ОПЦ. 03 Биологические основы морского 

промысла 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01.; ОК 02.; ОК 07 

 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - определять рыб и нерыбных промысловых 

гидробионтов (с определителем); 

- определять возраст рыб и нерыбных 

промысловых гидробионтов; 

- препарировать различных рыб и нерыбных 

промысловых гидробионтов, давать санитарную и 

паразитарную оценку качества рыбы и нерыбных 

объектов; 



- измерять параметры тела рыб и нерыбных 

промысловых гидробионтов, определять их 

промысловый размер;  

- оценивать биологическую продуктивность 

водоемов и промысловых зон Мирового океана, 

определять меры по ее сохранности 

знать: - систематику промысловых гидробионтов, их 

хозяйственную ценность;  

- анатомическое строение и функции внутренних 

органов и систем организма различных групп рыб;  

- биологические особенности рыб разных классов и 

отрядов;  

- морфобиологические характеристики нерыбных 

промысловых гидробионтов;  

- методы определения возраста рыб и нерыбных 

промысловых гидробионтов;  

- распространение и промысловое значение 

различных видов рыб и нерыбных промысловых 

гидробионтов;  

- состав мирового вылова морских промысловых 

рыб, беспозвоночных и добычи водной 

растительности;  

- основные направления использования 

гидробионтов и сохранения их популяций. 

Содержание:  Форма тела. Строение тела рыбы. Боковая линия. 

Использование отдельных частей тела рыбы для 

производства различных видов продукции. 

Покровы. Строение кожи. Пигментные клетки. 

Кожные железы. Чешуя, ее типы, строение. 

Ядовитые и ядоносные рыбы. Мышцы рыб. 

Электрические органы у рыб. Наружный и 

внутренний скелет. Функции скелета. 

Пищеварительная система и ее отделы. Сердечно-

сосудистая система. Органы дыхания. 

Плавательный пузырь и его функции. 

Выделительная система и осморегуляция. 

Строение и функции почек. Воспроизводительная 

система. Половые железы хрящевых и высших 

костистых рыб. Нервная система и органы чувств. 

Строение и функции нервной системы. Органы 

обоняния, вкуса, органы чувств боковой линии; 

ораны осязания; терморецепторы; органы 

электрического чувства, органы зрения, слуха и 

равновесия рыб. 8. Использование внутренних 

органов рыбы для производства различных видов 

продукции. Влияние биотических и абиотических 

факторов. Питание рыб. Размножение и развитие 

рыб. Место рыб в системе животного мира. Работа 

академика Л. С. Берга по системе рыб. Понятие о 

систематических единицах (тип, класс, отряд, 

семейство, род и вид). Основные промысловые 

семейства рыб. Основы общей патологии. 

Инфекционные заболевания. Инвазионные 

заболевания  Классификация нерыбных объектов 

промысла, их значение для народного хозяйства. 

Китообразные. Ластоногие: моржи. Перспективы 

развития промысла нерыбных водных объектов. 



Рациональное использование нерыбных объектов. 

Понятие об аквакультуре. Объекты аквакультуры. 

Перспективные направления развития 

аквакультуры. Ветеринарный контроль в 

аквакультуре. Мировой рыбный промысел. 

Рыбный промысел в Российской Федерации. 

Краткая физико-географическая характеристика 

южных, северных и дальневосточных морей 

Российской Федерации. Основные промысловые 

рыбы. Основные понятия токсикологии. Источники 

загрязнения водоемов. Токсикозы рыб, 

вызываемые минеральными ядовитыми  и 

органическими веществами. Предельно 

допустимые концентрации (ПДК) токсикантов в 

водной среде. Совместное действие нескольких 

токсикантов. Влияние токсикантов на активность 

ферментов и обмен веществ рыбы. 

Профилактические мероприятия  по 

предотвращению отравлений рыб. Цели и задачи 

ветеринарно-санитарной экспертизы рыбы. 

Методы ветеринарно-санитарной экспертизы: 

органолептический,  паразитологический  и 

микробиологический. 

Последовательность проведения экспертизы  

Санитарный  контроль рыбы и рыбных продуктов. 

Нормативные документы, регламентирующие 

санитарный контроль.   Пассивные и активные 

орудия рыболовства. Классификация орудий лова 

по принципу действия.  Особенности лова рыбы во 

внутренних водоемах. Организация промысла во 

внутренних водоемах. Специфика речного 

рыболовства. Виды орудий лова. Специфика лова в 

озерах и водохранилищах. Орудия лова. Способы 

изъятия рыбы из водоемов рыбоводных хозяйств. 

Орудия лова для беспозвоночных. Принцип лова, 

техника лова. Орудия лова для водорослей. 

Принцип лова, техника лова. Значение научно-

промысловой разведки. Методы работы 

промысловой разведки. Поиск рыбы 

промысловыми судами. Организация связи между 

поисковыми и промысловыми судами, береговыми 

базами. Правила рыболовства, их содержание 

(способы, время и места промысла; перечень и 

характеристика орудий лова, запрещенных к 

применению; ограничение размеров шага ячеи 

орудий лова; промысловая длина на рыбу; сроки 

промысла; установление квоты вылова и т.д.). 

Понятие об объеме допустимого улова (ОДУ). 

Охранные мероприятия водных ресурсов. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

 

Название: ОПЦ.04 Микробиология, санитария и гигиена в 

пищевом производстве 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 10. 

 

Результаты освоения уметь: - работать с лабораторным оборудованием;  



дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

- определять основные группы микроорганизмов;  

- проводить микробиологические исследования и 

давать оценку полученным результатам;  

- соблюдать санитарно-гигиенические требования в 

условиях пищевого производства;  

- производить санитарную обработку оборудования 

и инвентаря;  

- осуществлять микробиологический контроль 

пищевого производства;  

знать: - основные понятия и термины микробиологии;  

- классификацию микроорганизмов;  

- морфологию и физиологию основных групп 

микроорганизмов;  

- генетическую и химическую основы 

наследственности и формы изменчивости 

микроорганизмов;  

- роль микроорганизмов в круговороте веществ в 

природе;  

- характеристики микрофлоры почвы, воды и 

воздуха;  

- особенности сапрофитных и патогенных 

микроорганизмов;  

- основные пищевые инфекции и пищевые 

отравления;  

- возможные источники микробиологического 

загрязнения в пищевом производстве, условия их 

развития;  

- методы предотвращения порчи сырья и готовой 

продукции;  

- схему микробиологического контроля;  

- санитарно-технологические требования к 

помещениям, оборудованию, инвентарю, одежде;  

- правила личной гигиены работников пищевых 

производств.  

Содержание: Предмет, цели и задачи микробиологии. Понятие о 

микроорганизмах, микроорганизмов в живом мире. 

Краткая история развития микробиологии, 

санитарии и гигиены. Состояние и перспективы 

развития микробиологической промышленности. 

Связь микробиологии с другими дисциплинами. 

Значение изучения дисциплины «Микробиология, 

санитария и гигиена в пищевом производстве». 

Бактерии. Формы и размеры клеток бактерий. 

Строение прокариотной клетки. Подвижность 

бактерий и органы движения. Спорообразование у 

бактерий, рост и размножение. Принципы 

классификации бактерий. Понятие об 

ультрамикробах (вирусы и бактериофаги). 

Грибы. Общая характеристика. Строение 

эукариотной клетки. Деление грибов на высшие и 

низшие. Способы размножения грибов: 

вегетативное размножение, бесполое 

спорообразование, половой способ размножения. 

Классификация грибов – характеристика шести 

основных классов. Значение грибов в природе и 

практической деятельности человека. 

Дрожжи. Формы и размеры клеток дрожжей, их 



строение. Способы размножения. Классификация 

дрожжей. Значение и использование дрожжей в 

промышленности и сельском хозяйстве. 

Физиология микроорганизмов: понятие. 

Конструктивный и энергетический обмен у 

микроорганизмов. Важнейшие процессы их 

жизнедеятельности. 

Химический состав микробной клетки. Ферменты, 

их роль в жизнедеятельности микроорганизмов, 

поступление питательных веществ в клетку. 

Использование ферментов микробов в 

промышленности. Понятие о тургоре, плазмолизе, 

плазмоптисе. 

Типы питания микроорганизмов (аутотрофы и 

гетеротрофы). 

Аэробные и анаэробные микроорганизмы. 

Питательные среды, их состав и виды. 

Микрофлора воды. Поверхностные и подземные 

воды, их микрофлора. Микрофлора илов и льда. 

Роль микроорганизмов в увеличении 

рыбопродуктивности водоемов. Зоны сопробности. 

Микрофлора почвы. Роль микроорганизмов в 

почвообразовательных процессах. Круговорот 

азота в природе. Фиксация азота атмосферы, 

аммонификация, нитрификация и динитрификация. 

Микрофлора воздуха. Санитарная оценка воздуха. 

Методы очистки воздуха от микроорганизмов. 

Микробиологические  процессы, понятие. 

Классификация. Типичные брожения: спиртовое, 

молочнокислое, маслянокислое, пропионокислое. 

Нетипичные брожения (аэробные окислительные 

процессы).  

Характеристика возбудителей, химизм, конечные 

продукты жизнедеятельности, их влияние на 

свойства пищевых продуктов, промышленное 

использование. 

Гнилостные процессы: возбудители, химизм, 

выделяемые вредные вещества. Роль гнилостных 

микроорганизмов в окружающей среде и порче 

пищевых продуктов. Микробиологические 

процессы, вызывающие  изменение жиров и 

клетчатки: возбудители, химизм, влияние на 

качество пищевых продуктов. 

Физические факторы. Влияние температуры на 

развитие микроорганизмов. Кардинальные 

температурные точки.  Психрофилы, мезофилы, 

термофилы. Методы тепловой обработки. Влияние 

солнечного света, радиации, ультразвука, 

осмотического давления.  

Физико-химические факторы. Влажность среды, 

концентрация растворенных веществ в среде 

обитания, РН среды. Окислительно-

восстановительный потенциал среды. Применение 

асептических веществ в пищевой промышленности 

и рыбоводстве.  

Биологические факторы. Взаимоотношения между 

микроорганизмами, основанные на питании: 



симбиотические и конкурентные. Антибиотики. 

Практическое использование антибиотиков и 

фитонцидов. 

Патогенные микроорганизмы: понятие, виды, их 

особенности. Иммунитет и его виды. Фагоцитарная 

теория И.И. Мечникова.  

Пищевые заболевания: пищевые инфекции, 

пищевые отравления, гельминтозы. Пищевые 

отравления: токсикозы (интоксикации) и 

токсикоинфекции. Характеристика возбудителей, 

причины возникновения, меры предупреждения. 

Немикробные пищевые отравления, вызываемые 

ядовитыми продуктами растительного и 

животного происхождения, химическими 

веществами.  

Рыба как источник глистных инвазий человека и 

животных. Гельминтозы (глистные инвазии). 

Геогельментозы и биогельментозы. Повреждение 

продуктов насекомыми, грызунами и птицами. 

Задачи современной санитарной микробиологии. 

Микробное обсеменение объектов -             

внешней среды. Методы подсчета и определение 

видового подсчета микроорганизмов. Санитарно-

показательная микрофлора кишечника человека.  

Состав микрофлоры тела рыбы. Порча рыбы. 

Гниение и окисление жиров. Методы по 

предупреждению загрязнения водоема сточными 

водами. Соблюдение требований к срокам 

хранения пищевых продуктов. Санитарно-

эпидемиологичекие требования к оборудованию, 

инвентарю, инструментам.  

Основные сведения о гигиене и санитарии труда. 

Личная гигиена персонала. Медосмотры, их цель 

и назначение. Санитарная одежда и правила её 

пользования. Санитарно-эпидемиологический 

надзор и санитарно-эпидемиологическое 

законодательство. Органы, осуществляющие 

Государственный санитарно-эпидемиологический 

надзор в РФ. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

Название: ОПЦ. 05 Охрана труда 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - применять средства индивидуальной и 

коллективной защиты; 

- использовать экобиозащитную и 

противопожарную технику; 

- организовывать и проводить мероприятия по 

защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций; 

- проводить анализ опасных и вредных факторов в 

сфере профессиональной деятельности; 

- соблюдать требования по безопасному ведению 

технологического процесса; 

- проводить экологический мониторинг объектов 

производства и окружающей среды; 



знать: - действие токсичных веществ на организм 

человека; 

- меры предупреждения пожаров и взрывов; 

- категорирование производств по взрыво- и 

пожароопасности; 

- основные причины возникновения пожаров и 

взрывов; 

- особенности обеспечения безопасных условий 

труда в сфере профессиональной деятельности, 

правовые, нормативные и организационные основы 

охраны труда в организации; 

- правила и нормы охраны труда, личной и 

производственной санитарии и пожарной защиты;  

- правила безопасной эксплуатации механического 

оборудования; 

- профилактические мероприятия по охране 

окружающей среды, технике 

безопасности и производственной санитарии; 

- предельно допустимые концентрации (далее - 

ПДК) вредных веществ и индивидуальные средства 

защиты; 

- принципы прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях;  

- систему мер по безопасной эксплуатации опасных 

производственных объектов и снижению вредного 

воздействия на окружающую среду; 

- средства и методы повышения безопасности 

технических средств и технологических процессов. 

Содержание: Основные понятия и терминология безопасности 

труда. Негативные факторы, опасность 

производственной среды. Правовые и 

организационные основы охраны труда на 

предприятии, система мер по безопасной 

эксплуатации опасных производственных объектов 

и снижение вредного воздействия на окружающую 

среду, профилактические мероприятия по 

безопасности и производственной санитарии.  

Основные законодательные акты в области охраны 

труда, права и обязанности работников и 

работодателей в области охраны труда. 

Нормативные документы по охране труда и 

здоровья, основы профгигиены, профсанитарии и 

пожаробезопасности. Нормативные правовые акты 

по охране труда. Система стандартов безопасности 

труда (ССБТ). 

Общие положения системы управления охраной 

труда. Порядок функционирования системы. 

Устанавливающая документация. Распределения 

обязанностей в сфере охраны труда между 

должностными лицами. Уровни управления 

охраной труда. Служба охраны труда на 

предприятии. Процедуры, направленные на 

достижение целей в области охраны труда. 

Требования охраны труда при организации работ. 

Правила и инструкции по охране труда. 

Организация работ с повышенной опасностью. 



Органы управления безопасностью труда, надзора 

и контроля за охраной труда. Основные положения 

об организации работы, структура органов по 

охране труда, функции и обязанности работников 

службы охраны труда на предприятиях отрасли. 

Обязанности и ответственность работников в сфере 

трудовых отношений. Основные права, 

обязанности и ответственность работодателя в 

сфере охраны труда. 

Обучение и проверка знаний по охране труда. 

Виды и правила проведения инструктажей по 

охране труда. Аттестация рабочих мест по 

условиям труда.  

Права и гарантии работника на труд в условиях, 

отвечающих требованиям охраны труда. 

Подзаконные и локальные нормативные акты, 

содержащие нормы трудового права. 

Ответственность за нарушение требований по 

безопасности труда. Материальные затраты на 

охрану труда. 

Планирование и финансирование мероприятий по 

улучшению условий и охраны труда персонала. 

Ориентирующие, технические, организационные и 

управленческие принципы обеспечения 

безопасности труда. Методы обеспечения 

безопасности труда. Принципы обеспечения 

охраны труда. 

Объективные и субъективные причины 

травматизма. Классификация несчастных случаев 

по характеру и тяжести повреждения. 

Профилактика возникновения производственных 

травм. Методы анализа производственного 

травматизма и заболеваемости. Социальное 

страхование от несчастных случаев и 

профессиональных заболеваний на производстве. 

Страховые возмещения.  

Несчастные случаи, подлежащие расследованию и 

учету. Порядок проведения расследования 

несчастных случаев на производстве. Обязанности 

работодателя при несчастном случае. Порядок 

извещения о несчастном случае. Сроки 

расследования, порядок регистрации и учета 

несчастных случаев. Причины появления и 

предупреждения профессиональных болезней. 

Расследование профессиональных заболеваний. 

Несчастные случаи, не связанные с производством. 

Опасные и вредные производственные факторы. 

Воздействие вредных и опасных производственных 

факторов на организм человека и защита человека 

от них. Методы выявления неблагоприятных 

факторов. Основные факторы рабочей среды и 

трудового процесса. Специальная оценка условий 

труда на рабочих местах. 

Действие электрического тока на организм 

человека. Виды поражения и факторы, влияющие 

на исход поражения электрическим током. 

Классификация помещений и электроустановок по 



степени опасности поражения электрическим 

током. Электробезопасность. 

Физические негативные факторы: 

виброакустические колебания, электромагнитные 

поля и излучения. Защита от вибрации, шума, 

электромагнитных излучений. Радиационная 

безопасность. 

Химические негативные факторы, их 

классификация и нормирование. ПДК токсичных 

веществ для рабочей зоны. Действие токсичных 

веществ на организм человека. 

Характеристики горючих веществ. Воспламенение, 

горение, взрыв, самовозгорание. Взрывоопасные 

смеси. Причины возникновения пожаров и 

взрывов. Пожарная сигнализация. Огнестойкость 

зданий и сооружений. Категории производств по 

степени пожаро- и взрывоопасности. Требования 

пожарной безопасности к электроустановкам. 

Меры по предупреждению пожаров и взрывов. 

Меры противопожарной защиты 

Методы пожарной безопасности при выполнении 

огневых работ, при хранении и перевозке 

легковоспламеняющихся жидкостей. 

Роль первой помощи пострадавшим. 

Законодательство об оказании доврачебной 

медицинской помощи. Правила оказания 

доврачебной медицинской помощи. 

Оказание первой помощи пострадавшим при 

несчастном случае. Способы оказания первой 

помощи пострадавшим при несчастных случаях на 

производстве. Основные требования к персоналу 

по оказанию первой помощи пострадавшим. 

Аптечки для оказания первой помощи 

пострадавшим на производстве. 

Оказание первой помощи пострадавшему от 

действия электрического тока. Порядок 

выполнения искусственного дыхания и непрямого 

массажа сердца. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

Название: ОПЦ. 06 Прикладные компьютерные 

программы в профессиональной деятельности 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 02.; ОК.09 

 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - использовать технологии сбора, размещения, 

хранения, накопления, преобразования и передачи 

данных в профессионально ориентированных 

информационных системах; 

- использовать в профессиональной деятельности 

различные виды программного обеспечения, в том 

числе специального; 

- применять компьютерные и 

телекоммуникационные средства; 

знать: - основные понятия автоматизированной обработки 

информации; 



- общий состав и структуру персональных 

электронно-вычислительных машин и 

вычислительных систем; 

- состав, функции и возможности использования 

информационных и телекоммуникационных 

технологий в профессиональной деятельности; 

- методы и средства сбора, обработки, хранения, 

передачи и накопления информации; 

- базовые системные программные продукты и 

пакеты прикладных программ в области 

профессиональной деятельности; 

- основные методы и приемы обеспечения 

информационной безопасности. 

Содержание: Предмет, цели и задачи информационных 

технологий. Взаимосвязь дисциплины 

«Прикладные компьютерные программы в 

профессиональной деятельности» с другими 

дисциплинами специальности. 

Основные понятия автоматизированной обработки 

информации: данные, знания, информационный 

процесс, информационная среда, информационная 

система. Основные функции информационных 

систем. Виды информационных систем: 

информационносправочные, информационно-

поисковые, системы, обеспечивающие 

автоматизацию документооборота, 

автоматизированные системы управления, 

информационные системы и др. 

Программные средства ИТ. Программные средства 

в области автоматизации профессиональной 

деятельности: классификация, возможности. База 

данных - важнейшая составная часть 

информационной системы. Понятие базы данных, 

ее структура. 

Понятие массивов данных. Основные понятия: база 

данных и системы управления БД. Применение 

СУБД в юридической системе. Свойства базы 

данных: многоразовое использование, простота 

обновления, быстрый поиск и получение 

необходимой информации по запросу, защита от 

несанкционированного доступа и др. 

Централизованные и распределенные базы данных. 

Обработка больших объемов информации: базы 

данных MS Excel, СУБД MS Access. Основные 

объекты (таблицы, формы, отчёты, запросы). 

Использование информации, представленной в 

специализированных БД. 

Передача информации. Линии связи, их основные 

компоненты и характеристики. Компьютерные 

телекоммуникации: назначение, структура, 

ресурсы. Локальные и глобальные компьютерные 

сети. Основные услуги компьютерных сетей: 

электронная почта, телеконференции, файловые 

архивы. Основные протоколы обмена 

информацией в сети. Вход в сеть. Посылка и прием 

сообщений. Сеть Интернет. Информационные 

ресурсы. Поиск информации. 



Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

Название: ОПЦ. 07 Инженерная графика 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01 

 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: -выполнять графические изображения 

технологического оборудования и технологических 

схем в ручной и машинной графике; 

- выполнять комплексные чертежи геометрических 

тел и проекции точек, лежащих на их поверхности, 

в ручной и машинной графике; 

-  выполнять чертежи технических деталей в 

ручной и машинной графике; 

-  читать чертежи и схемы; 

- оформлять технологическую и конструкторскую 

документацию в соответствии с действующей 

нормативно-технической документацией 

знать: - законы, методы и приемы проекционного 

черчения;  

- правила выполнения и чтения конструкторской и 

технологической документации;  

- правила оформления чертежей, геометрические 

построения и правила вычерчивания технических 

деталей;  

- способы графического представления 

технологического оборудования и выполнения 

технологических схем; 

- требования стандартов ЕСКД и ЕСТД к 

оформлению и составлению чертежей и схем.  

- выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам. 

Содержание: Цели и задачи предмета. Сведения о стандартах 

ЕСКД.  Инструменты и принадлежности. 

Правила оформления чертежей. Форматы. 

Масштабы. Линии чертежа. Основные надписи. 

Нанесение размеров на чертежах. 

Сведения о стандартных шрифтах, конструкциях 

букв и цифр. Правила выполнения надписей на 

чертежах. 

Деление окружности на равные части. Сопряжения. 

Построение уклона и конусности. 

Общие сведения о методах проецирования. 

Комплексный чертёж.   

Аксонометрические проекции. Виды 

аксонометрических проекций Прямоугольные 

изометрическая и диметрическая проекции. 

Изображение многоугольников и окружности в 

этих проекциях. Изображение геометрических тел 

в аксонометрической проекции. Решение 

графических задач. 

Комплексный чертеж модели. Чтение чертежей 

моделей. 

Назначение технического рисунка. Технические 

рисунки плоских фигур и геометрических тел. 



Технический рисунок модели. 

Изображения - виды, разрезы, сечения. 

Назначение, изображение и обозначение резьбы. 

Виды и типы резьб. 

Чертежи деталей. Назначение эскиза и рабочего 

чертежа. Нанесение размеров. Измерительный 

инструмент и приёмы измерения деталей. 

Виды соединений. 

Изображение резьбовых соединений. Болтовое и 

шпилечное соединение. Соединение фитингами. 

Соединения сваркой, пайкой. 

Основные виды и параметры зубчатых передач. 

Конструктивные разновидности зубчатых колес. 

Элементы зубчатого колеса, его основные 

параметры. Соединение зубчатого колеса с валом 

Чертеж общего вида. Сборочный чертеж,  его 

назначение. Последовательность выполнения 

сборочного чертежа. Порядок составления 

спецификаций. 

Назначение и содержание сборочной единицы по 

специальности. Порядок чтения сборочной 

единицы. Деталирование сборочного чертежа. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

 

Название: ОПЦ. 08 Основы финансовой грамотности и 

предпринимательской деятельности 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 02.; ОК 11. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - определять основные источники права, 

регулирующие предпринимательскую 

деятельность; 

- определять признаки предпринимательской 

деятельности; 

-определять организационно-правовые формы 

организаций; 

-оценивать финансовое состояние организации, 

анализировать платежеспособность организации; 

-организовывать собственную деятельность, 

исходя из целей и способов ее достижения, 

определяемых руководителем; 

знать: - применение положений Конституции РФ, иных 

нормативных правовых актов при разрешении 

практических ситуаций. 

- систему государственной поддержки и 

регулирования предпринимательской деятельности 

на современный момент; 

- понимать сущность и социальную значимость 

своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес; 

-использовать информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности; 

-знать нормы корпоративной культуры и этики; 

-использовать и применять нормативно-правовые 

акты, регламентирующие предпринимательскую 

деятельность- 

-анализировать и решать юридические проблемы в 



сфере гражданских, предпринимательских и 

процессуальных правоотношений; 

Содержание: Предмет и задачи правового регулирования 

предпринимательской деятельности. 

Конституционное закрепление права на занятие 

предпринимательской деятельностью, законы и 

подзаконные акты, регулирующие 

предпринимательскую деятельность, роль 

гражданского права как наиболее эффективного 

регулятора рыночных отношений. 

Правовое понятие предпринимательской 

деятельности; признаки предпринимательской 

деятельности. 

Правовой статус индивидуального 

предпринимателя. Условия приобретения статуса 

индивидуального предпринимателя; 

Государственная регистрация индивидуального 

предпринимателя. Утрата статуса индивидуального 

предпринимателя. Последствия осуществления 

незаконного предпринимательства; 

Понятие и признаки юридического лица. 

Правоспособность юридического лица. 

Регистрация юридических лиц; 

Законодательное определение субъектов малого и 

среднего предпринимательства. Задачи, роль 

государства в поддержке субъектов малого 

предпринимательства. Преимущества и недостатки 

субъектов малого предпринимательства. Понятие и 

признаки банкротства юридического лица. 

Основания для возбуждения дела о банкротстве; 

процедуры банкротства. Понятие и признаки 

банкротства индивидуального предпринимателя, 

основания для возбуждения дела о банкротстве, 

процедуры банкротства. Упрощенная процедура 

банкротства. 

Понятие сделки, ее форма, виды. Условия 

действительности сделки. Понятие, виды 

недействительных сделок. Последствия признания 

сделок недействительными.Понятие и значение 

гражданско-правового договора. Содержание и 

форма договора. Порядок заключения, изменения и 

расторжения договоров.Заключение договора на 

торгах. Поставка товаров для государственных и 

муниципальных нужд. Понятие гражданско-

правовой ответственности. Формы и виды 

гражданско-правовой ответственности. Основания 

и условия гражданско-правовой ответственности. 

Основания освобождения от гражданско-правовой 

ответственности. 

Понятие кредитных и расчетных обязательств. 

Источники законодательства о кредитовании и 

расчетах. Договор займа и его элементы. 

Кредитный договор.  Товарный и коммерческий 

кредит. Содержание и ответственность по 

договорам. Порядок обращения индивидуальных 

предпринимателей, юридических лиц в 

арбитражный суд, апелляционная и кассационная 



инстанции. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

Название: ОПЦ. 09 Пищевая химия и биохимия 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - применять теоретические знания по пищевой 

химии;  

- уметь анализировать, оформить и правильно 

сделать выводы по полученным результатам 

изменений химического состава в технологическом 

потоке производства; 

- решать практические задачи и применять 

полученные знания в процессе изучения 

специальных дисциплин; 

- применять методы химического анализа, 

теоретического и экспериментального 

исследования веществ при изучении сырья; 

знать: - теорию основных разделов химии в соответствии 

с данной программой; 

- основные физико-химические и биохимические 

процессы, проходящие с компонентами сырья при 

его хранении и переработке; 

-  основные законы химии и биохимии, 

общетеоретические основы строения веществ и 

основные механизмы реакций; 

- основные понятия и определения в области 

химии, химанализа, химических методов, методик, 

инструментария для проведения исследований, а 

также сведения о статистической обработке 

экспериментальных данных, основных положений 

по технике безопасности.  

Содержание: Предмет пищевой химии. Связь пищевой химии с 

профильными дисциплинами. Неорганические и 

органические вещества входящие в состав 

пищевых продуктов. Разнообразие химического 

состава живых существ. 

Роль углеводов в живой природе, их 

классификация. Характеристика углеводов 

(моносахариды, олигосахариды, полисахариды). 

Свойства углеводов и их биологически важные 

производные. Использование углеводов в пищевой 

промышленности. Обмен углеводов, синтез 

кислорода и АТФ из молекулы глюкозы. 

Характеристика группы липидов, их 

классификация, строение, биологическое значение 

отдельных групп липидов, их участие в строении 

мембран. ПНЖК и их биологическое значение. 

Образование свободных радикалов в организме 

при действии различных повреждающих факторов. 

Влияние антиокислителей. 

Строение и свойства ферментов (специфичность, 

термолабильность, чувствительность к рН и др.). 

Влияние различных веществ на активность 

ферментов (ингибиторы, активаторы). Активные 

центры ферментов. Механизм Принципы 



регуляции ферментативных процессов.  

Классификация ферментов. 

Общая характеристика витаминов, их значение для 

организма. Авитаминозы, гипо- и 

гипервитаминозы. Классификация. 

Водорастворимые витамины, строение, свойства, 

биологическая роль витаминов С, Р и группы В. 

Источники водорастворимых витаминов в пище. 

Водорастворимые витамины в качестве 

коферментов. Понятие о механизме переноса 

водорода НАДом и ФАДом. Жирорастворимые 

витамины A, D, E, K, биологическая роль 

витаминов A, D, E, K, источники в пище. 

Витаминоподобные вещества. 

Биологически активные вещества. Гормоны и 

медиаторы. Их роль о организме. Пептидные 

гормоны, производные аминокислот, стероидные 

гормоны, тканевые гормоны. 

Классификация пищевых добавок. Красители, их 

характеристика и применение. Вещества, 

изменяющие консистенцию. Ароматические 

вещества, консерванты и антиокислители. Нормы 

использования пищевых добавок. Фосфаты, 

цитраты, эфирные масла. Предельно-допустимые 

нормы. Методы контроля содержания пищевых 

добавок. Биохимия растений. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

 

Название: ОПЦ. 10 Основы лабораторного химического 

анализа 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01.; ОК 10. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - пользоваться лабораторной посудой различного 

назначения, мыть и сушить посуду в соответствии 

с требованиями химического анализа  

- подготавливать для анализа приборы и 

оборудование   

- готовить растворы точной и приблизительной 

концентрации  

- выполнять основные лабораторные операции 

- применять методы количественного и 

качественного анализа при проведении 

технохимического контроля 

- снимать показания приборов, рассчитывать и 

статистически обрабатывать результаты измерений 

знать: - назначение и классификацию химической посуды 

- теоретические основы и методы определения 

основных показателей 

- свойства реактивов, требования, предъявляемые к 

реактивам; классификацию и маркировку 

реактивов, правила обращения с ядовитыми и 

горючими веществами 

- технику отбора проб и проведения анализа 

- правила обработки результатов при проведении 

анализа 

- правила охраны труда и техники безопасности в 



лаборатории    

Содержание: Требования к организации лабораторного анализа. 

Виды лабораторий. Аттестация лабораторий. 

Требования к материально-техническому 

оснащению лабораторий. Лабораторное 

оборудование, посуда, реактивы. Правила 

обращения и учета. Правила безопасности при 

работе в лаборатории. Вопросы охраны труда. 

Основные лабораторные операции. Приготовление 

растворов. Работа с лабораторной посудой. 

Точность анализа и факторы, которые на нее 

влияют. Общие принципы статистической 

обработки результатов анализа. 

Количественный анализ: основные понятия, 

содержание, применение.  

Качественный анализ: основные понятия, 

содержание, применение. 

Работа с показаниями устройств и приборов. 

Обеспечение точности результатов. 

Математическая обработка результатов анализа. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен 

 

 

Название: ОПЦ. 11 Правовое обеспечение  

профессиональной деятельности 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ОК 01.; ОК 06. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - использовать необходимые нормативные 

правовые акты; 

- защищать свои права в соответствии с 

гражданским, гражданским процессуальным и 

трудовым законодательством; 

- осуществлять профессиональную деятельность в 

соответствии с действующим законодательством; 

- определять организационно-правовую форму 

организации; 

- анализировать и оценивать результаты и 

последствия деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

знать: - основные положения Конституции Российской 

Федерации; 

- права и свободы человека и гражданина, 

механизмы их реализации; 

- основы правового регулирования коммерческих 

отношений в сфере профессиональной 

деятельности; 

-  законодательные акты и другие нормативные 

правовые акты, регулирующие правоотношения в 

процессе профессиональной деятельности; 

- основные положения нормативных документов, 

регулирующих взаимоотношения с потребителями 

в Российской Федерации; 

- организационно-правовые формы юридических 

лиц; 

- правовое положение субъектов 

предпринимательской деятельности; 

- права и обязанности работников в сфере 



профессиональной деятельности; 

- порядок заключения трудового договора и 

основания его прекращения; 

- правила оплаты труда; 

- роль государственного регулирования в 

обеспечении занятости населения; 

- право граждан на социальную защиту; 

- понятие дисциплинарной и материальной 

ответственности работника; 

- виды административных правонарушений и 

административной ответственности; 

- нормы защиты нарушенных прав и судебный 

порядок разрешения споров. 

Содержание: Значение дисциплины при подготовке 

специалистов среднего звена. Понятие и виды 

социальных норм. Понятие и виды норм права. 

Понятие Конституции, ее место в системе 

законодательства. Конституция РФ 1993 года. 

Основные положения Конституции Российской 

Федерации. Правовой статус личности в РФ. 

Гражданство. Личные права и свободы человека 

и гражданина в РФ. Политические права и 

свободы. Социальные, экономические и 

культурные права. Механизмы защиты и 

реализации прав и свобод граждан. Роль 

государственного регулирования в обеспечении 

занятости населения. Право граждан на 

социальную защиту. 

Понятие предпринимательской деятельности, ее 

признаки. Виды и формы предпринимательства. 

Предпринимательские отношения как предмет 

правового регулирования. Понятие правового 

регулирования в сфере профессиональной 

деятельности. 

Законодательные акты и другие нормативные 

правовые акты, регулирующие правоотношения в 

процессе профессиональной деятельности. 

Правовое положение субъектов 

предпринимательской деятельности. 

Понятие собственности в экономической науке. 

Собственность в юридическом смысле. Формы 

собственности. 

Понятие юридического лица, его признаки. 

Способы создания юридических лиц. 

Учредительные документы юридического лица. 

Создание юридического лица. Правоспособность 

юридических лиц. Организационно-правовые 

формы юридических лиц 

Правовой статус индивидуального 

предпринимателя. Гражданская правоспособность 

и дееспособность. Утрата статуса индивидуального 

предпринимателя. 

Понятие трудового права. Источники трудового 

права. Трудовые правоотношения. Трудовая 

праводееспособность. Понятие трудового договора, 

его виды. Порядок заключения трудового договора. 

Испытательный срок. Оформление на работу. 



Права и обязанности работников в сфере 

профессиональной деятельности. 

Права и обязанности сторон трудового договора. 

Перевод на другую работу и перемещение 

работника. Основания для прекращения 

трудового договора. 

Правила оплаты труда. 

Понятие материальной ответственности работника, 

ее виды. Материальная ответственность 

работодателя. Материальная ответственность 

работника. Порядок возмещения причиненного 

ущерба. 

Понятие дисциплины труда. Методы обеспечения 

трудовой дисциплины. Понятие дисциплинарной 

ответственности, ее виды. Порядок привлечения 

работника 

к дисциплинарной ответственности. 

Понятие трудовых споров, их виды. Понятие 

индивидуального трудового спора. Порядок 

рассмотрения спора. Понятие коллективного 

трудового спора. Понятие забастовки. Право на 

забастовку. Нормы защиты нарушенных прав и 

судебный порядок разрешения 

споров. 

Признаки административного правонарушения. 

Субъекты 

административного правонарушения. Виды 

административных правонарушений. 

Административная ответственность. Виды 

административной ответственности. Назначение 

административного наказания. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

Название: ОПЦ.12 Безопасность жизнедеятельности 

Компетенции обучающегося, 

формируемые в результате освоения 

дисциплины (модуля): 

ОК 01.; ОК 06.; ОК 07. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - организовывать и проводить мероприятия по защите 

работающих и населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

- предпринимать профилактические меры для 

снижения уровня опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной деятельности и быту; 

- использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты от оружия массового поражения; 

- применять первичные средства пожаротушения; 

- ориентироваться в перечне военно-учетных 

специальностей и самостоятельно определять среди них 

родственные полученной специальности; 

- применять профессиональные знания в ходе 

исполнения обязанностей военной службы на воинских 

должностях в соответствии с полученной 

специальностью; 

- владеть способами бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной деятельности и 



экстремальных условиях военной службы; 

- оказывать первую помощь пострадавшим 

знать: - принципы обеспечения устойчивости объектов 

экономики, прогнозирования развития событий и оценки 

последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлений, в том числе в условиях 

противодействия терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опасностей и их 

последствия в профессиональной деятельности и быту, 

принципы снижения вероятности их реализации; 

- основы военной службы и обороны государства; 

- задачи и основные мероприятия гражданской 

обороны; 

- способы защиты населения от оружия массового 

поражения; 

- меры пожарной безопасности и правила безопасного 

поведения при пожарах; 

- организацию и порядок призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной техники и 

специального снаряжения, состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских подразделений, в которых 

имеются военно-учетные специальности, родственные 

специальностям СПО; 

- область применения получаемых профессиональных 

знаний при исполнении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой помощи 

пострадавшим. 

Содержание: Гражданская оборона. 

Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций. 

Организация гражданской обороны. Ядерное оружие. 

Химическое и биологическое оружие. Средства 

индивидуальной защиты от оружия массового 

поражения. Средства коллективной защиты от оружия 

массового поражения. Приборы радиационной и 

химической разведки и контроля. Правила поведения и 

действия людей в зонах радиоактивного, химического 

заражения и в очаге биологического поражения. 

Защита населения и территорий при стихийных 

бедствиях. Защита при землетрясениях, извержениях 

вулканов, ураганах, бурях, смерчах, грозах. Защита при 

снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге, селях, 

оползнях. Защита при наводнениях, лесных, степных и 

торфяных пожарах. 

Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на транспорте. Защита при автомобильных 

и железнодорожных авариях (катастрофах). Защита при 

авариях (катастрофах) на воздушном и водном 

транспорте. 

Защита населения и территорий при авариях 

(катастрофах) на производственных объектах  Защита 

при авариях (катастрофах) на пожароопасных объектах. 

Защита при авариях (катастрофах) на взрывоопасных 

объектах. Защита при авариях (катастрофах) на 



гидродинамических опасных объектах. Защита при 

авариях (катастрофах) на химически опасных объектах. 

Защита при авариях (катастрофах) на радиационно-

опасных объектах. 

Обеспечение безопасности при неблагоприятной 

экологической обстановке. Обеспечение безопасности 

при неблагоприятной экологической обстановке. 

Обеспечение безопасности при неблагоприятной 

социальной обстановке. Обеспечение безопасности при 

эпидемии. Обеспечение безопасности при нахождении на 

территории ведения боевых действий и во время 

общественных беспорядков. Обеспечение безопасности в 

случае захвата заложником. Обеспечение безопасности 

при обнаружении подозрительных предметов, угрозе 

совершения и совершённом теракте. 

Основы военной службы  

Вооружённые Силы России на современном этапе. 

Состав и организационная структура Вооружённых Сил. 

Виды Вооружённых Сил и рода войск. Система 

руководства и управления Вооружёнными Силами. 

Воинская обязанность и комплектование Вооружённых 

Сил личным составом. Порядок прохождения военной 

службы. 

Уставы Вооружённых Сил России. Военная присяга. 

Боевое знамя воинской части. Военнослужащие и 

взаимоотношения между ними. Внутренний порядок, 

размещение и быт военнослужащих. Суточный наряд 

роты. 

5. Воинская дисциплина. Караульная служба. 

Обязанности и действия часового 

Строевая подготовка. Строи и управления ими. 

Огневая подготовка. Материальная часть автомата 

Калашникова. Подготовка автомата к стрельбе. Ведения 

огня из автомата 

Медико-санитарная подготовка. Общие сведения о ранах, 

осложнения ран, способах остановки кровотечения и 

обработки ран. Порядок наложения повязки при 

ранениях головы, туловища, верхних и нижних 

конечностей. Первая (доврачебная) помощь при ушибах, 

переломах, вывихах, растяжениях связок и синдроме 

длительного сдавливания. Первая (доврачебная) помощь 

при ожогах. Первая (доврачебная) помощь при 

поражении электрическим током. Первая (доврачебная) 

помощь при утоплении. Первая (доврачебная) помощь 

при перегревании, переохлаждении организма, при 

обморожении и общем замерзании. Первая (доврачебная) 

помощь при отравлениях. Доврачебная помощь при 

клинической смерти. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой 

 

 

  



Профессиональный цикл 

 

 

Название: ПМ.01 Организация и ведение технологических 

процессов производства пищевой продукции из 

водных биоресурсов 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.3., ПК 1.4., ПК 1.5. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: принимать сырье по количеству и качеству;  

определять режимы и условия хранения сырья; 

устанавливать и соблюдать режимы проведения 

технологических операций и процессов 

производства;  

определять объекты (точки) контроля;  

контролировать показатели качества 

полуфабрикатов и готовой продукции;  

выявлять брак;  

определять и устранять причины его 

возникновения;  

осуществлять санитарный контроль тары, воды, 

воздуха, производственного оборудования и других 

объектов;  

определять и соблюдать условия и режим хранения 

готовой продукции;   

выполнять конструктивные и технологические 

расчеты; 

соблюдать правила техники безопасности при 

эксплуатации оборудования;  

выявлять и устранять неисправности оборудования 

знать: способы доставки и хранения сырья;  

критерии выбора способа доставки; 

правила приемки сырья; 

требования к качеству сырья; 

способы и условия хранения сырья; 

ассортимент продукции; 

требования к качеству готовой продукции; 

методы определения показателей качества сырья, 

продукта и полуфабриката; 

виды брака готовой продукции; 

меры по предотвращению брака; 

рецептуры продукции; 

методику выполнения технологических расчетов; 

требования к проведению технологических 

операций и процессов производства продукции; 

назначение, устройство и принцип действия 

технологического оборудования и контрольно-

измерительных приборов; 

методику расчетов нагрузки на оборудование; 

правила установки, наладки и технического 

обслуживания, режимы работы технологического 

оборудования; 

виды и причины неисправностей технологического 

оборудования; 

способы фасовки и затаривания готовой продукции; 

санитарные нормы и требования к воде, воздуху, 

таре, производственному оборудованию и другим 

объектам контроля; 



учет сырья и готовой продукции; 

условия хранения сырья и продукции, требования к 

складам для хранения продукции 

 иметь практический 

опыт 

организации и ведения технологических процессов 

производства пищевой продукции из водных 

биоресурсов; 

технического обслуживания оборудования 

Содержание: Понятие о рациональном и комплексном 

использовании сырья, о безотходном 

производстве. Выбор путей направления сырья в 

обработку с учетом его технологических свойств.  

Влияние способов и режимов лова на качество 

сырья. Показатели качества сырья.  

Понятие о заготовке живой рыбы. Санитарные 

правила, нормы и требования технологических 

инструкций к условиям перевозки сырья.  

Хранение охлажденного полуфабриката на судах 

во время лова и при транспортировании с мест 

промысла на обрабатывающие предприятия 

Хранение рыбы-сырца на промысловых судах в 

охлажденной морской воде. Правила приема 

живой рыбы. Правила приема рыбы сырца и 

охлажденного полуфабриката на обрабатывающих 

предприятиях и судах. Определение количества и 

качества принимаемого сырья. 

 Понятие о разделке рыбы. Технологическое 

назначение разделки, цели разделки рыбы. Нормы 

отходов и потерь. Использование отходов от 

разделки. Виды разделки рыб, их особенности. 

Обоснование выбора оптимального вида разделки.  

Мойка рыбы и морепродуктов. Санитарные 

правила, нормы и требования технологических 

инструкций к условиям хранения и первичной 

обработке сырья на предприятиях.  

Влияние способов консервирования на выход, 

химический состав и пищевую ценность 

получаемой готовой продукции. Принципы 

выбора оптимального способа консервирования 

сырья.  

Технология производства охлажденной 

продукции. Упаковывание, маркирование тары с 

охлажденной продукции.  Условия и сроки 

транспортирования и хранения охлажденной 

продукции. Подмораживание сырья. 

Замораживание как способ консервирования. 

Замораживание рыбы в морозильных камерах. 

Технологические схемы и сущность операций 

технологического процесса производства 

мороженой продукции. Контроль  процесса 

замораживания. Извлечение замороженного 

продукта из противней или блок-форм, 

оттаивание.   Глазирование. Упаковывание 

мороженой продукции. Маркирование 

потребительской и транспортной тары. 

Технология производства мороженых пищевых 

отходов. Технологическая схема и сущность 

основных операций технологического процесса 



производства мороженого филе.  Технологические 

схемы и сущность основных операций 

производства   мороженого пищевого рыбного 

фарша промытого и непромытого.  

Организация контроля качества охлажденной и 

мороженой продукции. Карты контроля 

технологических процессов производства; 

обоснование точек, методов и средств контроля.  

Методы отбора проб. Методы определения  

органолептических и физических показателей  

качества рыбы-сырца, охлажденной, мороженой 

продукции из водных биоресурсов.  Техника 

органолептического анализа. Физико-химические 

методы анализа.  

Основные условия правильной эксплуатации 

морозильных аппаратов. Техника безопасности 

при обслуживании холодильных установок. 

Оказание первой помощи при поражении 

холодильными агентами.  

Перспективы совершенствования 

рыборазделочных машин. Правила обслуживания 

и охрана труда  при эксплуатации оборудования 

для разделки. 

Линии производства охлажденной рыбы. Линии 

производства мороженой продукции на судах типа 

РТМ, БАТ, РТМ-С и др. Линия производства 

рыбного фарша «особого» на судах. Линии для 

распиловки мороженого филе и фарша. Охрана 

труда при эксплуатации линий производства 

охлажденной и мороженой рыбопродукции.  

Технология производства пресервов специального 

и пряного посола. Приготовление посольных 

смесей, солевой и соле-сахарной заливок. 

Технология производства пресервов из 

разделанной рыбы в различных соусах. 

Приготовление соусов и гарниров. Особенности 

производства пресервов на судах. Товарное 

оформление пресервов. Изменения в пресервах, 

происходящие при их созревании. Режимы и 

сроки созревания и хранения пресервов. 

Замораживание пресервов. Дефекты пресервов и 

мероприятия по их предупреждению. Пути 

повышения качества и расширения ассортимента 

пресервов. Классификация и характеристика 

поваренной соли. Требования нормативных 

документов, предъявляемые к качеству поварен-

ной соли и тузлуков. Требования, предъявляемые 

к воде, используемой для питьевых, 

технологических и санитарно-гигиенических 

целей. Основные требования нормативных 

документов к питьевой воде. Правила приемки и 

методы отбора проб. Методы органолептической 

оценки качества соленой, маринованной, пряной 

продукции и пресервов. Методы определения 

физических показателей. Карты контроля 

технологических процессов производства соленой, 

маринованной, пряной продукции и пресервов. 



Обоснование точек, методов и средств контроля. 

Нормативные документы. Периодичность 

контроля. 

Принципиальная технологическая схема 

производства консервов из сырья водного 

происхождения. Понятие и назначение общих 

технологических операций производства 

консервов: мойка, размораживание, сортирование, 

разделывание, порционирование; способы их 

осуществления. Характеристика отходов и пути их 

использования. Способы посола при изготовлении 

консервов, их сравнительная характеристика. 

Предварительная термическая обработка сырья. 

Назначение. Классификация. Преимущества 

проведения предварительной термической 

обработки непосредственно в банках. 

Бланширование. Изменения в сырье при 

бланшировании. Способы бланширования. 

Режимы бланширования, требования к качеству 

бланшированного полуфабриката. Подсушивание 

нагретым воздухом и инфракрасным излучением, 

копчение при производстве консервов. 

Определение понятий, изменения в сырье. 

Способы осуществления процессов, режимы. 

Требования к качеству подсушенного и копченого 

полуфабриката. Панирование рыбы перед 

обжариванием. Назначение процесса и требования 

к качеству панирования. Обжаривание 

панированной рыбы в растительном масле. 

Обоснование выбора температуры и 

продолжительности обжаривания. Изменения, 

происходящие при обжаривании в рыбе, в слое 

теста и растительном масле. Критерии качества 

обжаривания. Видимая и истинная ужарка, их 

расчет. Требования к качеству масла, 

используемого для обжаривания рыбы. 

Коэффициент сменяемости масла, пути 

повышения коэффициента сменяемости. Меры, 

замедляющие снижение качества масла при 

обжаривании, способы регенерации масла после 

обжаривания. Цели быстрого охлаждения 

полуфабриката после термической обработки, 

режим охлаждения. Хранение рыбы после 

термической обработки, обоснование режимов и 

сроков хранения. Консервная тара. Требования к 

материалам для изготовления консервной тары. 

Общие требования к консервной таре. 

Классификация консервной тары. Банки 

металлические: термины и определения. 

Характеристика материалов для изготовления 

металлических банок. Вместимость и размеры 

физических банок. Составные части сборной и 

цельной банок. Требования к закаточному шву. 

Уплотнительные пасты: назначение, 

классификация, требования к качеству. Пищевые 

лаки и эмали для внутреннего и наружного 

покрытия цельных и сборных банок: назначение, 



требования к качеству, технологическая 

характеристика. Литографирование тары: 

применяемые лаки и краски, требования к 

качеству. Легковскрываемая тара.  Банки из 

алюминиевой фольги, покрытые полипропиленом 

(ламистер, стералкон). Способы изготовления и 

укупорки. Подготовка и санитарная обработка 

консервной тары. Фасование рыбы или 

полуфабриката и компонентов в консервную тару. 

Способы фасования. Нормы закладки, пересчет 

норм закладки на физическую банку. Контроль 

массы закладываемых в банку составных частей. 

Санитарные требования к фасовочным 

отделениям. Мероприятия по предупреждению 

попадания в банки посторонних предметов. 

Эксгаустирование, назначение операции. Влияние 

оставшегося в банке воздуха на 

микробиологические процессы, коррозию тары, 

свойства содержимого банок и величину давления 

в банке при стерилизации. Тепловое и 

механическое эксгаустирование, сравнительная 

оценка. Маркирование крышек банок. 

Герметизация консервных банок. Способы 

закатывания металлических консервных банок. 

Особенности герметизации тары из ламистера. 

Требования к закаточному шву банок, контроль 

герметичности и правильности образования 

двойного закаточного шва. Дефекты закаточного 

шва. Мойка закатанных банок перед 

стерилизацией, способы, режимы. Загрузка банок 

в автоклавы разных конструкций, предупреждение 

деформации банок при загрузке, особенности 

загрузки банок с легковскрываемыми крышками и 

банок из ламистера. Допускаемая  задержка 

наполненных банок до герметизации и закатанных 

банок до стерилизации. Стерилизация консервов. 

Определение понятия и назначение процесса. 

Классификация методов стерилизации. Способы 

стерилизации, характеристика способов 

осуществления процесса стерилизации. Тепловая 

стерилизация. Тепловая восприимчивость 

микроорганизмов. Влияние температуры на 

ферменты. Факторы, влияющие на выбор 

температуры и продолжительность стерилизации. 

Понятие промышленной стерильности консервов, 

остаточной микрофлоры, летального времени. 

Общее и избыточное давление в консервной 

банке, возникающее при стерилизации. Формулы 

стерилизации, их расшифровка. Графики 

стерилизации. Изменения, происходящие в 

рыбных консервах во время стерилизации. 

Охлаждение консервов после стерилизации: 

назначение, влияние на качество консервов. 

Контроль процесса стерилизации, журнал 

стерилизационного отделения, термограмма. 

Разгрузка автоклавов. Дефекты консервов, 

появляющиеся при стерилизации; причины, 



предупреждение, использование консервов с 

дефектами. Совершенствование процесса 

стерилизации. Пастеризация. Термостабилизация 

консервов. Операции по товарному оформлению 

консервов: мойка, сушка, этикетирование банок. 

Назначение, способы осуществления и требования 

к качеству выполнения операций. Упаковывание 

консервов в транспортную тару. Упаковочная 

тара, требования к ее качеству. Правила 

упаковывания консервов. Групповая упаковка в 

термоусадочную пленку. Пакетирование. 

Требования к складским помещениям, 

размещению консервной продукции на складах. 

Условия хранения консервов на складе, в трюмах 

судов. Изменения в консервах во время хранения. 

Созревание и старение консервов.  Сроки и 

режимы созревания и хранения консервов. 

Классификация дефектов консервов, мероприятия 

по предупреждению и устранению брака. Порядок 

хранения, реализации и уничтожения 

нестандартной продукции. Классификация 

натуральных консервов. Виды сырья, требования к 

сырью. Технология производства натуральных 

консервов из осетровых, лососевых рыб и рыб 

океанического промысла, из печени, молок. 

Технология производства консервов натуральных 

с добавлением масла, консервов типа «Уха», 

«Рагу»,  консервов в желе. Приготовление 

бульонов, желирующих заливок. Ароматизация 

масла. Особенности производства натуральных 

консервов на судах. Классификация консервов в 

томатном соусе. Виды сырья, требования к сырью. 

Технология производства консервов в томатном 

соусе из обжаренной, бланшированной рыбы и  

рыбы, не прошедшей предварительную 

термическую обработку. Приготовление томатных 

соусов.  Подготовка материалов, входящих в 

рецептуру соусов.  Методы внесения и дозировки 

соусов. Способы предупреждения потемнения 

соусов. Классификация консервов в масле. Виды 

сырья, требования к сырью. Технология 

производства консервов из бланшированной рыбы 

в масле на судах и береговых предприятиях. 

Особенности производства консервов  типа 

«Сардины в масле». Технология производства 

консервов в масле из рыб тунцового промысла. 

Технология производства консервов из копченой 

рыбы в масле. Производство консервов «Шпроты 

в масле». Виды применяемых растительных масел 

и требования, предъявляемые к их качеству. 

Подготовка масла, ароматизация масла. 

Профилактика токсических свойств консервов в 

масле. Классификация консервов. Производство 

консервов с растительными компонентами. 

Подготовка овощей, круп. Производство 

фаршевых консервов и паштетов. Консервы 

диетические и для детского питания. Виды сырья, 



технологические и гигиенические требования к 

нему. Особенности технологии производства и 

оформления консервов. Санитарно-гигиенические 

условия производства. Производство консервов из 

ракообразных, моллюсков, водорослей. Новые 

виды продуктов питания, их характеристика. 

Научные основы производства белковых масс, 

фарша, гидролизатов, белковых концентратов, 

изолятов, текстуратов и продуктов на их основе, 

отвечающих биологическим потребностям 

человека. Роль биохимических особенностей 

сырья, связующих добавок, вкусо-ароматических 

добавок, пищевых красителей в формировании 

структурно-механических и органолептических 

свойств продукта.  Разработка новых видов 

рыбной продукции. Основные этапы разработки. 

Правила отбора проб для лабораторного анализа и 

методы органолептической оценки качества 

консервов. Структурные схемы определения 

внешнего вида твердой и жидкой части консервов. 

Требования к упаковыванию и маркированию 

консервов. Условия и сроки хранения консервов. 

Методы определения внешнего вида, гер-

метичности тары с продуктом, состояния 

внутренней поверхности для металлической тары. 

Карты  контроля  технологических процессов 

производства консервов. Обоснование точек, 

методов и средств контроля. Нормативные 

документы. Периодичность контроля. Требования 

нормативных документов, предъявляемые к 

металлическим банкам (жестяным и 

алюминиевым), используемым в консервном 

производстве. Правила приемки банок и крышек 

по качеству. Отбор образцов для испытаний. 

Определение основных размеров  банок и крышек. 

Определение вместимости банок. Оценка 

отклонений размеров банок от стандартных. 

Органолептическая оценка внешней и внутренней 

поверхностей банок; определение качества 

нанесения водно-аммиачной пасты на крышки. 

Показатели качества натуральных консервов в 

соответствии с нормативными документами. 

Показатели качества консервов  в масле в 

соответствии с нормативными документами. 

Требования к растительным маслам. Показатели 

качества консервов в томатном соусе в 

соответствии с нормативными документами. 

Показатели качества рыбоовощных консервов в 

соответствии с нормативными документами. 

Классификация и область применения 

дозировочно-наполнительных машин. Машины 

для набивки рыбы в банки. Разделочно-

укладочные агрегаты. Машины для заливки в 

банки соуса и масла. Машины для дозирования 

соли и специй. Машины для фасования 

пюреобразных продуктов и гарниров. Правила 

обслуживания и охрана труда при эксплуатации 



дозировочно-наполнительных машин. 

Механизация загрузки и выгрузки автоклавов и 

автоклавных корзин.  Способы стерилизации 

консервов без противодавления и с 

противодавлением. Схема коммуникаций 

автоклава. Стерилизаторы непрерывного действия. 

Стерилизатор с гидростатическим затвором. 

Правила обслуживания и охрана труда при 

эксплуатации стерилизаторов. Контроль основных 

параметров стерилизации (температура, давление, 

продолжительность), обеспечение точного 

соблюдения режима стерилизации при помощи 

индикаторных, регистрирующих и записывающих 

приборов.  Срок хранения термограмм - 

документов строгой отчетности, учет термограмм.   

Классификация закаточных машин по: принципу 

действия, функциональному назначению, 

исполнению, положению банки при закатывании, 

форме банки, виду материала банки. Образование 

двойного закаточного шва, элементы шва. 

Основные требования к двойному закаточному 

шву. Герметизация стеклянной тары. 

Герметизация тары из ламистера.  

Неавтоматические и полуавтоматические 

закаточные машины. Автоматические закаточные 

машины для цилиндрических и фигурных 

металлических банок, стеклотары. Вакуум-

закаточные машины. Оборудование для контроля 

закаточного шва. 

Правила обслуживания и охрана труда при 

эксплуатации закаточных машин. Основные 

способы и материалы для упаковки.   

Поточные рыбоперерабатывающие линии как 

система процессов. Функциональная структура 

поточной линии: подготовительно-разделочные 

операции, технологические операции, 

расфасовочно-упаковочные операции. Состав 

оборудования и компоновка оборудования 

технологических поточных линий производства 

рыбных консервов. Линии производства 

натуральных консервов, в которых отсутствует 

предварительная термическая обработка сырья. 

Линии производства консервов из обжаренной 

рыбы с последующей заливкой масла, томатного 

соуса, добавлением овощей. Линии производства 

консервов из бланшированной рыбы с 

последующей заливкой масла, томатного соуса. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен, зачет с оценкой, экзамен, экзамен, 

защита курсовой работы, экзамен, зачет с 

оценкой по производственной практике, экзамен 

по модулю 

 

  



 

Название: ПМ. 02 Организация и ведение технологических 

процессов производства кормовой и технической 

продукции из водных биоресурсов 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 2.1., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.5. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: принимать сырье по количеству и качеству;  

определять режимы и условия хранения сырья; 

устанавливать и соблюдать режимы проведения 

технологических операций и процессов 

производства;  

определять объекты (точки) контроля;  

контролировать показатели качества 

полуфабрикатов и готовой продукции;  

выявлять брак;  

определять и устранять причины его 

возникновения;  

осуществлять санитарный контроль тары, воды, 

воздуха, производственного оборудования и других 

объектов;  

определять и соблюдать условия и режим хранения 

готовой продукции;   

выполнять конструктивные и технологические 

расчеты; 

соблюдать правила техники безопасности при 

эксплуатации оборудования;  

выявлять и устранять неисправности оборудования 

знать: способы доставки и хранения сырья;  

критерии выбора способа доставки; 

правила приемки сырья; 

требования к качеству сырья; 

способы и условия хранения сырья; 

ассортимент продукции; 

требования к качеству готовой продукции; 

методы определения показателей качества сырья, 

продукта и полуфабриката; 

виды брака готовой продукции; 

меры по предотвращению брака; 

рецептуры продукции; 

методику выполнения технологических расчетов; 

требования к проведению технологических 

операций и процессов производства продукции; 

назначение, устройство и принцип действия 

технологического оборудования и контрольно-

измерительных приборов; 

методику расчетов нагрузки на оборудование; 

правила установки, наладки и технического 

обслуживания, режимы работы технологического 

оборудования; 

виды и причины неисправностей технологического 

оборудования; 

способы фасовки и затаривания готовой продукции; 

санитарные нормы и требования к воде, воздуху, 

таре, производственному оборудованию и другим 

объектам контроля; 

учет сырья и готовой продукции; 

условия хранения сырья и продукции, требования к 



складам для хранения продукции 

иметь 

практический опыт 

организации и ведения технологических процессов 

производства кормовой и технической продукции 

из водных биоресурсов; 

технического обслуживания оборудования 

Содержание: Технология производства кормового рыбного 

фарша. Упаковывание кормового рыбного 

фарша. Режимы и сроки хранения и 

транспортирования.  

Основы технологии производства кормовых 

рыбных гидролизатов и рыбного силоса 

Виды кормовой муки в зависимости от вида 

сырья. Классификация и характеристика сырья 

для производства кормовой муки по видам, 

содержанию липидов и способам 

консервирования.  

Сравнительная характеристика способов кон-

сервирования сырья для производства кормовой 

продукции. Режимы и сроки хранения сырья, 

подготовка сырья к производству. Классификация 

способов производства кормовой муки и их 

сравнительная характеристика. Технология 

производства кормовой муки прессово-сушильным 

способом с использованием подпрессового 

бульона. Назначение и сущность технологических 

операций; технологические режимы варки, 

прессования, сушки. Количественные и 

качественные изменения материала на этих этапах 

технологического процесса. Внесение 

антиокислителей: цели, виды применяемых 

антиокислителей, способы внесения, 

рекомендуемые дозировки. Гранулирование муки, 

цели, способы.  Охлаждение муки. Технология 

производства кормовой муки способом прямой 

сушки под вакуумом и без вакуума. Сущность 

технологических операций, технологические 

режимы производства. Технология производства 

кормовой муки центрифужно-сушильным 

способом. Сущность технологических операций, 

технологические режимы производства. 

Подпрессовый бульон, химический состав и 

кормовая ценность, способы обработки бульона: 

осветление, обезжиривание, упаривание. 

Использование жира, выделенного из 

подпрессового бульона. Использование упаренных 

подпрессовых бульонов для приготовления 

цельной муки. Пути совершенствования 

технологии рыбомучного производства. 

Использование низкотемпературных технологий 

производства кормовой муки. Особенности 

технологии переработки отходов морских 

млекопитающих и беспозвоночных. Пороки 

кормовой муки. Меры профилактики. Виды и 

вместимость тары для упаковывания муки, ее 

характеристика. Упаковывание и маркирование 



муки. Режимы и способы транспортировки и 

хранения кормовой муки. Сроки хранения муки. 

Изменение химического состава, свойств и ценно-

сти кормовой муки во время хранения. Причины 

самосогревания и самовозгорания муки, способы 

его предупреждения. Классификация жировой 

продукции, основные направления использования 

жиров, состояние и современные тенденции в 

производстве жиров.  Экологические аспекты 

производства жиров. Особенности состава жиров 

рыб, их влияние на организм человека и животных. 

Классификация и заготовка жирового сырья, 

сравнительная характеристика различных 

способов консервирования сырья. Классификация 

способов производства рыбных жиров. Основы 

процессов извлечения жира из сырья тепловым 

способом. Технология производства жира-сырца 

на судах и береговых предприятиях, режимы 

производства.  Понятие об извлечении жира из 

жирового сырья механическим способом и  

комбинированным. Теоретические основы 

рафинации жиров. Классификация примесей в 

жире-сырце, способы их удаления. Технология 

переработки жира-сырца в медицинский и 

ветеринарный жир. Витаминизация жиров. 

Требования к условиям производства 

медицинского жира. Виды тары для упаковывания 

жиров, правила упаковывания,  маркирования. 

Условия и сроки хранения. Технология 

производства технического жира, получаемого при 

производстве кормовой муки, его очистка, 

упаковывание и маркирование. Условия его 

транспортирования и хранения. Понятие о 

производстве и использовании пищевого жира. 

Основы технологии производства жира из сырья 

морских млекопитающих. Тепловой и холодный 

способы извлечения жира из сала ластоногих. 

Подготовка жировых цистерн и жировых танков.  

Правила техники безопасности. Производство 

витаминных препаратов. Классификация, харак-

теристика и назначение продукции. Режимы 

производства. Упаковывание и маркирование 

продукции. Условия и сроки хранения и 

транспортирования. Показатели качества готовой 

продукции. Комплексное использование сырья, 

содержащего витамин А. Технология производства 

белково-кормовой пасты из водно-белкового 

щелочного гидролизата. Понятие о производстве 

концентрата витамин А методом молекулярной 

дистилляции. Назначение препаратов, содержащих 

концентрат витамина А. Условия и сроки 

хранения. Дефекты жиров  и витаминных 

препаратов. Пути повышения качества жиров. 

Требования нормативных документов к качеству 

технического жира, медицинского жира и 

витаминных препаратов. Требования к таре. 

Условия и сроки хранения жиров, витаминных 



препаратов. Подготовка средней пробы для 

лабораторного анализа. Органолептические, 

физические и химические методы исследования 

продукции. Определение, понятия и краткая 

характеристика технической продукции. Развитие 

и совершенствование технологии безотходного и 

комплексного использования водного сырья.  

Экологические аспекты используемых технологий. 

Понятие о технологии производства клея: 

пищевого, технического и жидкого особых 

кондиций. Применение клея. Характеристика ис-

ходного сырья, методы заготовки и 

консервирования, сущность и режимы 

технологических операций. Упаковывание, марки-

рование, условия хранения клея. Понятие о 

технологии производства жемчужного пата и 

перламутрового препарата из чешуи рыб. 

Характеристика исходного сырья, способы его 

заготовки и консервирования. Области приме-

нения готовой продукции. Сущность и режимы 

технологических операций. Упаковывание, 

маркирование, условия и сроки хранения. Понятие 

о технологии производства хитина и хитозана, 

области применения. Условия хранения. 

Перспективы использования рыб и 

беспозвоночных для получения биологически 

активных веществ (БАВ), обладающих лечебными 

и профилактическими свойствами. Требования 

нормативных документов к качеству технической 

продукции. Требования к таре. Условия и сроки 

хранения технической продукции. 

Органолептические, физические и химические 

методы исследования продукции. Классификация 

рыбомучных установок. Системы сбора и 

транспортировки отходов. Рыбомучные установки 

прямой сушки. Прессово-сушильные и 

центрифужно-сушильные рыбомучные установки. 

Основные направления совершенствования 

рыбомучных установок.Оборудование прессово-

сушильных и центрифужно-сушильных установок.  

Правила обслуживания и охрана труда при 

эксплуатации установок для производства 

кормовой рыбной муки. Классификация установок 

для производства полуфабриката медицинского 

жира. Жиротопенные котлы. Установки 

непрерывного действия для производства жира. 

Саморазгружающиеся сепараторы. Линия 

дообработки полуфабриката медицинского жира 

на береговом предприятии. Правила обслуживания 

и охрана труда при эксплуатации установок для 

производства жира. Установки и оборудование  

для  производства технической продукции    из 

водных биоресурсов. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой, экзамен, зачет с оценкой по 

учебной практике, экзамен по модулю 

 

 



Название: ПМ. 03 Организация и ведение технологических 

процессов производства кулинарной продукции 

из водных биоресурсов 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3., ПК 3.4., ПК 3.5. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: принимать сырье по количеству и качеству;  

определять режимы и условия хранения сырья; 

устанавливать и соблюдать режимы проведения 

технологических операций и процессов 

производства;  

определять объекты (точки) контроля;  

контролировать показатели качества 

полуфабрикатов и готовой продукции;  

выявлять брак;  

определять и устранять причины его 

возникновения;  

осуществлять санитарный контроль тары, воды, 

воздуха, производственного оборудования и других 

объектов;  

определять и соблюдать условия и режим хранения 

готовой продукции;   

выполнять конструктивные и технологические 

расчеты; 

соблюдать правила техники безопасности при 

эксплуатации оборудования;  

выявлять и устранять неисправности оборудования 

знать: способы доставки и хранения сырья;  

критерии выбора способа доставки; 

правила приемки сырья; 

требования к качеству сырья; 

способы и условия хранения сырья; 

ассортимент продукции; 

требования к качеству готовой продукции; 

методы определения показателей качества сырья, 

продукта и полуфабриката; 

виды брака готовой продукции; 

меры по предотвращению брака; 

рецептуры продукции; 

методику выполнения технологических расчетов; 

требования к проведению технологических 

операций и процессов производства продукции; 

назначение, устройство и принцип действия 

технологического оборудования и контрольно-

измерительных приборов; 

методику расчетов нагрузки на оборудование; 

правила установки, наладки и технического 

обслуживания, режимы работы технологического 

оборудования; 

виды и причины неисправностей технологического 

оборудования; 

способы фасовки и затаривания готовой продукции; 

санитарные нормы и требования к воде, воздуху, 

таре, производственному оборудованию и другим 

объектам контроля; 

учет сырья и готовой продукции; 

условия хранения сырья и продукции, требования к 

складам для хранения продукции 



иметь 

практический опыт 

организации и ведения технологических процессов 

производства кулинарной продукции из водных 

биоресурсов; 

технического обслуживания оборудования 

Содержание: Значение и перспективы развития кулинарного 

производства. Классификация полуфабрикатов и 

кулинарных изделий из рыбы и морепродуктов, 

характеристика отдельных ее групп. Виды сырья и 

полуфабрикатов, используемые в кулинарном 

производстве, требования к качеству. Изготовление 

полуфабрикатов. Пищевые материалы, 

используемые в кулинарном производстве. 

Требования, предъявляемые к качеству 

материалов, их подготовка. Правила подготовки 

рыбы, икры и морепродуктов к кулинарной 

обработке. Технологические параметры мойки 

рыбы, морепродуктов и водорослей. Правила 

мойки рыбы, ракообразных, водорослей, 

головоногих моллюсков Технологические 

параметры разделки рыбы и морепродуктов при 

производстве полуфабрикатов и кулинарных 

изделий. Правила разделки рыбы, ракообразных, 

водорослей, головоногих моллюсков. Нормы 

отходов и потерь при мойке и разделке рыбы и 

морепродуктов в рамках конкретных 

технологических действий. Технологические 

параметры измельчения, дозирования, подготовки 

компонентов для приготовления полуфабрикатов и 

кулинарных изделий. Технологические параметры 

порционирования и дозирования рыбы, 

морепродуктов и водорослей при изготовлении 

полуфабрикатов и кулинарных изделий. 

Технологические режимы тепловой или 

холодильной обработки рыбы, морепродуктов и 

водорослей при изготовлении полуфабрикатов и 

кулинарных изделий; Технологические параметры 

обжарки, варки, запекания, выпечки, 

бланширования, тушения кулинарных изделий из 

рыбы и морепродуктов. Требования к качеству 

масла, используемого для обжарки. Нормы потерь 

при тепловой обработке. Технологии изготовления 

натуральных кулинарных изделий из рыбы. 

Технологии изготовления кулинарных изделий из 

рыбного фарша. Технологии изготовления 

рыбомучных кулинарных изделий. Технологии 

изготовления вторых замороженных блюд. Нормы 

потерь при холодильной обработке. Технологии 

изготовления кулинарных изделий из икры рыб, 

рыбных масел, паштетов и пастообразных изделий. 

Технология изготовления кулинарных изделий из 

морепродуктов. Рецептуры вырабатываемых 

полуфабрикатов и кулинарных изделий из рыбы и 

морепродуктов. Нормы отходов и потерь при 

производстве полуфабрикатов и кулинарных 

изделий из рыбы и морепродуктов. Правила 

взвешивания, формовки, панировки, укладки в тару 

и потребительскую упаковку кулинарных изделий 



из рыбы, икры и морепродуктов. Санитарно-

гигиенические условия кулинарного производства. 

Сроки и условия хранения полуфабрикатов и 

готовых кулинарных изделий. Режимы 

транспортировки полуфабрикатов и готовых 

кулинарных изделий. Тара и упаковочные 

материалы для полуфабрикатов и кулинарных 

изделий из водных биоресурсов. Подготовка тары 

и материалов, упаковывание. Маркирование  

потребительской и транспортной тары. Дефекты 

кулинарной продукции и полуфабрикатов. Пути 

повышения качества и расширения ассортимента 

полуфабрикатов и кулинарных изделий. 

Устройство, правила эксплуатации механического 

и теплового оборудования, правила эксплуатации 

применяемых инструментов. Устройство, правила 

эксплуатации фасовочно-упаковочного 

оборудования. Параметры процессов тепловой и 

холодильной обработки полуфабрикатов и 

кулинарных изделий из рыбы и морепродуктов. 

Устройство, правила эксплуатации котлетных, 

формовочных, пирожковых и пельменных 

автоматов. Линии производства рыбных пельменей 

и котлет. Линии производства жареной и печеной 

рыбы. Линии производства рыбных сосисок. 

Линии производства рыбных палочек. Линии 

производства имитированных продуктов из 

«особого» рыбного фарша (крабовые палочки и 

др.). Применение средств защиты и рабочей 

спецодежды. Правила обслуживания и охрана 

труда при эксплуатации линий для производства 

кулинарной продукции. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен, зачет с оценкой по учебной практике,  

экзамен по модулю 

 

 

Название: ПМ. 04 Организация и управление работами и 

деятельностью по оказанию услуг в области 

производства продукции из водных биоресурсов 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 4.1. – ПК 4.7. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - рассчитывать выход продукции в ассортименте; 

- вести табель учета рабочего времени работников; 

- рассчитывать заработную плату; 

- рассчитывать экономические показатели 

структурного подразделения организации; 

- организовать работу коллектива исполнителей; 

- оформлять документы на различные операции с 

сырьем, полуфабрикатами и готовой продукцией; 

знать: - методику расчета выхода продукции; 

- порядок оформления табеля учета рабочего 

времени; 

- методику расчета заработной платы; 

- структуру издержек производства и пути 

снижения затрат; 

- методики расчета экономических показателей; 

- основные приемы организации работы 



исполнителей; 

- формы документов, порядок их заполнения 

иметь 

практический опыт 

- планирования работы структурного 

подразделения; 

- оценки эффективности деятельности 

структурного подразделения организации; 

- принятия управленческих решений; 

Содержание: Состояние отрасли и перспективы её развития. 

Роль и значение отрасли в системе рыночной 

экономики. Признаки отрасли, современное 

состояние, значение, проблемы и предпосылки их 

решения, реформирование отрасли и перспективы 

её развития. 

Организация (предприятие) как хозяйствующий 

субъект в рыночной экономике.  Организация: цель 

деятельности, основные экономические 

характеристики. 

Классификация организаций. Учредительные 

документы организации. Организационно-

правовые формы организаций  

Производственная структура организации 

(предприятия).Типы производства, их технико-

экономическая характеристика. Влияние типа 

производства на методы его организации. 

Производственная структура организации: 

элементы, типы и их отличительные особенности. 

Функциональные подразделения организации. 

Производственный процесс. Содержание 

производственного процесса, принципы его 

организации. Производственный цикл, его 

длительность. Организация производственного 

процесса в пространстве. 

Экономические ресурсы организации 

(предприятия).Экономическая сущность, состав и 

классификация основных средств (фондов), виды 

их оценки и методы переоценки. 

Износ и амортизация основных средств, их 

воспроизводство, показатели использования и пути 

улучшения их использования. Производственная 

мощность организации (структурного 

подразделения), методика расчёта. 

Экономическая сущность, состав и структура 

оборотных средств, их элементы и оборот, 

нормируемые и ненормируемые оборотные 

средства, источники их формирования. 

Определение потребности в оборотных средствах. 

Показатели использования оборотных средств. 

Значение и пути снижения материалоемкости 

продукции. 

Кадры организации: сущность, структура и 

производительность труда. Классификация и 

характеристика основных показателей 

производительности труда. Методы измерения 

производительности труда, нормирование труда. 

Мотивация труда. Сущность заработной платы, 

принципы и методы её начисления и 

планирования. Формы и системы заработной 



платы. Надбавки и доплаты. Бестарифная система 

заработной платы. 

Сущность прибыли, её источники и виды. 

Факторы, влияющие на величину прибыли. 

Функции и роль прибыли. Распределение и 

использование прибыли. Рентабельность – 

показатель эффективности работы организаций. 

Виды рентабельности. Показатели рентабельности.  

Понятия финансов организации, их значение, 

сущность. Функции финансов организаций. 

Принципы организации финансов.  

Ценовая политика организации. Цели и этапы 

ценообразования. Ценообразующие факторы. 

Методы формирования цены. Этапы процесса 

ценообразования. Экономическое содержание 

цены. Виды цен. Механизм рыночного 

ценообразования. Ценовая стратегия организации. 

Основы малого бизнеса. Сущность, особенности, 

виды малого бизнеса, условия его развития, роль в 

развитии экономики. Система поддержки малого 

бизнеса в России и взаимодействие 

предпринимателей с кредитными организациями. 

Бизнес-план предприятия: понятие, структура, 

основные разделы и их содержание, этапы 

разработки. 

Финансы и расчеты в бизнесе: финансовый 

менеджмент, организация финансирования 

предпринимательской деятельности, особенности 

налогообложения. Документирование 

управленческой деятельности. Основные понятия в 

области документационного обеспечения 

управления. 

Кадровая документация Требования к оформлению 

кадровой документации. Документальное 

оформление этапов трудовой деятельности 

работников. Приказ по личному составу. Основания 

для создания приказа, трудовой контракт. Трудовая 

книжка, личное дело. Формирование и хранение 

личных дел. 

Договорная документация. Понятие, структура 

договоров. Примерный договор купли-продажи. 

Транспортные договоры.  Договор поставки. 

Оформление приложений к договорам. Форма 

соглашения об изменении и дополнении к 

договору.  

Документация по финансовой и коммерческой 

деятельности. Требования к оформлению 

документов по финансовой и коммерческой 

деятельности. Документация по денежным и 

финансовым операциям. Реквизиты документов 

при банковских расчетах. Оформление расходных 

и приходных документов, актов приемки, товарной 

накладной, доверенности. Документы, 

оформляющие порядок рассмотрения споров 

между юридическими лицами. Претензионное 

письмо. Исковое заявление. 

Понятия  менеджмента. Менеджмент как особый 



вид профессиональной деятельности.  

Организация как объект менеджмента. Цели и 

задачи управления организациями. Внешняя и 

внутренняя среда организации: Внешняя среда 

организации. Факторы среды прямого воздействия. 

Факторы среды косвенного воздействия. 

Внутренняя среда организации. Особенности 

управления организациями различных 

организационно-правовых форм. 

Цикл менеджмента  – основа управленческой 

деятельности. Характеристика функций цикла. 

Функции управления. Взаимосвязь и 

взаимообусловленность функций управленческого 

цикла. 

Мотивация и критерии мотивации труда. 

Индивидуальная и групповая мотивации. 

Мотивация и иерархия потребностей. Первичные и 

вторичные потребности. Потребности и 

мотивационное поведение. 

Контроль, понятие и сущность. Виды контроля: 

предварительный, текущий, заключительный. 

Этапы контроля. 

Понятие, сущность и классификация методов 

управления: организационно-правовые 

(административные), экономические, социально-

психологические; их достоинства и недостатки; 

характер воздействия. 

Методы принятия решений. Матрица принятия 

решений. Уровни принятия решений: рутинный, 

селективный, адаптационный, инновационный. 

Этапы принятия решений. 

Деловое общение, его характеристика. Фазы 

делового общения. Этика общения. 

Понятие о психике. Личность и ее структура. 

Индивидуально-типологические особенности 

личности. Психологические аспекты малых групп 

и коллективов: классификация и стадии развития 

групп, формальные и неформальные группы. 

Социально-психологический климат в коллективе.  

Власть и лидерство. Понятие имиджа, его 

составные компоненты. 

Конфликты в коллективе как органическая 

составляющая жизни организации. Сущность и 

классификация конфликтов. Причины 

возникновения конфликтов. Стадии развития 

конфликта. Типичные конфликтные ситуации. 

Правила поведения в конфликте. Методы 

управления конфликтами. Последствия 

конфликтов. 

Форма промежуточной аттестации: Экзамен, зачет с оценкой по учебной практике,  

экзамен по модулю 

 

  



 

Название: ПМ. 05 Освоение одной или нескольких 

профессий рабочих, должностей служащих 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 5.1; ПК 5.2; ПК 5.3 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь:  определять биологический вид, длину и массу 

поступившего сырья;  

 выполнять технологические операции, 

связанные с процессом охлаждения; 

 осуществлять подготовку и эксплуатацию 

оборудования, применяемого в процессе 

охлаждения; 

 использовать разделочные ножи при ручном 

способе разделки или разделочные аппараты при 

механизированном способе разделки; 

 использовать технологическое оборудование 

для порционирования рыбы и морепродуктов; 

 выполнять технологические операции, 

связанные с процессом получения фарша из рыбы 

и морепродуктов; 

 применять технологическое оборудование, 

используемое при производстве фарша из рыбы и 

морепродуктов; 

 выполнять основные и вспомогательные 

технологические операции, связанные с процессом 

посола; 

 применять технологическое оборудование, 

используемое при посоле рыбы и морепродуктов; 

 регулировать режимы работы 

технологического оборудования; 

 анализировать показатели контрольно-

измерительных приборов технологического 

оборудования; 

 проводить корректирующие действия в случае 

отклонения работы оборудования от заданных 

режимов; 

 проводить санитарную обработку рабочих 

поверхностей оборудования, полов, стен рабочими 

растворами моющих средств и дезинфекции с 

периодичностью, определенной действующей 

нормативной документацией 

знать:  технологическую инструкцию по хранению 

рыбы-сырца на береговых рыбообрабатывающих 

предприятиях по изготовлению охлажденной 

рыбы; 

 правила выгрузки рыбы из бочек, ванн и других 

емкостей; 

 устройство и правила эксплуатации 

технологического оборудования, применяющегося 

при охлаждении; 

 требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования сырья; 

 признаки, позволяющие определять 

биологический вид сырья; 

 технологические режимы, особенности 

производства фарша из рыбы; 



 требования, предъявляемые к качеству готового 

фарша; 

 санитарные правила и нормы, обязательные при 

производстве фарша; 

 технологические режимы, особенности 

приготовления соленой продукции из рыбы и 

морепродуктов; 

 требования, применяемые к качеству готовой 

соленой продукции из рыбы и морепродуктов; 

 санитарные правила и нормы, обязательные для 

производства соленой рыбы и морепродуктов; 

 требования нормативной и технической 

документации на упаковку рыбы и 

морепродуктов; 

 режимы работы технологического 

оборудования в зависимости от его назначения; 

 устройство и правила эксплуатации 

используемого технологического оборудования и 

приспособлений; 

 правила по охране труда; противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене; 

инструкции по санитарному производственному 

контролю. 

иметь 

практический опыт 

выполнения основных ручных и 

механизированных технологических операций 

обработки рыбы и морепродуктов 

Содержание: Порядок подъема и выливки рыбы из орудий 

лова в зависимости от их вида. Нормы прилова в 

зависимости от вида рыбы. Режимы работы 

рыбонасоса. Соотношение рыбы и воды при 

транспортировке рыбы в трюм гидравлическим 

способом. Правила по охране труда, 

противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиены. 

Требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования 

сырья. Признаки, указывающие на 

биологический вид сырья. Порядок загрузки  

рыбы в бункера цистерны или другие емкости с 

охлаждающими средами. Порядок укладки рыбы 

в ящики с пересыпкой льдом. Необходимые для 

проведения процесса охлаждения параметры 

охлаждающих сред. Технологические параметры 

процесса охлаждения. Правила по охране труда, 

противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиене. 

Инструкция о порядке приема живой рыбы, 

рыбы-сырца и охлажденной рыбы на 

обрабатывающих предприятиях и судах. 

Требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования 

сырья. Признаки, позволяющие определить 

биологический вид сырья. Технологическая 

инструкция по хранению рыбы-сырца  на 

береговых рыбообрабатывающих предприятиях 



по изготовлению охлажденной рыбы. 

Устройство и правила эксплуатации 

технологического оборудования, 

применяющегося при охлаждении. Правила по 

охране труда, противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиене. 

Требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования 

сырья. Признаки, позволяющие определять 

биологический вид сырья. Правила и приемы 

сортирования рыбы, морепродуктов по видам, 

размерам и качеству согласно требованиям 

нормативной документации. Цели разделки 

рыбы. Способы разделки рыбы. Виды разделки 

рыбы. Рабочие приемы захвата рыбы с ленты 

транспортера или из бункера. Положение 

рабочего по отношению к рыборазделочному 

столу или месту загрузки рыбы в машину. 

Правила и приемы ручной разделки рыбы 

разными способами. Правила и приемы работы 

на рыборазделочных машинах. Нормы отходов и 

потерь при разделке рыбы. Факторы, влияющие 

на величину отходов, потерь и выход 

разделанной рыбы. 

Сбор отходов при разделке и возможные 

направления использования этих отходов. 

Устройство и правила эксплуатации 

используемого технологического оборудования. 

Правила по охране труда, противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене. Технологические режимы, 

особенности производства фарша из рыбы, 

соотношения и нормы расхода вносимых 

стабилизирующих веществ. Требования, 

предъявляемые к качеству готового фарша. 

Правила эксплуатации используемого 

технологического оборудования. Санитарные 

правила и нормы, обязательные для 

производства фарша. Правила по охране труда, 

противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиены. 

Технологические режимы, особенности 

приготовления соленой продукции из рыбы и 

морепродуктов. Нормы расхода посольных 

смесей в зависимости от рецептуры. Требования, 

предъявляемые к качеству готовой соленой 

продукции из рыбы и морепродуктов. Правила 

эксплуатации используемого технологического 

оборудования. 

 Правила по охране труда, противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене. Требования нормативной и 

технической документации на упаковку рыбы и 

морепродуктов. Правила эксплуатации 

используемого технологического оборудования. 

Санитарные правила и нормы, обязательные для 

производства соленой рыбы и морепродуктов. 



Правила по охране труда, противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене. Режимы работы 

технологического оборудования в зависимости 

от его назначения. Правила эксплуатации 

технологического оборудования. Правила по 

охране труда, противопожарной безопасности, 

производственной санитарии. Требования 

охраны труда и пожарной безопасности на судах 

рыбопромыслового флота. Правила оказания 

первой помощи пострадавшим. Инструкции по 

санитарному производственному контролю. 

Форма промежуточной аттестации: Зачет с оценкой, зачет с оценкой по 

производственной практике, экзамен по модулю 

 

 

  



АННОТАЦИИ РАБОЧИХ ПРОГРАММ ПРАКТИК 

35.02.10 Обработка водных биоресурсов 
 

 

Название: Производственная практика  по организации и 

ведению технологических процессов 

производства пищевой продукции из водных 

биоресурсов (ПП.01.01) 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 1.1., ПК 1.2., ПК 1.3., ПК 1.4., ПК 1.5. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: принимать сырье по количеству и качеству;  

определять режимы и условия хранения сырья; 

устанавливать и соблюдать режимы проведения 

технологических операций и процессов 

производства;  

определять объекты (точки) контроля;  

контролировать показатели качества 

полуфабрикатов и готовой продукции;  

выявлять брак;  

определять и устранять причины его 

возникновения;  

осуществлять санитарный контроль тары, воды, 

воздуха, производственного оборудования и других 

объектов;  

определять и соблюдать условия и режим хранения 

готовой продукции;   

выполнять конструктивные и технологические 

расчеты; 

соблюдать правила техники безопасности при 

эксплуатации оборудования;  

выявлять и устранять неисправности оборудования 

знать: способы доставки и хранения сырья;  

критерии выбора способа доставки; 

правила приемки сырья; 

требования к качеству сырья; 

способы и условия хранения сырья; 

ассортимент продукции; 

требования к качеству готовой продукции; 

методы определения показателей качества сырья, 

продукта и полуфабриката; 

виды брака готовой продукции; 

меры по предотвращению брака; 

рецептуры продукции; 

методику выполнения технологических расчетов; 

требования к проведению технологических 

операций и процессов производства продукции; 

назначение, устройство и принцип действия 

технологического оборудования и контрольно-

измерительных приборов; 

методику расчетов нагрузки на оборудование; 

правила установки, наладки и технического 

обслуживания, режимы работы технологического 

оборудования; 

виды и причины неисправностей технологического 

оборудования; 

способы фасовки и затаривания готовой продукции; 

санитарные нормы и требования к воде, воздуху, 



таре, производственному оборудованию и другим 

объектам контроля; 

учет сырья и готовой продукции; 

условия хранения сырья и продукции, требования к 

складам для хранения продукции 

иметь 

практический опыт 

организации и ведения технологических процессов 

производства пищевой продукции из водных 

биоресурсов; 

технического обслуживания оборудования 

Содержание: Понятие о рациональном и комплексном 

использовании сырья, о безотходном 

производстве. Выбор путей направления сырья в 

обработку с учетом его технологических свойств.  

Влияние способов и режимов лова на качество 

сырья. Показатели качества сырья.  

Понятие о заготовке живой рыбы. Санитарные 

правила, нормы и требования технологических 

инструкций к условиям перевозки сырья.  

Хранение охлажденного полуфабриката на судах 

во время лова и при транспортировании с мест 

промысла на обрабатывающие предприятия 

Хранение рыбы-сырца на промысловых судах в 

охлажденной морской воде. Правила приема 

живой рыбы. Правила приема рыбы сырца и 

охлажденного полуфабриката на обрабатывающих 

предприятиях и судах. Определение количества и 

качества принимаемого сырья. 

 Понятие о разделке рыбы. Технологическое 

назначение разделки, цели разделки рыбы. Нормы 

отходов и потерь. Использование отходов от 

разделки. Виды разделки рыб, их особенности. 

Обоснование выбора оптимального вида разделки.  

Мойка рыбы и морепродуктов. Санитарные 

правила, нормы и требования технологических 

инструкций к условиям хранения и первичной 

обработке сырья на предприятиях.  

Влияние способов консервирования на выход, 

химический состав и пищевую ценность 

получаемой готовой продукции. Принципы 

выбора оптимального способа консервирования 

сырья.  

Технология производства охлажденной 

продукции. Упаковывание, маркирование тары с 

охлажденной продукции.  Условия и сроки 

транспортирования и хранения охлажденной 

продукции. Подмораживание сырья. 

Замораживание как способ консервирования. 

Замораживание рыбы в морозильных камерах. 

Технологические схемы и сущность операций 

технологического процесса производства 

мороженой продукции. Контроль  процесса 

замораживания. Извлечение замороженного 

продукта из противней или блок-форм, 

оттаивание.   Глазирование. Упаковывание 

мороженой продукции. Маркирование 

потребительской и транспортной тары. 

Технология производства мороженых пищевых 



отходов. Технологическая схема и сущность 

основных операций технологического процесса 

производства мороженого филе.  Технологические 

схемы и сущность основных операций 

производства   мороженого пищевого рыбного 

фарша промытого и непромытого.  

Организация контроля качества охлажденной и 

мороженой продукции. Карты контроля 

технологических процессов производства; 

обоснование точек, методов и средств контроля.  

Методы отбора проб. Методы определения  

органолептических и физических показателей  

качества рыбы-сырца, охлажденной, мороженой 

продукции из водных биоресурсов.  Техника 

органолептического анализа. Физико-химические 

методы анализа.  

Основные условия правильной эксплуатации 

морозильных аппаратов. Техника безопасности 

при обслуживании холодильных установок. 

Оказание первой помощи при поражении 

холодильными агентами.  

Перспективы совершенствования 

рыборазделочных машин. Правила обслуживания 

и охрана труда  при эксплуатации оборудования 

для разделки. 

Линии производства охлажденной рыбы. Линии 

производства мороженой продукции на судах типа 

РТМ, БАТ, РТМ-С и др. Линия производства 

рыбного фарша «особого» на судах. Линии для 

распиловки мороженого филе и фарша. Охрана 

труда при эксплуатации линий производства 

охлажденной и мороженой рыбопродукции.  

Технология производства пресервов специального 

и пряного посола. Приготовление посольных 

смесей, солевой и соле-сахарной заливок. 

Технология производства пресервов из 

разделанной рыбы в различных соусах. 

Приготовление соусов и гарниров. Особенности 

производства пресервов на судах. Товарное 

оформление пресервов. Изменения в пресервах, 

происходящие при их созревании. Режимы и 

сроки созревания и хранения пресервов. 

Замораживание пресервов. Дефекты пресервов и 

мероприятия по их предупреждению. Пути 

повышения качества и расширения ассортимента 

пресервов. Классификация и характеристика 

поваренной соли. Требования нормативных 

документов, предъявляемые к качеству поварен-

ной соли и тузлуков. Требования, предъявляемые 

к воде, используемой для питьевых, 

технологических и санитарно-гигиенических 

целей. Основные требования нормативных 

документов к питьевой воде. Правила приемки и 

методы отбора проб. Методы органолептической 

оценки качества соленой, маринованной, пряной 

продукции и пресервов. Методы определения 

физических показателей. Карты контроля 



технологических процессов производства соленой, 

маринованной, пряной продукции и пресервов. 

Обоснование точек, методов и средств контроля. 

Нормативные документы. Периодичность 

контроля. 

Принципиальная технологическая схема 

производства консервов из сырья водного 

происхождения. Понятие и назначение общих 

технологических операций производства 

консервов: мойка, размораживание, сортирование, 

разделывание, порционирование; способы их 

осуществления. Характеристика отходов и пути их 

использования. Способы посола при изготовлении 

консервов, их сравнительная характеристика. 

Предварительная термическая обработка сырья. 

Назначение. Классификация. Преимущества 

проведения предварительной термической 

обработки непосредственно в банках. 

Бланширование. Изменения в сырье при 

бланшировании. Способы бланширования. 

Режимы бланширования, требования к качеству 

бланшированного полуфабриката. Подсушивание 

нагретым воздухом и инфракрасным излучением, 

копчение при производстве консервов. 

Определение понятий, изменения в сырье. 

Способы осуществления процессов, режимы. 

Требования к качеству подсушенного и копченого 

полуфабриката. Панирование рыбы перед 

обжариванием. Назначение процесса и требования 

к качеству панирования. Обжаривание 

панированной рыбы в растительном масле. 

Обоснование выбора температуры и 

продолжительности обжаривания. Изменения, 

происходящие при обжаривании в рыбе, в слое 

теста и растительном масле. Критерии качества 

обжаривания. Видимая и истинная ужарка, их 

расчет. Требования к качеству масла, 

используемого для обжаривания рыбы. 

Коэффициент сменяемости масла, пути 

повышения коэффициента сменяемости. Меры, 

замедляющие снижение качества масла при 

обжаривании, способы регенерации масла после 

обжаривания. Цели быстрого охлаждения 

полуфабриката после термической обработки, 

режим охлаждения. Хранение рыбы после 

термической обработки, обоснование режимов и 

сроков хранения. Консервная тара. Требования к 

материалам для изготовления консервной тары. 

Общие требования к консервной таре. 

Классификация консервной тары. Банки 

металлические: термины и определения. 

Характеристика материалов для изготовления 

металлических банок. Вместимость и размеры 

физических банок. Составные части сборной и 

цельной банок. Требования к закаточному шву. 

Уплотнительные пасты: назначение, 

классификация, требования к качеству. Пищевые 



лаки и эмали для внутреннего и наружного 

покрытия цельных и сборных банок: назначение, 

требования к качеству, технологическая 

характеристика. Литографирование тары: 

применяемые лаки и краски, требования к 

качеству. Легковскрываемая тара.  Банки из 

алюминиевой фольги, покрытые полипропиленом 

(ламистер, стералкон). Способы изготовления и 

укупорки. Подготовка и санитарная обработка 

консервной тары. Фасование рыбы или 

полуфабриката и компонентов в консервную тару. 

Способы фасования. Нормы закладки, пересчет 

норм закладки на физическую банку. Контроль 

массы закладываемых в банку составных частей. 

Санитарные требования к фасовочным 

отделениям. Мероприятия по предупреждению 

попадания в банки посторонних предметов. 

Эксгаустирование, назначение операции. Влияние 

оставшегося в банке воздуха на 

микробиологические процессы, коррозию тары, 

свойства содержимого банок и величину давления 

в банке при стерилизации. Тепловое и 

механическое эксгаустирование, сравнительная 

оценка. Маркирование крышек банок. 

Герметизация консервных банок. Способы 

закатывания металлических консервных банок. 

Особенности герметизации тары из ламистера. 

Требования к закаточному шву банок, контроль 

герметичности и правильности образования 

двойного закаточного шва. Дефекты закаточного 

шва. Мойка закатанных банок перед 

стерилизацией, способы, режимы. Загрузка банок 

в автоклавы разных конструкций, предупреждение 

деформации банок при загрузке, особенности 

загрузки банок с легковскрываемыми крышками и 

банок из ламистера. Допускаемая  задержка 

наполненных банок до герметизации и закатанных 

банок до стерилизации. Стерилизация консервов. 

Определение понятия и назначение процесса. 

Классификация методов стерилизации. Способы 

стерилизации, характеристика способов 

осуществления процесса стерилизации. Тепловая 

стерилизация. Тепловая восприимчивость 

микроорганизмов. Влияние температуры на 

ферменты. Факторы, влияющие на выбор 

температуры и продолжительность стерилизации. 

Понятие промышленной стерильности консервов, 

остаточной микрофлоры, летального времени. 

Общее и избыточное давление в консервной 

банке, возникающее при стерилизации. Формулы 

стерилизации, их расшифровка. Графики 

стерилизации. Изменения, происходящие в 

рыбных консервах во время стерилизации. 

Охлаждение консервов после стерилизации: 

назначение, влияние на качество консервов. 

Контроль процесса стерилизации, журнал 

стерилизационного отделения, термограмма. 



Разгрузка автоклавов. Дефекты консервов, 

появляющиеся при стерилизации; причины, 

предупреждение, использование консервов с 

дефектами. Совершенствование процесса 

стерилизации. Пастеризация. Термостабилизация 

консервов. Операции по товарному оформлению 

консервов: мойка, сушка, этикетирование банок. 

Назначение, способы осуществления и требования 

к качеству выполнения операций. Упаковывание 

консервов в транспортную тару. Упаковочная 

тара, требования к ее качеству. Правила 

упаковывания консервов. Групповая упаковка в 

термоусадочную пленку. Пакетирование. 

Требования к складским помещениям, 

размещению консервной продукции на складах. 

Условия хранения консервов на складе, в трюмах 

судов. Изменения в консервах во время хранения. 

Созревание и старение консервов.  Сроки и 

режимы созревания и хранения консервов. 

Классификация дефектов консервов, мероприятия 

по предупреждению и устранению брака. Порядок 

хранения, реализации и уничтожения 

нестандартной продукции. Классификация 

натуральных консервов. Виды сырья, требования к 

сырью. Технология производства натуральных 

консервов из осетровых, лососевых рыб и рыб 

океанического промысла, из печени, молок. 

Технология производства консервов натуральных 

с добавлением масла, консервов типа «Уха», 

«Рагу»,  консервов в желе. Приготовление 

бульонов, желирующих заливок. Ароматизация 

масла. Особенности производства натуральных 

консервов на судах. Классификация консервов в 

томатном соусе. Виды сырья, требования к сырью. 

Технология производства консервов в томатном 

соусе из обжаренной, бланшированной рыбы и  

рыбы, не прошедшей предварительную 

термическую обработку. Приготовление томатных 

соусов.  Подготовка материалов, входящих в 

рецептуру соусов.  Методы внесения и дозировки 

соусов. Способы предупреждения потемнения 

соусов. Классификация консервов в масле. Виды 

сырья, требования к сырью. Технология 

производства консервов из бланшированной рыбы 

в масле на судах и береговых предприятиях. 

Особенности производства консервов  типа 

«Сардины в масле». Технология производства 

консервов в масле из рыб тунцового промысла. 

Технология производства консервов из копченой 

рыбы в масле. Производство консервов «Шпроты 

в масле». Виды применяемых растительных масел 

и требования, предъявляемые к их качеству. 

Подготовка масла, ароматизация масла. 

Профилактика токсических свойств консервов в 

масле. Классификация консервов. Производство 

консервов с растительными компонентами. 

Подготовка овощей, круп. Производство 



фаршевых консервов и паштетов. Консервы 

диетические и для детского питания. Виды сырья, 

технологические и гигиенические требования к 

нему. Особенности технологии производства и 

оформления консервов. Санитарно-гигиенические 

условия производства. Производство консервов из 

ракообразных, моллюсков, водорослей. Новые 

виды продуктов питания, их характеристика. 

Научные основы производства белковых масс, 

фарша, гидролизатов, белковых концентратов, 

изолятов, текстуратов и продуктов на их основе, 

отвечающих биологическим потребностям 

человека. Роль биохимических особенностей 

сырья, связующих добавок, вкусо-ароматических 

добавок, пищевых красителей в формировании 

структурно-механических и органолептических 

свойств продукта.  Разработка новых видов 

рыбной продукции. Основные этапы разработки. 

Правила отбора проб для лабораторного анализа и 

методы органолептической оценки качества 

консервов. Структурные схемы определения 

внешнего вида твердой и жидкой части консервов. 

Требования к упаковыванию и маркированию 

консервов. Условия и сроки хранения консервов. 

Методы определения внешнего вида, гер-

метичности тары с продуктом, состояния 

внутренней поверхности для металлической тары. 

Карты  контроля  технологических процессов 

производства консервов. Обоснование точек, 

методов и средств контроля. Нормативные 

документы. Периодичность контроля. Требования 

нормативных документов, предъявляемые к 

металлическим банкам (жестяным и 

алюминиевым), используемым в консервном 

производстве. Правила приемки банок и крышек 

по качеству. Отбор образцов для испытаний. 

Определение основных размеров  банок и крышек. 

Определение вместимости банок. Оценка 

отклонений размеров банок от стандартных. 

Органолептическая оценка внешней и внутренней 

поверхностей банок; определение качества 

нанесения водно-аммиачной пасты на крышки. 

Показатели качества натуральных консервов в 

соответствии с нормативными документами. 

Показатели качества консервов  в масле в 

соответствии с нормативными документами. 

Требования к растительным маслам. Показатели 

качества консервов в томатном соусе в 

соответствии с нормативными документами. 

Показатели качества рыбоовощных консервов в 

соответствии с нормативными документами. 

Классификация и область применения 

дозировочно-наполнительных машин. Машины 

для набивки рыбы в банки. Разделочно-

укладочные агрегаты. Машины для заливки в 

банки соуса и масла. Машины для дозирования 

соли и специй. Машины для фасования 



пюреобразных продуктов и гарниров. Правила 

обслуживания и охрана труда при эксплуатации 

дозировочно-наполнительных машин. 

Механизация загрузки и выгрузки автоклавов и 

автоклавных корзин.  Способы стерилизации 

консервов без противодавления и с 

противодавлением. Схема коммуникаций 

автоклава. Стерилизаторы непрерывного действия. 

Стерилизатор с гидростатическим затвором. 

Правила обслуживания и охрана труда при 

эксплуатации стерилизаторов. Контроль основных 

параметров стерилизации (температура, давление, 

продолжительность), обеспечение точного 

соблюдения режима стерилизации при помощи 

индикаторных, регистрирующих и записывающих 

приборов.  Срок хранения термограмм - 

документов строгой отчетности, учет термограмм.   

Классификация закаточных машин по: принципу 

действия, функциональному назначению, 

исполнению, положению банки при закатывании, 

форме банки, виду материала банки. Образование 

двойного закаточного шва, элементы шва. 

Основные требования к двойному закаточному 

шву. Герметизация стеклянной тары. 

Герметизация тары из ламистера.  

Неавтоматические и полуавтоматические 

закаточные машины. Автоматические закаточные 

машины для цилиндрических и фигурных 

металлических банок, стеклотары. Вакуум-

закаточные машины. Оборудование для контроля 

закаточного шва. 

Правила обслуживания и охрана труда при 

эксплуатации закаточных машин. Основные 

способы и материалы для упаковки.   

Поточные рыбоперерабатывающие линии как 

система процессов. Функциональная структура 

поточной линии: подготовительно-разделочные 

операции, технологические операции, 

расфасовочно-упаковочные операции. Состав 

оборудования и компоновка оборудования 

технологических поточных линий производства 

рыбных консервов. Линии производства 

натуральных консервов, в которых отсутствует 

предварительная термическая обработка сырья. 

Линии производства консервов из обжаренной 

рыбы с последующей заливкой масла, томатного 

соуса, добавлением овощей. Линии производства 

консервов из бланшированной рыбы с 

последующей заливкой масла, томатного соуса. 

Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой 

 

  



 

Название: Учебная практика по организации и ведению 

технологических процессов производства 

кормовой и технической продукции из водных 

биоресурсов (УП.02.01) 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 2.1., ПК 2.2., ПК 2.3., ПК 2.4., ПК 2.5. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: принимать сырье по количеству и качеству;  

определять режимы и условия хранения сырья; 

устанавливать и соблюдать режимы проведения 

технологических операций и процессов 

производства;  

определять объекты (точки) контроля;  

контролировать показатели качества 

полуфабрикатов и готовой продукции;  

выявлять брак;  

определять и устранять причины его 

возникновения;  

осуществлять санитарный контроль тары, воды, 

воздуха, производственного оборудования и других 

объектов;  

определять и соблюдать условия и режим хранения 

готовой продукции;   

выполнять конструктивные и технологические 

расчеты; 

соблюдать правила техники безопасности при 

эксплуатации оборудования;  

выявлять и устранять неисправности оборудования 

знать: способы доставки и хранения сырья;  

критерии выбора способа доставки; 

правила приемки сырья; 

требования к качеству сырья; 

способы и условия хранения сырья; 

ассортимент продукции; 

требования к качеству готовой продукции; 

методы определения показателей качества сырья, 

продукта и полуфабриката; 

виды брака готовой продукции; 

меры по предотвращению брака; 

рецептуры продукции; 

методику выполнения технологических расчетов; 

требования к проведению технологических 

операций и процессов производства продукции; 

назначение, устройство и принцип действия 

технологического оборудования и контрольно-

измерительных приборов; 

методику расчетов нагрузки на оборудование; 

правила установки, наладки и технического 

обслуживания, режимы работы технологического 

оборудования; 

виды и причины неисправностей технологического 

оборудования; 

способы фасовки и затаривания готовой продукции; 

санитарные нормы и требования к воде, воздуху, 

таре, производственному оборудованию и другим 

объектам контроля; 

учет сырья и готовой продукции; 



условия хранения сырья и продукции, требования к 

складам для хранения продукции 

иметь 

практический опыт 

организации и ведение технологических процессов 

производства кормовой и технической продукции 

из водных биоресурсов; 

технического обслуживания оборудования 

Содержание: Технология производства кормового рыбного 

фарша. Упаковывание кормового рыбного 

фарша. Режимы и сроки хранения и 

транспортирования.  

Основы технологии производства кормовых 

рыбных гидролизатов и рыбного силоса 

Виды кормовой муки в зависимости от вида 

сырья. Классификация и характеристика сырья 

для производства кормовой муки по видам, 

содержанию липидов и способам 

консервирования.  

Сравнительная характеристика способов кон-

сервирования сырья для производства кормовой 

продукции. Режимы и сроки хранения сырья, 

подготовка сырья к производству. Классификация 

способов производства кормовой муки и их 

сравнительная характеристика. Технология 

производства кормовой муки прессово-сушильным 

способом с использованием подпрессового 

бульона. Назначение и сущность технологических 

операций; технологические режимы варки, 

прессования, сушки. Количественные и 

качественные изменения материала на этих этапах 

технологического процесса. Внесение 

антиокислителей: цели, виды применяемых 

антиокислителей, способы внесения, 

рекомендуемые дозировки. Гранулирование муки, 

цели, способы.  Охлаждение муки. Технология 

производства кормовой муки способом прямой 

сушки под вакуумом и без вакуума. Сущность 

технологических операций, технологические 

режимы производства. Технология производства 

кормовой муки центрифужно-сушильным 

способом. Сущность технологических операций, 

технологические режимы производства. 

Подпрессовый бульон, химический состав и 

кормовая ценность, способы обработки бульона: 

осветление, обезжиривание, упаривание. 

Использование жира, выделенного из 

подпрессового бульона. Использование упаренных 

подпрессовых бульонов для приготовления 

цельной муки. Пути совершенствования 

технологии рыбомучного производства. 

Использование низкотемпературных технологий 

производства кормовой муки. Особенности 

технологии переработки отходов морских 

млекопитающих и беспозвоночных. Пороки 

кормовой муки. Меры профилактики. Виды и 

вместимость тары для упаковывания муки, ее 

характеристика. Упаковывание и маркирование 

муки. Режимы и способы транспортировки и 



хранения кормовой муки. Сроки хранения муки. 

Изменение химического состава, свойств и ценно-

сти кормовой муки во время хранения. Причины 

самосогревания и самовозгорания муки, способы 

его предупреждения. Классификация жировой 

продукции, основные направления использования 

жиров, состояние и современные тенденции в 

производстве жиров.  Экологические аспекты 

производства жиров. Особенности состава жиров 

рыб, их влияние на организм человека и животных. 

Классификация и заготовка жирового сырья, 

сравнительная характеристика различных 

способов консервирования сырья. Классификация 

способов производства рыбных жиров. Основы 

процессов извлечения жира из сырья тепловым 

способом. Технология производства жира-сырца 

на судах и береговых предприятиях, режимы 

производства.  Понятие об извлечении жира из 

жирового сырья механическим способом и  

комбинированным. Теоретические основы 

рафинации жиров. Классификация примесей в 

жире-сырце, способы их удаления. Технология 

переработки жира-сырца в медицинский и 

ветеринарный жир. Витаминизация жиров. 

Требования к условиям производства 

медицинского жира. Виды тары для упаковывания 

жиров, правила упаковывания,  маркирования. 

Условия и сроки хранения. Технология 

производства технического жира, получаемого при 

производстве кормовой муки, его очистка, 

упаковывание и маркирование. Условия его 

транспортирования и хранения. Понятие о 

производстве и использовании пищевого жира. 

Основы технологии производства жира из сырья 

морских млекопитающих. Тепловой и холодный 

способы извлечения жира из сала ластоногих. 

Подготовка жировых цистерн и жировых танков.  

Правила техники безопасности. Производство 

витаминных препаратов. Классификация, харак-

теристика и назначение продукции. Режимы 

производства. Упаковывание и маркирование 

продукции. Условия и сроки хранения и 

транспортирования. Показатели качества готовой 

продукции. Комплексное использование сырья, 

содержащего витамин А. Технология производства 

белково-кормовой пасты из водно-белкового 

щелочного гидролизата. Понятие о производстве 

концентрата витамин А методом молекулярной 

дистилляции. Назначение препаратов, содержащих 

концентрат витамина А. Условия и сроки 

хранения. Дефекты жиров  и витаминных 

препаратов. Пути повышения качества жиров. 

Требования нормативных документов к качеству 

технического жира, медицинского жира и 

витаминных препаратов. Требования к таре. 

Условия и сроки хранения жиров, витаминных 

препаратов. Подготовка средней пробы для 



лабораторного анализа. Органолептические, 

физические и химические методы исследования 

продукции. Определение, понятия и краткая 

характеристика технической продукции. Развитие 

и совершенствование технологии безотходного и 

комплексного использования водного сырья.  

Экологические аспекты используемых технологий. 

Понятие о технологии производства клея: 

пищевого, технического и жидкого особых 

кондиций. Применение клея. Характеристика ис-

ходного сырья, методы заготовки и 

консервирования, сущность и режимы 

технологических операций. Упаковывание, марки-

рование, условия хранения клея. Понятие о 

технологии производства жемчужного пата и 

перламутрового препарата из чешуи рыб. 

Характеристика исходного сырья, способы его 

заготовки и консервирования. Области приме-

нения готовой продукции. Сущность и режимы 

технологических операций. Упаковывание, 

маркирование, условия и сроки хранения. Понятие 

о технологии производства хитина и хитозана, 

области применения. Условия хранения. 

Перспективы использования рыб и 

беспозвоночных для получения биологически 

активных веществ (БАВ), обладающих лечебными 

и профилактическими свойствами. Требования 

нормативных документов к качеству технической 

продукции. Требования к таре. Условия и сроки 

хранения технической продукции. 

Органолептические, физические и химические 

методы исследования продукции. Классификация 

рыбомучных установок. Системы сбора и 

транспортировки отходов. Рыбомучные установки 

прямой сушки. Прессово-сушильные и 

центрифужно-сушильные рыбомучные установки. 

Основные направления совершенствования 

рыбомучных установок.Оборудование прессово-

сушильных и центрифужно-сушильных установок.  

Правила обслуживания и охрана труда при 

эксплуатации установок для производства 

кормовой рыбной муки. Классификация установок 

для производства полуфабриката медицинского 

жира. Жиротопенные котлы. Установки 

непрерывного действия для производства жира. 

Саморазгружающиеся сепараторы. Линия 

дообработки полуфабриката медицинского жира 

на береговом предприятии. Правила обслуживания 

и охрана труда при эксплуатации установок для 

производства жира. Установки и оборудование  

для  производства технической продукции    из 

водных биоресурсов. 

Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой 

 

  



 

Название: Учебная практика по организации и ведению 

технологических процессов производства 

кулинарной продукции из водных биоресурсов 

(УП.03.01) 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 3.1., ПК 3.2., ПК 3.3., ПК 3.4., ПК 3.5. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: принимать сырье по количеству и качеству;  

определять режимы и условия хранения сырья; 

устанавливать и соблюдать режимы проведения 

технологических операций и процессов 

производства;  

определять объекты (точки) контроля;  

контролировать показатели качества 

полуфабрикатов и готовой продукции;  

выявлять брак;  

определять и устранять причины его 

возникновения;  

осуществлять санитарный контроль тары, воды, 

воздуха, производственного оборудования и других 

объектов;  

определять и соблюдать условия и режим хранения 

готовой продукции;   

выполнять конструктивные и технологические 

расчеты; 

соблюдать правила техники безопасности при 

эксплуатации оборудования;  

выявлять и устранять неисправности оборудования 

знать: способы доставки и хранения сырья;  

критерии выбора способа доставки; 

правила приемки сырья; 

требования к качеству сырья; 

способы и условия хранения сырья; 

ассортимент продукции; 

требования к качеству готовой продукции; 

методы определения показателей качества сырья, 

продукта и полуфабриката; 

виды брака готовой продукции; 

меры по предотвращению брака; 

рецептуры продукции; 

методику выполнения технологических расчетов; 

требования к проведению технологических 

операций и процессов производства продукции; 

назначение, устройство и принцип действия 

технологического оборудования и контрольно-

измерительных приборов; 

методику расчетов нагрузки на оборудование; 

правила установки, наладки и технического 

обслуживания, режимы работы технологического 

оборудования; 

виды и причины неисправностей технологического 

оборудования; 

способы фасовки и затаривания готовой продукции; 

санитарные нормы и требования к воде, воздуху, 

таре, производственному оборудованию и другим 

объектам контроля; 

учет сырья и готовой продукции; 



условия хранения сырья и продукции, требования к 

складам для хранения продукции 

иметь 

практический опыт 

организации и ведение технологических процессов 

производства кулинарной продукции из водных 

биоресурсов; 

технического обслуживания оборудования 

Содержание: Значение и перспективы развития кулинарного 

производства. Классификация полуфабрикатов и 

кулинарных изделий из рыбы и морепродуктов, 

характеристика отдельных ее групп. Виды сырья и 

полуфабрикатов, используемые в кулинарном 

производстве, требования к качеству. Изготовление 

полуфабрикатов. Пищевые материалы, 

используемые в кулинарном производстве. 

Требования, предъявляемые к качеству 

материалов, их подготовка. Правила подготовки 

рыбы, икры и морепродуктов к кулинарной 

обработке. Технологические параметры мойки 

рыбы, морепродуктов и водорослей. Правила 

мойки рыбы, ракообразных, водорослей, 

головоногих моллюсков Технологические 

параметры разделки рыбы и морепродуктов при 

производстве полуфабрикатов и кулинарных 

изделий. Правила разделки рыбы, ракообразных, 

водорослей, головоногих моллюсков. Нормы 

отходов и потерь при мойке и разделке рыбы и 

морепродуктов в рамках конкретных 

технологических действий. Технологические 

параметры измельчения, дозирования, подготовки 

компонентов для приготовления полуфабрикатов и 

кулинарных изделий. Технологические параметры 

порционирования и дозирования рыбы, 

морепродуктов и водорослей при изготовлении 

полуфабрикатов и кулинарных изделий. 

Технологические режимы тепловой или 

холодильной обработки рыбы, морепродуктов и 

водорослей при изготовлении полуфабрикатов и 

кулинарных изделий; Технологические параметры 

обжарки, варки, запекания, выпечки, 

бланширования, тушения кулинарных изделий из 

рыбы и морепродуктов. Требования к качеству 

масла, используемого для обжарки. Нормы потерь 

при тепловой обработке. Технологии изготовления 

натуральных кулинарных изделий из рыбы. 

Технологии изготовления кулинарных изделий из 

рыбного фарша. Технологии изготовления 

рыбомучных кулинарных изделий. Технологии 

изготовления вторых замороженных блюд. Нормы 

потерь при холодильной обработке. Технологии 

изготовления кулинарных изделий из икры рыб, 

рыбных масел, паштетов и пастообразных изделий. 

Технология изготовления кулинарных изделий из 

морепродуктов. Рецептуры вырабатываемых 

полуфабрикатов и кулинарных изделий из рыбы и 

морепродуктов. Нормы отходов и потерь при 

производстве полуфабрикатов и кулинарных 

изделий из рыбы и морепродуктов. Правила 



взвешивания, формовки, панировки, укладки в тару 

и потребительскую упаковку кулинарных изделий 

из рыбы, икры и морепродуктов. Санитарно-

гигиенические условия кулинарного производства. 

Сроки и условия хранения полуфабрикатов и 

готовых кулинарных изделий. Режимы 

транспортировки полуфабрикатов и готовых 

кулинарных изделий. Тара и упаковочные 

материалы для полуфабрикатов и кулинарных 

изделий из водных биоресурсов. Подготовка тары 

и материалов, упаковывание. Маркирование  

потребительской и транспортной тары. Дефекты 

кулинарной продукции и полуфабрикатов. Пути 

повышения качества и расширения ассортимента 

полуфабрикатов и кулинарных изделий. 

Устройство, правила эксплуатации механического 

и теплового оборудования, правила эксплуатации 

применяемых инструментов. Устройство, правила 

эксплуатации фасовочно-упаковочного 

оборудования. Параметры процессов тепловой и 

холодильной обработки полуфабрикатов и 

кулинарных изделий из рыбы и морепродуктов. 

Устройство, правила эксплуатации котлетных, 

формовочных, пирожковых и пельменных 

автоматов. Линии производства рыбных пельменей 

и котлет. Линии производства жареной и печеной 

рыбы. Линии производства рыбных сосисок. 

Линии производства рыбных палочек. Линии 

производства имитированных продуктов из 

«особого» рыбного фарша (крабовые палочки и 

др.). Применение средств защиты и рабочей 

спецодежды. Правила обслуживания и охрана 

труда при эксплуатации линий для производства 

кулинарной продукции. 

Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой 

 

  



 

Название: Учебная практика по организации и управлению 

работами и деятельностью по оказанию услуг в 

области производства продукции из водных 

биоресурсов (УП.04.01) 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 4.1. – ПК 4.7. 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь: - рассчитывать выход продукции в ассортименте; 

- вести табель учета рабочего времени работников; 

- рассчитывать заработную плату; 

- рассчитывать экономические показатели 

структурного подразделения организации; 

- организовать работу коллектива исполнителей; 

- оформлять документы на различные операции с 

сырьем, полуфабрикатами и готовой продукцией; 

знать: - учет готовой продукции; 

- методику расчета выхода продукции; 

- порядок оформления табеля учета рабочего 

времени; 

- методику расчета заработной платы; 

- структуру издержек производства и пути 

снижения затрат; 

- методики расчета экономических показателей; 

- основные приемы организации работы 

исполнителей; 

- формы документов, порядок их заполнения 

иметь 

практический опыт 

- планирования работы структурного 

подразделения; 

- оценки эффективности деятельности 

структурного подразделения организации; 

- принятия управленческих решений; 

Содержание: Состояние отрасли и перспективы её развития. 

Роль и значение отрасли в системе рыночной 

экономики. Признаки отрасли, современное 

состояние, значение, проблемы и предпосылки их 

решения, реформирование отрасли и перспективы 

её развития. 

Организация (предприятие) как хозяйствующий 

субъект в рыночной экономике.  Организация: цель 

деятельности, основные экономические 

характеристики. 

Классификация организаций. Учредительные 

документы организации. Организационно-

правовые формы организаций  

Производственная структура организации 

(предприятия).Типы производства, их технико-

экономическая характеристика. Влияние типа 

производства на методы его организации. 

Производственная структура организации: 

элементы, типы и их отличительные особенности. 

Функциональные подразделения организации. 

Производственный процесс. Содержание 

производственного процесса, принципы его 

организации. Производственный цикл, его 

длительность. Организация производственного 

процесса в пространстве. 

Экономические ресурсы организации 



(предприятия).Экономическая сущность, состав и 

классификация основных средств (фондов), виды 

их оценки и методы переоценки. 

Износ и амортизация основных средств, их 

воспроизводство, показатели использования и пути 

улучшения их использования. Производственная 

мощность организации (структурного 

подразделения), методика расчёта. 

Экономическая сущность, состав и структура 

оборотных средств, их элементы и оборот, 

нормируемые и ненормируемые оборотные 

средства, источники их формирования. 

Определение потребности в оборотных средствах. 

Показатели использования оборотных средств. 

Значение и пути снижения материалоемкости 

продукции. 

Кадры организации: сущность, структура и 

производительность труда. Классификация и 

характеристика основных показателей 

производительности труда. Методы измерения 

производительности труда, нормирование труда. 

Мотивация труда. Сущность заработной платы, 

принципы и методы её начисления и 

планирования. Формы и системы заработной 

платы. Надбавки и доплаты. Бестарифная система 

заработной платы. 

Сущность прибыли, её источники и виды. 

Факторы, влияющие на величину прибыли. 

Функции и роль прибыли. Распределение и 

использование прибыли. Рентабельность – 

показатель эффективности работы организаций. 

Виды рентабельности. Показатели рентабельности.  

Понятия финансов организации, их значение, 

сущность. Функции финансов организаций. 

Принципы организации финансов.  

Ценовая политика организации. Цели и этапы 

ценообразования. Ценообразующие факторы. 

Методы формирования цены. Этапы процесса 

ценообразования. Экономическое содержание 

цены. Виды цен. Механизм рыночного 

ценообразования. Ценовая стратегия организации. 

Основы малого бизнеса. Сущность, особенности, 

виды малого бизнеса, условия его развития, роль в 

развитии экономики. Система поддержки малого 

бизнеса в России и взаимодействие 

предпринимателей с кредитными организациями. 

Бизнес-план предприятия: понятие, структура, 

основные разделы и их содержание, этапы 

разработки. 

Финансы и расчеты в бизнесе: финансовый 

менеджмент, организация финансирования 

предпринимательской деятельности, особенности 

налогообложения. Документирование 

управленческой деятельности. Основные понятия в 

области документационного обеспечения 

управления. 

Кадровая документация Требования к оформлению 



кадровой документации. Документальное 

оформление этапов трудовой деятельности 

работников. Приказ по личному составу. Основания 

для создания приказа, трудовой контракт. Трудовая 

книжка, личное дело. Формирование и хранение 

личных дел. 

Договорная документация. Понятие, структура 

договоров. Примерный договор купли-продажи. 

Транспортные договоры.  Договор поставки. 

Оформление приложений к договорам. Форма 

соглашения об изменении и дополнении к 

договору.  

Документация по финансовой и коммерческой 

деятельности. Требования к оформлению 

документов по финансовой и коммерческой 

деятельности. Документация по денежным и 

финансовым операциям. Реквизиты документов 

при банковских расчетах. Оформление расходных 

и приходных документов, актов приемки, товарной 

накладной, доверенности. Документы, 

оформляющие порядок рассмотрения споров 

между юридическими лицами. Претензионное 

письмо. Исковое заявление. 

Понятия  менеджмента. Менеджмент как особый 

вид профессиональной деятельности.  

Организация как объект менеджмента. Цели и 

задачи управления организациями. Внешняя и 

внутренняя среда организации: Внешняя среда 

организации. Факторы среды прямого воздействия. 

Факторы среды косвенного воздействия. 

Внутренняя среда организации. Особенности 

управления организациями различных 

организационно-правовых форм. 

Цикл менеджмента  – основа управленческой 

деятельности. Характеристика функций цикла. 

Функции управления. Взаимосвязь и 

взаимообусловленность функций управленческого 

цикла. 

Мотивация и критерии мотивации труда. 

Индивидуальная и групповая мотивации. 

Мотивация и иерархия потребностей. Первичные и 

вторичные потребности. Потребности и 

мотивационное поведение. 

Контроль, понятие и сущность. Виды контроля: 

предварительный, текущий, заключительный. 

Этапы контроля. 

Понятие, сущность и классификация методов 

управления: организационно-правовые 

(административные), экономические, социально-

психологические; их достоинства и недостатки; 

характер воздействия. 

Методы принятия решений. Матрица принятия 

решений. Уровни принятия решений: рутинный, 

селективный, адаптационный, инновационный. 

Этапы принятия решений. 

Деловое общение, его характеристика. Фазы 

делового общения. Этика общения. 



Понятие о психике. Личность и ее структура. 

Индивидуально-типологические особенности 

личности. Психологические аспекты малых групп 

и коллективов: классификация и стадии развития 

групп, формальные и неформальные группы. 

Социально-психологический климат в коллективе.  

Власть и лидерство. Понятие имиджа, его 

составные компоненты. 

Конфликты в коллективе как органическая 

составляющая жизни организации. Сущность и 

классификация конфликтов. Причины 

возникновения конфликтов. Стадии развития 

конфликта. Типичные конфликтные ситуации. 

Правила поведения в конфликте. Методы 

управления конфликтами. Последствия 

конфликтов. 

Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой 

 

 

  



Название: Производственная практика по освоению одной 

или нескольких профессий рабочих, должностей 

служащих (ПП.05.01) 

Компетенции обучающегося, формируемые в 

результате освоения дисциплины (модуля): 

ПК 5.1.; ПК 5.2.; ПК 5.3. 

 

Результаты освоения 

дисциплины 

(профессионального 

модуля) 

уметь:  определять биологический вид, длину и массу 

поступившего сырья;  

 выполнять технологические операции, 

связанные с процессом охлаждения; 

 осуществлять подготовку и эксплуатацию 

оборудования, применяемого в процессе 

охлаждения; 

 использовать разделочные ножи при ручном 

способе разделки или разделочные аппараты при 

механизированном способе разделки; 

 использовать технологическое оборудование 

для порционирования рыбы и морепродуктов; 

 выполнять технологические операции, 

связанные с процессом получения фарша из рыбы 

и морепродуктов; 

 применять технологическое оборудование, 

используемое при производстве фарша из рыбы и 

морепродуктов; 

 выполнять основные и вспомогательные 

технологические операции, связанные с процессом 

посола; 

 применять технологическое оборудование, 

используемое при посоле рыбы и морепродуктов; 

 регулировать режимы работы 

технологического оборудования; 

 анализировать показатели контрольно-

измерительных приборов технологического 

оборудования; 

 проводить корректирующие действия в случае 

отклонения работы оборудования от заданных 

режимов; 

 проводить санитарную обработку рабочих 

поверхностей оборудования, полов, стен рабочими 

растворами моющих средств и дезинфекции с 

периодичностью, определенной действующей 

нормативной документацией 

знать:  технологическую инструкцию по хранению 

рыбы-сырца на береговых рыбообрабатывающих 

предприятиях по изготовлению охлажденной 

рыбы; 

 правила выгрузки рыбы из бочек, ванн и других 

емкостей; 

 устройство и правила эксплуатации 

технологического оборудования, применяющегося 

при охлаждении; 

 требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования сырья; 

 признаки, позволяющие определять 

биологический вид сырья; 

 технологические режимы, особенности 

производства фарша из рыбы; 



 требования, предъявляемые к качеству готового 

фарша; 

 санитарные правила и нормы, обязательные при 

производстве фарша; 

 технологические режимы, особенности 

приготовления соленой продукции из рыбы и 

морепродуктов; 

 требования, применяемые к качеству готовой 

соленой продукции из рыбы и морепродуктов; 

 санитарные правила и нормы, обязательные для 

производства соленой рыбы и морепродуктов; 

 требования нормативной и технической 

документации на упаковку рыбы и 

морепродуктов; 

 режимы работы технологического 

оборудования в зависимости от его назначения; 

 устройство и правила эксплуатации 

используемого технологического оборудования и 

приспособлений; 

 правила по охране труда; противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене; 

инструкции по санитарному производственному 

контролю. 

иметь 

практический опыт 

выполнения основных ручных и 

механизированных технологических операций 

обработки рыбы и морепродуктов 

Содержание: Порядок подъема и выливки рыбы из орудий 

лова в зависимости от их вида. Нормы прилова в 

зависимости от вида рыбы. Режимы работы 

рыбонасоса. Соотношение рыбы и воды при 

транспортировке рыбы в трюм гидравлическим 

способом. Правила по охране труда, 

противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиены. 

Требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования 

сырья. Признаки, указывающие на 

биологический вид сырья. Порядок загрузки  

рыбы в бункера цистерны или другие емкости с 

охлаждающими средами. Порядок укладки рыбы 

в ящики с пересыпкой льдом. Необходимые для 

проведения процесса охлаждения параметры 

охлаждающих сред. Технологические параметры 

процесса охлаждения. Правила по охране труда, 

противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиене. 

Инструкция о порядке приема живой рыбы, 

рыбы-сырца и охлажденной рыбы на 

обрабатывающих предприятиях и судах. 

Требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования 

сырья. Признаки, позволяющие определить 

биологический вид сырья. Технологическая 

инструкция по хранению рыбы-сырца  на 

береговых рыбообрабатывающих предприятиях 



по изготовлению охлажденной рыбы. 

Устройство и правила эксплуатации 

технологического оборудования, 

применяющегося при охлаждении. Правила по 

охране труда, противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиене. 

Требования технической документации, 

регламентирующей признаки сортирования 

сырья. Признаки, позволяющие определять 

биологический вид сырья. Правила и приемы 

сортирования рыбы, морепродуктов по видам, 

размерам и качеству согласно требованиям 

нормативной документации. Цели разделки 

рыбы. Способы разделки рыбы. Виды разделки 

рыбы. Рабочие приемы захвата рыбы с ленты 

транспортера или из бункера. Положение 

рабочего по отношению к рыборазделочному 

столу или месту загрузки рыбы в машину. 

Правила и приемы ручной разделки рыбы 

разными способами. Правила и приемы работы 

на рыборазделочных машинах. Нормы отходов и 

потерь при разделке рыбы. Факторы, влияющие 

на величину отходов, потерь и выход 

разделанной рыбы. 

Сбор отходов при разделке и возможные 

направления использования этих отходов. 

Устройство и правила эксплуатации 

используемого технологического оборудования. 

Правила по охране труда, противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене. Технологические режимы, 

особенности производства фарша из рыбы, 

соотношения и нормы расхода вносимых 

стабилизирующих веществ. Требования, 

предъявляемые к качеству готового фарша. 

Правила эксплуатации используемого 

технологического оборудования. Санитарные 

правила и нормы, обязательные для 

производства фарша. Правила по охране труда, 

противопожарной безопасности, 

производственной санитарии и личной гигиены. 

Технологические режимы, особенности 

приготовления соленой продукции из рыбы и 

морепродуктов. Нормы расхода посольных 

смесей в зависимости от рецептуры. Требования, 

предъявляемые к качеству готовой соленой 

продукции из рыбы и морепродуктов. Правила 

эксплуатации используемого технологического 

оборудования. 

 Правила по охране труда, противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене. Требования нормативной и 

технической документации на упаковку рыбы и 

морепродуктов. Правила эксплуатации 

используемого технологического оборудования. 

Санитарные правила и нормы, обязательные для 

производства соленой рыбы и морепродуктов. 



Правила по охране труда, противопожарной 

безопасности, производственной санитарии и 

личной гигиене. Режимы работы 

технологического оборудования в зависимости 

от его назначения. Правила эксплуатации 

технологического оборудования. Правила по 

охране труда, противопожарной безопасности, 

производственной санитарии. Требования 

охраны труда и пожарной безопасности на судах 

рыбопромыслового флота. Правила оказания 

первой помощи пострадавшим. Инструкции по 

санитарному производственному контролю. 

Форма промежуточной аттестации: зачет с оценкой 

 

АННОТАЦИЯ ПРОГРАММЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

35.02.10 ОБРАБОТКА ВОДНЫХ БИОРЕСУРСОВ 

 
Название: Государственная итоговая аттестация 
Компетенции обучающегося, 
формируемые в результате освоения 
дисциплины (модуля): 

ОК 01; ОК 02; ОК 03; ОК 04; ОК 05; ОК 06; 

ОК 07; ОК 08; ОК 09; ОК 10; ОК 11; ПК 1.1; 

ПК 1.2; ПК 1.3; ПК 1.4; ПК 1.5; ПК 2.1; ПК 2.2; 

ПК 2.3; ПК 2.4; ПК 2.5; ПК 3.1; ПК 3.2; ПК 3.3; 

ПК 3.4; ПК 3.5; ПК 4.1; ПК 4.2; ПК 4.3; ПК 4.4; 

ПК 4.5; ПК 4.6; ПК 4.7. 

Результаты освоения  цель: Установление степени соответствия уровня 

качества подготовки выпускника, завершившего 

освоение программы подготовки специалистов 

среднего звена по специальности 35.02.10 

Обработка водных биоресурсов требованиям 

федеральных государственных образовательных 

стандартов среднего профессионального 

образования. 

задачи: - углубление первоначального 

профессионального практического опыта 

обучающегося, развитие его общих и 

профессиональных компетенций; 

- проверка готовности обучающихся к 

самостоятельной трудовой деятельности по 

специальности и сбор материалов к итоговой 

государственной аттестации; 

- подготовка к выполнению демонстрационного 

экзамена и  выпускной квалификационной работы 

в организациях, деятельность которых 

соответствует основным видам профессиональной 

деятельности выпускников по специальности. 

Содержание: Демонстрационный экзамен предусматривает 

моделирование реальных производственных 

условий для решения выпускниками 

практических задач профессиональной 

деятельности и предусматривает выполнение 

практического задания, состоящего из 

модулей. Задания для демонстрационного 

экзамена разрабатываются на основе 

профессиональных стандартов с учетом 



требований ФГОС и с учетом оценочных 

материалов, размещенных на официальном 

сайте ФИРПО.  

Защита дипломной работы (проекта) является 

заключительным этапом проведения ГИА. 

Дипломная работа (проект) демонстрирует 

уровень подготовленности выпускника к 

самостоятельной профессиональной 

деятельности.  
Форма итоговой аттестации: Демонстрационный экзамен, Защита 

дипломного проекта (работы) 

 

 


